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RESUMO: A presente pesquisa tem como objetivo entender como os Tribunais de Justica do
Rio Grande do Sul, de Santa Catarina ¢ de Sdo Paulo t€ém aplicado o art. 20-B da Lei
11.101/2005, referente a eventual dilacdo do prazo de prazo de suspensao pré-recuperacional
aplicavel a mediacdo antecedente. O problema de pesquisa traz o seguinte questionamento: ¢
possivel ampliar o prazo de 60 (sessenta) dias da suspensdo das execugdes, nas mediagdes
antecedentes, a partir da analise do artigo 20-B, §1°, da lei 11.101/05 tendo por base as
decisdes pos reforma da Lei de Faléncias no Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, Sao
Paulo e Santa Catarina? Utiliza-se o método de abordagem dedutivo e o procedimento
monografico, a fim de relacionar a doutrina a jurisprudéncia, motivo pelo qual também se
utiliza das técnicas de pesquisa de analise documental e pesquisa bibliografica. Os objetivos
especificos, que norteiam a ordem dos capitulos sdo: i) Conceituar a mediagdo empresarial; ii)
Compreender a mediacao antecedente na recuperacdo judicial e doutrinariamente com foco no
prazo de suspensao pré-recuperacional; iii) Verificar possiveis dissonancias na aplicagdao do
artigo 20-B da Lei 11.101/2005, quanto as mediacdes antecedentes, com base nas
jurisprudéncias dos Tribunais de Justica do Estado de Sao Paulo, de Santa Catarina e do Rio
Grande do Sul. Conclui-se que a pesquisa evidencia que, além de a doutrina majoritariamente
vedar a prorrogagdo, a jurisprudéncia tem seguido o mesmo caminho, restringindo-se, em
regra, a interpretagao literal do texto legal.

PALAVRAS-CHAVE: media¢do antecedente; prazo de suspensdo pré-recuperacional;
prorrogagao; recuperacgao judicial; Lei 14.112/2020.

ABSTRACT: The present research aims to understand how the Courts of Justice of Rio
Grande do Sul, Santa Catarina, and S3o Paulo have applied Article 20-B of Law No.
11,101/2005, regarding the possible extension of the pre-reorganization suspension period
applicable to pre-petition mediation. The research problem raises the following question: Is it
possible to extend the sixty (60) day suspension period of executions in pre-petition
mediations, based on the analysis of Article 20-B, §1, of Law No. 11.101/2005, considering
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the decisions rendered after the reform of the Bankruptcy Law by the Courts of Justice of Rio
Grande do Sul, Sao Paulo, and Santa Catarina? A deductive approach method and the
monographic procedure are employed in order to relate doctrine and case law, which also
justifies the use of documentary analysis and bibliographic research techniques. The specific
objectives guiding the structure of the chapters are: 1) To conceptualize business mediation; ii)
To understand pre-petition mediation in judicial recovery and, doctrinally, its relationship with
the pre-reorganization suspension period; iii) To verify possible discrepancies in the
application of Article 20-B of Law No. 11.101/2005, with regard to pre-petition mediations,
based on the case law of the Courts of Justice of the States of Sdo Paulo, Santa Catarina, and
Rio Grande do Sul. It is concluded that the research demonstrates that, in addition to the
predominant doctrinal stance against the extension, the case law has followed the same path,
generally adhering to a literal interpretation of the legal text.

KEYWORDS: pre-filing mediation; pre-reorganization suspension period; extension; judicial

reorganization; Law No. 14,112/2020.

INTRODUCAO

A mediacao antecedente no ambito das recuperagdes judiciais foi introduzida com a
promulgacdo da Lei n® 14.112, de 24 de dezembro de 2020 (Brasil, 2020), que promoveu
relevantes alteragdes na Lei n° 11.101, de 9 de fevereiro de 2005 (Brasil, 2005). Com essa
reforma legislativa, passou-se a admitir expressamente a utilizagdo de mecanismos
autocompositivos prévios ao ajuizamento da recuperacdo judicial, como a media¢do
empresarial, com o objetivo de estimular a negociacdo entre devedores e credores antes da
judicializa¢do da crise econdmico-financeira’.

Nesse contexto, com a instituicdo da mediagdo antecedente, foi criada uma nova
hipétese de suspensao das execucdes por prazo determinado. Trata-se da possibilidade de
requerimento judicial de tutela cautelar antecedente para se alcancar um resultado util junto a
mediagdo com os credores, a qual pode ensejar a suspensao das agdes de cobranga e execugao
pelo prazo de até 60 (sessenta) dias. O objetivo € proporcionar um espago temporal adequado
a tentativa de composicao entre as partes, evitando, se bem-sucedida a negociacao, o proprio
ajuizamento da recuperacgao judicial.

Porquanto, a pesquisa atual parte da tematica da mediacdo antecedente e a
(im)possibilidade da ampliagdo do prazo de suspensdo das execugdes previsto no art. 20-B,

§1°, da lei 11.101/05 (Brasil, 2005), em face da mediagao antecedente, a luz do Tribunal de

> Paralelamente, a mesma altera¢do legislativa impactou diretamente o regime juridico do stay period, ou seja, o
prazo de suspensdo das a¢des e execugdes contra o devedor no curso da recuperagdo judicial. Antes da reforma,
tal prazo era de 180 (cento e oitenta) dias, no entanto, com a entrada em vigor da Lei n® 14.112/2020 (Brasil,
2020), passou a ser admitida, em carater excepcional e devidamente fundamentado, a prorrogacao desse periodo
por mais 180 (cento e oitenta) dias, totalizando até 360 (trezentos e sessenta) dias de suspensao.



Justica do Rio Grande do Sul, Sao Paulo e Santa Catarina, pos advento da Lei 14.112/2020
(Brasil, 2020).

O fato de ela ter sido criada recentemente ocasiona questionamentos quanto a sua
aplicacdo. Com a alteragdo promovida pela Lei 14.112/2020 (Brasil, 2020) na Lei 11.101/05
(Brasil, 2005), instituiu-se a possibilidade de instauragcdo da mediacdo antecedente,
prevendo-se, nesse contexto, a suspensdo das execucdes pelo prazo de 60 (sessenta) dias
mediante o ajuizamento de medida cautelar antecedente. No entanto, visualizando-se como
necessaria a ampliacdo desse prazo, questiona-se: ¢ possivel ampliar o prazo de 60 (sessenta)
dias da suspensdo das execucdes, nas mediagdes antecedentes, a partir da analise do artigo
20-B, §1°, da lei 11.101/05 (Brasil, 2005) tendo por base as decisdes pds reforma da Lei de
Faléncias no Tribunal de Justi¢ca do Rio Grande do Sul, Sao Paulo e Santa Catarina?

A partir disso, o objetivo central consiste em entender como os Tribunais de Justiga
do Estado do Rio Grande do Sul, do Estado de Sdo Paulo e do Estado de Santa Catarina tém
aplicado referido dispositivo legal, especialmente no que se refere a eventual dilagdo do prazo
de suspensdo das agdes e execugdes. No mais, 0s objetivos especificos sdo: 1) Conceituar a
mediagdo empresarial; i1) Compreender a mediacdo antecedente na recuperagdo judicial e
doutrinariamente com foco no prazo de suspensdo pré-recuperacional; iii) Verificar possiveis
dissonancias na aplicacdo do artigo 20-B da Lei 11.101/2005 (Brasil, 2005), quanto as
mediacdes antecedentes, com base nas jurisprudéncias dos Tribunais de Justi¢ca do Estado de
Sdo Paulo, Rio Grande do Sul e Santa Catarina.

Para responder a problematica proposta e para se atender os objetivos propostos,
adotou-se o método de abordagem dedutivo, partindo da analise da mediagdo empresarial para
verificar a viabilidade da prorrogacao do prazo de suspensao pré-recuperacional no ambito da
mediacdo antecedente, considerada como modalidade propria de mediagdo empresarial.
Quanto ao procedimento de pesquisa, utilizou-se o método monografico, por se tratar do
exame aprofundado de um tema especifico: a prorrogacdo do prazo de suspensdo
pré-recuperacional na mediacdo antecedente. As técnicas de pesquisa empregadas foram a
documental e a bibliografica, com a coleta de dados em doutrinas, artigos cientificos e
publicacdes académicas. Além disso, aplicou-se a técnica jurisprudencial, mediante a anélise
de julgados dos Tribunais de Justica do Rio Grande do Sul, de Sao Paulo e de Santa Catarina,
sobre a tematica.

Justifica-se a escolha dos Tribunais de Justica de Sao Paulo, Rio Grande do Sul e
Santa Catarina para a analise jurisprudencial, considerando critérios de relevancia e

aplicabilidade. O Tribunal de Justica de Sdo Paulo foi selecionado por se destacar no cendrio



nacional pela amplitude e especializagdo de suas decisdes acerca do tema objeto da pesquisa,
servindo, assim, como importante parametro interpretativo. Ja os Tribunais de Justi¢a do Rio
Grande do Sul e Santa Catarina foram escolhidos em razao da proximidade territorial, o que
possibilita verificar a aplicagdo pratica da matéria no contexto juridico mais proximo a
realidade vivenciada, conferindo maior pertinéncia e utilidade aos resultados da investigagao.

Ainda, a escolha deste tema decorre do interesse pessoal em aprofundar o estudo
sobre os instrumentos juridicos voltados a preservagao da empresa em crise, especialmente no
contexto das solugdes extrajudiciais como a media¢do antecedente. Compreender os limites
legais e as possibilidades de interpretagao do artigo 20-B, §1°, da Lei 11.101/05 (Brasil, 2005)
representa uma oportunidade de qualificacdo académica e preparagdo para a atuagdo pratica
na area de recuperacao empresarial.

Sob a perspectiva social, a pesquisa se justifica pela importancia da manutencao da
atividade empresarial como vetor de geracdo de empregos, circulacdo de riquezas e
estabilidade econdmica. A andlise proposta pode contribuir para a construgdo de solucdes
mais eficazes e consensuais entre devedores e credores, prevenindo recuperagdes judiciais e
faléncias e seus efeitos negativos para a sociedade.

No campo académico, o estudo visa contribuir com a reflexdo critica acerca da
aplicagdo do regime juridico das recuperagdes judiciais e extrajudiciais, explorando a
interface entre a mediacdo antecedente e o prazo de suspensdo das execugdes previsto na
legislagdao. Ao propor uma analise sistematica e funcional da norma, busca-se colaborar com o
avanco da produgdo cientifica e com a consolidacdo de interpretacdes que reforcem a
efetividade dos mecanismos legais de superagdo da crise empresarial.

O presente trabalho foi estruturado em trés capitulos. O primeiro dedica-se a
localizar a previsao da Lei 11.101 de 2005 (Brasil, 2005) no contexto da mediacdo enquanto
método autocompositivo, buscando entender a mediagcdo enquanto pratica viavel no cenario
empresarial, sobretudo na realidade de empresas em crise. O segundo capitulo aborda a
relagdo entre a mediacdo antecedente e o prazo de suspensdo pré-recuperacional, examinando
o tratamento conferido pela doutrina e pela legislagdo. Por fim, o terceiro capitulo traz a
andlise jurisprudencial acerca da prorrogacdo do prazo de suspensdo pré-recuperacional no
contexto da mediacdo antecedente, com especial aten¢do a forma como os Tribunais de
Justica do Rio Grande do Sul, Sdo Paulo e Santa Catarina vém aplicando esse instrumento de
resolucao consensual de conflitos, se possibilitando a prorrogagdo do prazo de suspensao das

execugoes.



1 A MEDIACAO EMPRESARIAL

A mediagdo ¢ definida pela Lei n° 13.140/2015 (Lei de Mediagao) como “(...) a
atividade técnica exercida por terceiro imparcial sem poder decisorio, que, escolhido ou aceito
pelas partes, as auxilia e estimula a identificar ou desenvolver solugdes consensuais para a
controvérsia” (Brasil, 2015). Trata-se, portanto, de um método de resolug¢ao de conflitos em
que se busca superar a logica puramente competitiva do litigio, evitando-se a intengdo de
causar prejuizo a parte contraria (Spengler e Costa, 2021).

No Brasil, as primeiras iniciativas relacionadas a mediacdo surgiram na década de
1970, com o movimento de acesso a Justi¢a, promovido por Cappeletti e Garth, como forma
alternativa de solucao de disputas, com o objetivo de ampliar o acesso a justica. Entretanto,
apenas em 2010 foi editada a Resolugdo n°® 125 do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), que
instituiu a Politica Judiciaria Nacional de tratamento adequado dos conflitos de interesse no
ambito do Poder Judicidrio (Comissdo Especial De Recuperacdao Judicial, Extrajudicial E
Faléncia, 2022).

Posteriormente, o Codigo de Processo Civil de 2015 consolidou o papel da mediacao
e da conciliagdo no ordenamento juridico brasileiro, ao prever expressamente, em seu art. 3°,
§3°, o incentivo a solu¢do consensual dos conflitos (Comissdo Especial De Recuperacdo
Judicial, Extrajudicial E Faléncia, 2022). Nesse contexto, foi sancionada a Lei de Mediagdo
(Lei n° 13.140/2015), que fortaleceu o instituto e ampliou sua aplicacao tanto no ambito
judicial quanto extrajudicial (Brasil, 2015).

A referida lei regulamenta a mediagdo, estabelecendo seus principios, objeto, formas
de designacao do mediador, além das hipdteses de suspei¢ao e impedimento, destacando-se,
nesse sentido, que o mediador deve atuar como um facilitador do didlogo, de forma imparcial
e neutra, auxiliando as partes a alcangarem uma solucdo mutuamente satisfatoria (Brasil,
2015). Diferentemente da logica tradicional do processo, na mediacdo as partes ndo se
posicionam em lados opostos, mas compartilham o mesmo espaco de didlogo, buscando
conjuntamente a resolucdo do conflito e resultados benéficos a ambos (Braz, 2018).

Em agosto de 2016, realizou-se a I Jornada de Preven¢do e Solug¢do Extrajudicial de
Litigios, organizada pelo Conselho da Justiga Federal (CJF) em parceria com o Superior

Tribunal de Justica (STJ), da qual resultaram 85 (oitenta e cinco) enunciados voltados ao

6 “Art. 3° Ndo se excluira da apreciagio jurisdicional ameaga ou lesdo a direito.

§ 3° A conciliagdo, a mediacdo e outros métodos de solucao consensual de conflitos deverdo ser estimulados por
juizes, advogados, defensores publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo
judicial” (Brasil, 2005, s.p.).



fomento dos métodos autocompositivos. Entre eles, merece destaque o Enunciado n® 45, que
reconheceu a compatibilidade da mediacdo com os institutos da recuperacao judicial, da
recuperagdo extrajudicial, da faléncia e também em situagdes de superendividamento. Tal
reconhecimento representou um marco relevante, pois fortaleceu o debate acerca da
integracdo da mediacdo aos mecanismos legais de enfrentamento da crise empresarial (FGV,
2025).

Muito em razao disso, em 2019, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) editou a
Recomendacdo n°® 58, orientando os magistrados a estimular o uso da mediacdo em todos os
casos possiveis de recuperacdo de empresas, com fundamento nos principios previstos na Lei
de Mediacdo (BRASIL, 2015), no Cédigo de Processo Civil (BRASIL, 2015) e na Lei de
Recuperacdo e Faléncia (FGV, 2025). Pouco tempo depois, a pandemia da COVID-19
evidenciou a urgéncia da adocdo de métodos alternativos de resolucdo de conflitos. Nesse
contexto, a Comissao Especial de Recuperacao Judicial, Extrajudicial e Faléncia (2022, p. 26)

destacou que:

A pandemia tornou ainda mais visivel que o Poder Judiciario ndo consegue absorver
todas as demandas, e que varias questdes podem ser mais bem resolvidas sem a
interven¢ao judicial. Com isso, os meios adequados de solu¢do de conflitos
ganharam cada vez mais espago para a solug@o das controvérsias.

Esse contexto impulsionou a busca pela mediacdo empresarial como via mais célere
e eficaz para a resolu¢do de litigios. De acordo com pesquisa realizada pela Fundagao Getulio
Vargas em 2023, no ano de 2020 foram recebidos 80 (oitenta) requerimentos de mediagao,
enquanto em 2021 esse nimero subiu para 120 (cento e vinte), evidenciando um crescimento
significativo na procura por esse mecanismo apds a pandemia (FGV, 2023)’.

Ainda em 2020, reforcando esse movimento de valorizacdo dos métodos
autocompositivos, o Conselho Nacional de Justiga (CNJ) editou a Recomendacdo n°® 71,
sugerindo a criagdo de Centros Judiciarios de Solugdo de Conflitos e Cidadania (Cejuscs)
Empresariais especializados. Essa iniciativa representou um passo importante para a
institucionalizagdo da pratica, tornando-se, inclusive, um dos requisitos para a efetiva

implementagdo da mediacao antecedente.

7 Pesquisa realizada pela Fundagdo Getllio Vargas, no ano de 2023, com resultado das ciAmaras de mediagio:
Centro de Arbitragem e Mediacdo da Camara de Comércio Brasil-Canada; Camara De Mediacao, Conciliagdo E
Arbitragem De S2o Paulo-CIESP/FIESP (CAM-CIESP/FIESP); ICC International Centre for ADR; Camara De
Arbitragem Empresarial- Brasil (Camarb); Camara De Arbitragem Da Fundacao Getulio Vargas (CAM-FGV);
Centro Brasileiro De Mediacao E Arbitragem (CBMA) e Centro de Arbitragem e Mediagio AMCHAM.



Diante dos avancos obtidos no campo da mediacdo empresarial, verificou-se a
necessidade de uma atualizacdo legislativa, a qual se concretizou com a promulgacado da Lei
n°® 14.112/2020 (Brasil, 2020). Essa reforma introduziu de forma expressa a mediacdo como
método de resolugdo de conflitos no ambito da recuperagdo judicial (FGV, 2025).

Com a alteracdo promovida pela Lei n° 14.112/2020 (Brasil, 2020) na Lei n°
11.101/2005 (Brasil, 2005), foi criada a “Secdo II-A — Das Conciliagdes e das Mediagdes
Antecedentes ou Incidentais aos Processos de Recuperagdao Judicial”. Dessa forma, a
mediagdo empresarial passou a encontrar respaldo legal no art. 20-B da Lei n® 11.101/2005
(Brasil, 2005), dispositivo introduzido pela referida reforma legislativa (Menezes, Feversani e
Santos, 2021).

O mencionado artigo estabelece que “serdao admitidas conciliagdes e mediagdes
antecedentes ou incidentais aos processos de recuperacdo judicial, notadamente (...)” (Brasil,
2020). Com essa inovacdo, o legislador buscou incentivar solugdes negociais prévias a
judicializagdo, de modo a reduzir o volume de demandas que chegam ao Judicidrio, conferir
maior celeridade aos processos de recuperagdo e, sobretudo, viabilizar a preservacao da
empresa por meio de mecanismos mais ageis e colaborativos.

Assim, a mediagdo antecedente foi expressamente reconhecida como um instrumento
autocompositivo voltado a superacdo da crise econdmico-financeira da empresa, permitindo
que devedores e credores construam solugdes consensuais antes mesmo da propositura da
recuperagdo judicial, privilegiando a autonomia das partes e a manutencdo da atividade
empresarial (FGV, 2025).

Tal medida tem por finalidade fomentar a resolugdo dos conflitos em ambito
extrajudicial, conferindo ao devedor maior flexibilidade e autonomia para negociar com seus
credores, inclusive no que se refere a escolha estratégica daqueles com os quais pretende
iniciar tratativas. Conforme observa Sacramone (2025, p. 124), “essa negociagdo podera
permitir que o empresario equalize o seu passivo exigivel a curto prazo ou garanta novas
formas de financiamento para que consiga evitar o recurso a recuperacdo judicial”.
Evidenciam-se, portanto, os beneficios que a mediagdo antecedente pode proporcionar tanto
ao devedor quanto aos credores, consolidando-se como um instrumento voltado a preservagao
da empresa, a manutengdo do crédito e a estabilidade econdmica, mediante o incentivo a
cooperacao entre as partes e a prevencao do litigio judicial.

Essa ferramenta busca fomentar a resolugdo extrajudicial dos conflitos, conferindo
ao devedor maior autonomia para negociar com seus credores, inclusive quanto a escolha

estratégica dos interlocutores. Trata-se, assim, de um instrumento alinhado a fung¢ao social da



empresa € a preservacao da atividade econdmica, que prioriza a cooperacao e a prevencao do
litigio.

Nesse sentido, Sacramone (2025, p. 123) ressalta que “a deliberagao sobre a melhor
solucdo possivel no plano de recuperacdo judicial para superar a crise econdmica que afeta a
atividade do devedor ¢ o cerne do processo de recuperacdo judicial e poderd ser aprimorada
pela mediagdo e conciliagdo entre os agentes.” Assim, a mediagdo empresarial busca
promover a aproximagdo entre as partes envolvidas no conflito, estimulando o didlogo e a
construcdo de solucdes consensuais capazes de preservar a atividade empresarial e evitar,
sempre que possivel, o ajuizamento de medidas judiciais mais onerosas e complexas.

A natureza essencialmente negocial da mediagdo empresarial se evidencia na propria
logica da recuperacao judicial, que visa preservar a empresa mediante negociagdes € ajustes
relacionados ao pagamento das dividas. Nessa linha, Longo (2025) afirma: “Como se sabe, a
natureza da recuperacdo empresarial ¢ essencialmente negocial, considerando que sdo os
proprios credores e devedores os legitimados e responsaveis pela concep¢dao do plano de
recuperagdo empresarial, vale dizer, pela escolha dos meios e recursos eleitos para a
promocao da superagdo da crise economico-financeira da empresa.”

No tocante a operacionalizacdo da mediagdo, ¢ possivel identificar algumas etapas
basicas do procedimento, como a instauragdo do processo de media¢do, a escolha do
mediador, a assinatura do termo inicial, as sessdes de didlogo entre as partes e, por fim, a
formalizagdo do acordo ou a conclusio sem consenso. Essas fases conferem maior
organizagdo e transparéncia ao instituto, assegurando a imparcialidade do mediador e a
autonomia das partes na construg¢ao da solugao.

Mais recentemente, em 2023, o Forum Nacional de Recuperagdo Empresarial e
Faléncias (FONAREF) contribuiu para a sistematiza¢do pratica da mediagao empresarial ao
langar um manual com enunciados voltados a padronizacdo e ao aprimoramento da pratica.
Esse instrumento fortaleceu ainda mais o papel da mediagdo como mecanismo efetivo de
superagao da crise econdmico-financeira no ambito do Judiciario brasileiro (FGV, 2025).

Diante desse panorama, evidencia-se que, embora a mediacdo empresarial esteja
consolidada como instrumento de negociagdo e preservacao da atividade empresarial, existem
limitagdes praticas quando se busca aplica-la no contexto processual. E nesse cenério que se
insere a mediacdo antecedente, que surge como alternativa capaz de aproximar credores €
devedores antes da instauracdo formal do processo de recuperagdo judicial, viabilizando
solucdes consensuais que poderiam se mostrar invidveis durante a tramitagdo do

procedimento, dada sua maior complexidade e o nimero elevado de credores envolvidos.



2 MEDIACAO ANTECEDENTE E O PRAZO DE SUSPENSAO
PRE-RECUPERACIONAL

No contexto de uma empresa em crise, a medida a ser adotada como forma de
soerguimento depende, sobretudo, da extensdo da crise. Cada estagio exige respostas
especificas, variando desde simples ajustes operacionais até a ado¢do de instrumentos
juridicos mais complexos. Nesse sentido, a crise empresarial pode ser classificada em cinco
niveis a se considerar o fluxo operacional e o grau de emergéncia financeira da empresa, indo
desde a crise moderada, crise moderada-grave, crise grave, crise gravissima, porém reversivel,
e crise irreversivel. Essa gradacdo permite compreender que nem toda situagao de
instabilidade econdmica demanda a instauragdo imediata de um processo judicial, sendo
possivel, em muitos casos, recorrer a medidas preventivas € menos onerosas.

Nos estagios iniciais, crise moderada e moderada-grave, ainda ha relativa
estabilidade estrutural. Nesses momentos, a empresa apresenta reducao de lucratividade ou
inicio de desequilibrio financeiro, mas sem perda substancial de credibilidade no mercado. As
solugdes concentram-se em ajustes internos, renegociacdo pontual de dividas e revisdo de
processos, sem necessidade de intervengdo judicial. Ja na crise grave, observa-se um avango
significativo das dificuldades, em que, o endividamento cresce, o patrimonio liquido se
deteriora ¢ a confianca dos credores é abalada. E aqui que instrumentos de negociagdo
coletiva passam a ganhar relevancia, permitindo reorganizar o passivo e restabelecer o
equilibrio financeiro.

E precisamente entre a crise grave e a gravissima, no momento em que a empresa
ainda demonstra capacidade de recuperacao, mas enfrenta pressoes crescentes e risco de perda
de controle sobre sua gestdo, que se insere a mediagdo antecedente. Trata-se de uma medida
apropriada quando a crise ainda ndo alcangou o grau de comprometimento que justificaria um
pedido imediato de recuperagado judicial. Nessa fase, o didlogo com credores e parceiros pode
ser suficiente para recompor a confianga e ajustar os passivos de modo consensual, evitando o
desgaste e os custos de um processo judicial. Assim, a mediacdo antecedente funciona como
uma resposta proporcional a gravidade da crise, atuando preventivamente para conter sua
escalada e preservar a viabilidade da empresa.

Pensando em tais cenarios ¢ tendo em mente que o ajuizamento imediato de um
pedido de recuperagdo judicial nem sempre serd necessario, com a alteracdo promovida pela

Lei n°® 14.112/2020 (Brasil, 2020) na Lei n° 11.101/2005 (Brasil, 2005), foi acrescida a Secao
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II-A, composta pelos artigos 20-A a 20-D, sob a denominacdo “Das Conciliagdes e das
Mediagdes Antecedentes ou Incidentais aos Processos de Recuperacdo Judicial”. Essa
inovagao legislativa refor¢ou o papel dos métodos autocompositivos como instrumentos aptos
a solugdo de conflitos empresariais e a superacdo de crises econdmico-financeiras (Spengler e
Costa, 2021).

A mediagdo antecedente, no contexto de empresas em crise, surge como alternativa
eficaz para aproximar credores e devedores de forma prévia ao eventual pedido de
recuperagdo judicial, possibilitando a construcdo de solugdes consensuais que, em um
processo de recuperacdo judicial, poderiam revelar-se invidveis ou de dificil ajuste. Isso se da
porque, devido a maior complexidade processual e ao numero expressivo de credores
envolvidos, a ado¢ao de medidas individualizadas e flexiveis pode demandar esfor¢os que, em
uma mediac¢do, seriam facilitadas (FGV, 2025).

Trazem Spengler e Costa (2021, p. 184), que “(...) devido a existéncia de uma relacao
de carater continuado entre as partes na recuperagao judicial, o método mais adequado para se
alcancar a pacificacdo ¢ a mediagdo (...)”. Com isso, a adogdo prévia da mediagdo por
empresas em situacdo de insolvéncia oferece uma série de vantagens, como a celeridade no
tratamento com os credores e no encerramento da disputa, redu¢do significativa de custos em
razdo do desfecho precoce dos litigios, confidencialidade das tratativas, preserva¢dao do
relacionamento empresarial e diminuicao das incertezas proprias do processo judicial (FGV,
2025).

Essas vantagens se ampliam a medida que se reconhece a natureza essencialmente
negocial da recuperacdo empresarial. S3o os proprios credores e devedores os responsaveis
pela elaboragdo do plano de recuperagdo, definindo os meios e recursos voltados a superagao
da crise econdmico-financeira. Trata-se, portanto, de um ambiente que pressupde didlogo e
cooperagdo, elementos centrais dos métodos autocompositivos, como a negociacdo, a
conciliagdo e a mediagdo. Nada mais coerente, portanto, que tais instrumentos sejam
amplamente utilizados para o equacionamento dos conflitos e a reestruturagdo das empresas
em dificuldades (FGV, 2025), e a sua utilizagao de forma prévia ao pedido de recuperagao
judicial por otimizar tais aspectos.

Trata-se, ao fim e ao cabo, de uma possibilidade cuja importancia se destaca
sobretudo por configurar uma alternativa mais célere e econdmica, capaz de minimizar
desgastes entre as partes. A previsao da tutela de urgéncia cautelar, nesse contexto, representa
um incentivo a tentativa de resolucdo sem a necessidade de judicializagdo integral do

procedimento (Pauli, Feversani e Santos, 2021). Destaca-se, ainda, o papel do art. 20-B,
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inciso IV®, da Lei n° 11.101/2005 (Brasil, 2005), que prevé expressamente a mediagdo
antecedente como possibilidade concreta, sendo que a legislacio em questdo destaca as
situagdes em que se admite a mediagdo antecedente.

O art. 20-B dispde que as conciliagdes e mediagdes antecedentes ou incidentais aos
processos de recuperagdo judicial serdo admitidas: a) nas fases pré-processual e processual de
disputas entre os socios e acionistas de sociedade em dificuldade ou em recuperagao judicial,
bem como nos litigios que envolverem credores nao sujeitos a RJ, nos termos dos §§ 3° e 4°
do art. 49 da LRF (Brasil, 2005), ou de credores extraconcursais; b) em conflitos que
envolverem concessionarias ou permissionarias de servigos publicos em recuperagdo judicial
e orgdos reguladores ou entes publicos municipais, distritais, estaduais ou federais; ¢) na
hipétese de haver créditos extraconcursais contra empresas em recuperagdo judicial durante
periodo de vigéncia de estado de calamidade publica, a fim de permitir a continuidade da
prestacdo de servigos essenciais; d) na hipdtese de negociacao de dividas e respectivas formas
de pagamento entre a empresa em dificuldade e seus credores, em carater antecedente ao
ajuizamento de pedido de recuperacao judicial (Pauli, Feversani e Santos, 2021).

Ja em seu § 1° o legislador novamente prestigia a composi¢cdo entre empresa e
credores, ao autorizar a suspensdo das execucdes contra a empresa, pelo prazo de 60
(sessenta) dias, a fim de que as partes tentem concluir a negociagdo iniciada (Santos, 2021).

Sobre o tema, Oliveira (2021, p. 1) explica que:

O pedido de conciliagdo ou mediagdo pode ser antecedente ou incidental ao processo
de recuperacao judicial. Ressalta-se que, no pedido antecedente ao processo de
recuperacdo judicial, a empresa podera requerer uma tutela de urgéncia cautelar, a
fim de suspender as execugdes contra ela propostas pelo prazo de até 60 dias. No
pedido antecedente em andlise, o stay period é de 60 dias para a composicao entre as
partes e, ndo havendo o acordo, esse prazo sera descontado do stay period de 180
dias, se houver o pedido de recuperagdo judicial ou extrajudicial.

Percebe-se, portanto, que a mediagdo antecedente tem como principal finalidade
concretizar o principio da preservagdo da empresa, consagrado no art. 47° da Lei n°
11.101/2005 (Brasil, 2005), pilar do direito empresarial contemporaneo. Contudo, sua

realizacdo esta condicionada ao cumprimento de determinados requisitos legais.

8 «Art. 20-B. Serdo admitidas conciliagdes € mediagdes antecedentes ou incidentais aos processos de recupera¢io
judicial, notadamente: (...) IV - na hipétese de negociag@o de dividas e respectivas formas de pagamento entre a
empresa em dificuldade e seus credores, em carater antecedente ao ajuizamento de pedido de recuperacdo
judicial” (Brasil, 2005, s.p.).

® “Art. 47. A recuperagdo judicial tem por objetivo viabilizar a superagio da situagdo de crise
econdmico-financeira do devedor, a fim de permitir a manutencdo da fonte produtora, do emprego dos
trabalhadores e dos interesses dos credores, promovendo, assim, a preservacdo da empresa, sua fun¢do social e o
estimulo a atividade econdmica” (Brasil, 2005, s.p.).
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Para que a mediagdo antecedente ocorra mediante a concessdo do prazo de prazo de
suspensao pré-recuperacional, € necessario que o devedor formule pedido de tutela cautelar
antecedente, demonstrando o preenchimento dos pressupostos exigidos para o ajuizamento da
recuperacdo judicial. Deve, ainda, comprovar a instauracdo de procedimento de mediagdo
conduzido por um Centro Judiciario de Solu¢do de Conflitos e Cidadania (CEJUSC) ou por
camara de mediagdo especializada, conforme estabelece o art. 20-B, § 1°'°, da Lei n°
11.101/2005 (Brasil, 2005), com redacao dada pela Lei n° 14.112/2020 (Brasil, 2020).

Trata-se de tutela voltada a protecdo da mediacdo antecedente, dependente de que a
empresa comprove estar em tratativas para o encaminhamento da disputa ao CEJUSC ou a
camara privada, fomentando a autocomposi¢cdo como medida efetiva de superagdo da crise
empresarial (FGV, 2025). Uma vez concedida a tutela cautelar, que ¢ facultado concedida ao
devedor, sera determinada a suspensao das execugdes pelo periodo de 60 (sessenta) dias, com
o objetivo de permitir a negociacdo com os credores. Feversani, Pauli e Santos (2021, p. 19),

corroboram com esse entendimento:

(...) sera facultado as empresas em dificuldade obter tutela de urgéncia cautelar, nos
termos do art. 305 e seguintes do CPC, com o intuito de que sejam suspensas as
execugdes contra elas propostas pelo prazo de até 60 (sessenta) dias (§ 1o do art.
20-B da LRF).

Havendo acordo na mediacao antecedente, este devera ser submetido a homologagao
judicial, conforme previsto no art. 3°'' da Lei n° 11.101/2005 (Brasil, 2005), nos termos do
caput do art. 20-C'? (Menezes; Feversani; Santos, 2021). Caso a media¢do nio resulte em
acordo, e, posteriormente, o devedor vier a requerer recuperacgao judicial ou extrajudicial, esse
prazo de suspensdo de excegdes da mediacdo antecedente (60 dias), sera deduzido do prazo de
180 dias previsto para o stay period da recuperacdo judicial ou extrajudicial subsequente

(Oliveira, 2021).

10 “Art. 20-B. Serdo admitidas conciliagdes ¢ mediagdes antecedentes ou incidentais aos processos de
recuperacdo judicial, notadamente: (...) § 1° Na hipotese prevista no inciso IV do caput deste artigo, serad
facultado as empresas em dificuldade que preencham os requisitos legais para requerer recuperagdo judicial
obter tutela de urgéncia cautelar, nos termos do art. 305 e seguintes da Lei n° 13.105, de 16 de marco de 2015
(Cobdigo de Processo Civil), a fim de que sejam suspensas as execugdes contra elas propostas pelo prazo de até
60 (sessenta) dias, para tentativa de composi¢do com seus credores, em procedimento de mediacdo ou
conciliag@o ja instaurado perante o Centro Judiciario de Solug¢do de Conflitos e Cidadania (Cejusc) do tribunal
competente ou da camara especializada, observados, no que couber, os arts. 16 ¢ 17 da Lei n° 13.140, de 26 de
junho de 2015” (Brasil, 2005, s.p.).

' “Art. 3° E competente para homologar o plano de recuperagdo extrajudicial, deferir a recuperagdo judicial ou
decretar a faléncia o juizo do local do principal estabelecimento do devedor ou da filial de empresa que tenha
sede fora do Brasil” (Brasil, 2005, s.p.).

12 “Art. 20-C. O acordo obtido por meio de conciliagdo ou de mediagdo com fundamento nesta Se¢do devera ser
homologado pelo juiz competente conforme o disposto no art. 3° desta Lei” (Brasil, 2005, s.p.).
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No entanto, no campo doutrinario, hé posi¢des que refor¢am a rigidez do prazo legal.
Sacramone (2025, p. 124) sustenta que a limitacdo imposta pelo legislador impede qualquer
prorrogagdo, sob pena de o devedor valer-se indefinidamente de medidas cautelares, obstando
o regular exercicio dos direitos dos credores. Para o autor, a delimitacdo temporal rigida busca
evitar o esvaziamento da tutela jurisdicional dos credores e assegurar a previsibilidade do
procedimento.

Sobre o tema, afirma Santos (2021, p. 95):

No paragrafo primeiro deste artigo, o legislador, mais uma vez, prestigia a
tentativa de composi¢do entre empresa ¢ seus credores, desta vez para as
iniciadas antes do pedido de recuperagdo judicial, quando autoriza a
suspensdo das execugdes movidas contra a empresa, pelo prazo de 60 dias,
para que as partes tentem concluir a negociacao iniciada.

Apesar disso, a disciplina da mediacdo antecedente, especialmente no tocante a
duracdo do prazo de suspensdo pré-recuperacional, revela-se permeada por tensoes
interpretativas entre a rigidez normativa e a busca pela efetividade pratica do instituto. Diante
da brevidade da legislagdao e da divisao doutrinaria, a jurisprudéncia ganha papel central na
concretizacdo desse equilibrio. Nesse contexto, a analise das decisdes proferidas pelos
Tribunais de Justica de S@o Paulo, Rio Grande do Sul e Santa Catarina mostra-se
fundamental, pois permite compreender como essas cortes vém solucionando o dilema da
possibilidade, ou ndo, de prorrogacdo do prazo legal, oferecendo subsidios para avaliar os

rumos da aplicagdo pratica da mediagdo antecedente na recuperagao empresarial.

3 PRAZO DE SUSPENSAO PRE-RECUPERACIONAL NA MEDIACAO
ANTECEDENTE: DA PREVISAO LEGAL A (IM)POSSIBILIDADE DE
PRORROGACAO

Como j4& mencionado, o presente estudo buscou entender se é possivel ampliar o
prazo de 60 (sessenta) dias da suspensdo das execugdes, nas mediagdes antecedentes, a partir
da analise do artigo 20-B, §1°, da lei 11.101/05 (Brasil, 2005) tendo por base as decisdes pds
reforma da Lei de Faléncias no Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e de
Sao Paulo. Para tanto, utilizou-se a técnica de pesquisa de analise documental com base na
ponderacdo de precedentes importantes sobre o assunto, utilizando-se de um grupo de
palavras, quais sendo “recuperacdo judicial, recuperagdo extrajudicial, cautelar, negociagao,

mediacdo, conciliacdo, stay period, mediagao antecedente, prorrogacao”.
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A fim de viabilizar a andlise jurisprudencial acerca da (im)possibilidade de
prorrogagdo do prazo de suspensao pré-recuperacional na mediagdo antecedente, delimitou-se
o estudo as decisdes proferidas pelos Tribunais de Justica do Rio Grande do Sul (TJRS), de
Sao Paulo (TJSP) e de Santa Catarina (TJSC).

Para a pesquisa jurisprudencial, foram utilizadas diversas combinagdes de
palavras-chave nos sistemas de busca do TJRS. Com os termos “recuperacdo judicial”,
“recuperacdo extrajudicial”, “cautelar”, “negociacao”, “mediagcdo” e “conciliacdo”, nao foi
localizado nenhum resultado pertinente. Ao empregar os termos “recuperagdo judicial”,
“recuperagdo extrajudicial”, “cautelar” e “mediacdo”, foram encontrados trés registros,
nenhum deles relacionado ao objeto desta pesquisa. De igual modo, a busca pelos termos
“stay period”, “media¢do antecedente” e “prorroga¢dao” nao retornou resultados. Por fim, a
combinagdo “recuperagdo judicial”, “cautelar”, “negociacdo”, “mediacdo” e ‘“‘conciliagdo”
resultou em trés registros, igualmente sem pertinéncia tematica com o problema proposto.

No ambito do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, portanto, ndo foram
identificados julgados que tratassem da possibilidade ou ndo de prorrogacdo do prazo de
suspensao pré-recuperacional no contexto da mediagao antecedente. Tal constatagcdo evidencia
que a discussdo em questdo ainda ndo alcancou o Tribunal de Justi¢a, ndo havendo, portanto,
formagao de entendimento jurisprudencial consolidado sobre o tema.

O Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo (TJSP) apresenta precedentes
paradigmdticos que consolidam a compreensdo acerca da aplicacdo restritiva a aplicagdo
do prazo de suspensdo pré-recuperacional na mediacdo antecedente. Na pesquisa realizada
com as palavras-chave “stay period”, “mediagdo antecedente” e “prorrogacdo”, foram
identificados vinte registros, dos quais trés foram selecionados para analise por apresentarem
maior pertinéncia com o tema'®. Adicionalmente, a pesquisa realizada com as palavras-chave
“recuperagdo judicial”, “cautelar”, “negociacdo”, “mediagdo” e “conciliacdo” resultou em
oitenta ¢ um registros, dos quais um foi selecionado por se mostrar mais diretamente
relacionado ao objeto desta investigacdo, conforme analisado a seguir, os demais foram
igualmente excluidos por ndo se enquadrarem na proposta deste trabalho, utilizando-se os
mesmos critérios de exclusdo utilizados na primeira pesquisa junto ao TJSP. Por fim,

realizou-se a pesquisa por meio das palavras-chave “tutela cautelar antecedente”,

13 Para tanto, utilizou-se como critérios de exclusio e foram desconsiderados aqueles julgados que (i) ndo
abordaram diretamente a prorrogacdo do prazo de sessenta dias do prazo de suspensdo pré-recuperacional da
mediacdo antecedente; ii) limitavam-se a tratar da recuperagdo judicial ou extrajudicial, sem referir-se a fase
pré-processual ou a mediagdo; iii) apresentavam contetido meramente procedimental, como decisdes de
admissibilidade ou extingdo sem resolu¢ao do mérito.



15

“recuperagdo judicial”, “11.101/2005”, “suspensao”, “art. 20-B”, onde foram identificados
cento e quarenta e oito registros, utilizando-se de um julgado, uma vez que se enquadra na
proposta do presente trabalho.

No Agravo de Instrumento n° 2246437-52.2021.8.26.0000, relatado por Fortes
Barbosa, a Corte entendeu que o procedimento cautelar antecedente, previsto no art. 20-B, §1°
(Brasil, 2005), ndo possui carater autonomo, devendo necessariamente estar vinculado a
atuacdo posterior do devedor, seja pela celebracdo de acordos, seja pelo ajuizamento de
recuperacdo judicial ou extrajudicial. O relator destacou que “um procedimento cautelar
preparatorio, tal qual aquele previsto no artigo 20-B, §1° da Lei 11.101, ndo pode sobreviver
de maneira independente” (Barbosa, 2022, s.p), e que a perda da eficacia da tutela cautelar ¢
imediata quando ultrapassado o prazo legal sem qualquer iniciativa judicial. Assim,
reconheceu-se que a medida tem natureza efémera e de interpretagao restritiva, sendo inviavel
sua prorrogacdo, sob pena de conceder ao devedor “imunidade a execu¢do por tempo
indeterminado” (Barbosa, 2022, s.p).

Na mesma linha, no Agravo de Instrumento n°® 2128822-02.2025.8.26.0000, também
de relatoria de Fortes Barbosa, o TJSP reafirmou o entendimento de que o prazo do prazo de
suspensdo pré-recuperacional previsto no art. 20-B ¢ limitado e improrrogével, justamente por
ser uma tutela “preparatéria e assecuratoria” (Barbosa, 2025) destinada a garantir a
efetividade das negociacdes iniciais. O relator sublinhou a preocupacdo do legislador em
evitar abusos, asseverando que a suspensdo “ndo comporta ampliagdo temporal ou em seu
conteudo” (Barbosa, 2025). O pedido de prorrogagdo foi, portanto, indeferido, sendo mantido
o prazo de 60 (sessenta) dias como peremptorio.

O mesmo posicionamento se observa nos julgados relatados por Ricardo Negrao,
também no ambito do TJSP, nos Agravos Internos Civeis n°® 2133035-56.2022.8.26.0000 e n°
2129048-12.2022.8.26.0000, ambos julgados em 04 de outubro de 2022. Em tais casos, o
relator rejeitou a prorrogacdo do prazo de suspensdo pré-recuperacional, afirmando que o
texto legal “possui exegese estrita e ndo permite o alongamento deferido” (Negrdo, 2022). A
decisdo deu provimento ao recurso para afastar a prorrogacdo concedida na origem, com
recomendacdo expressa para observancia do decurso do prazo legal. Essas decisdes reforcam
a tese de que o art. 20-B, §1°, deve ser aplicado de forma literal e restrita, sem admitir
flexibilizagoes.

Observou-se, contudo, que dois desses trés julgados foram proferidos pelo mesmo
relator, reproduzindo integralmente o teor de uma decisdo anterior, com a mera alteracdo do

numero do processo. Tal circunstancia evidencia a auséncia de analise individualizada dos
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casos concretos, o que pode comprometer a adequada apreciagdo das particularidades de cada
situagdo e, consequentemente, prejudicar o devedor, que poderia alcangar a solugdo do
conflito por meio da mediagao, sem a necessidade de ajuizamento da recuperacao judicial.

A partir de 2025, o entendimento continuou a ser reproduzido nos tribunais. No
Agravo de Instrumento n°® 2128822-02.2025.8.26.0000, o relator Fortes Barbosa novamente
ressaltou que a tutela cautelar antecedente “ndo pode sobreviver sozinha” (Barbosa, 2025) e
que, ultrapassado o prazo legal, a medida deve “perder imediatamente sua eficacia”. O
acorddo enfatizou que, mesmo diante do avanco das negociacdes, ndo ¢ possivel estender o
periodo de suspensdo sem amparo legal, pois isso transformaria a medida proviséria em um
mecanismo de blindagem patrimonial indevido.

No ambito do Tribunal de Justica de Santa Catarina (TJSC), a pesquisa
jurisprudencial foi conduzida a partir das palavras-chave “stay period”, “mediacao
antecedente” e “prorrogacdo”, tendo sido localizados cinco registros, dos quais um foi
selecionado para analise por apresentar relagdo direta com o tema proposto'®. Na sequéncia,
procedeu-se a busca utilizando-se os termos “recuperacao judicial”, “cautelar”, “negociacao”,
“mediacdo” e “conciliagdo”, o que resultou em vinte e seis registros. Todavia, nenhum desses
julgados tratava especificamente do objeto desta pesquisa, razdo pela qual foram
desconsiderados na andlise.

O TIJSC, por sua vez, seguiu a mesma orientacdo no Agravo de Instrumento n°
5080049-26.2025.8.24.0000, relatado por Dinart Francisco Machado, no qual foi
expressamente reconhecido que o prazo de suspensdo pré-recuperacional da mediagdo
antecedente ¢ improrrogavel. O relator citou o Enunciado n° 3 do Férum Nacional de
Recuperacdo Empresarial e Faléncias (FONAREF), segundo o qual “o prazo de 60 dias de
suspensao previsto no art. 20-B, §1°, da Lei n® 11.101/2005 ¢ improrrogavel e contado em
dias corridos” (Machado, 2025). Destacou, ainda, que tal natureza decorre do carater cautelar
preparatério da medida, cuja eficacia cessa se ndao houver ajuizamento posterior da
recuperagdo judicial ou extrajudicial, conforme o art. 309, I, do CPC (Brasil, 2015). O
acorddo catarinense também rejeitou a tentativa de aplicar analogicamente o art. 6°, §12, da
LREF (Brasil, 2005), afirmando que tal expediente configuraria uma “tentativa transversa de

prorrogacao de prazo improrrogavel” (Machado, 2025, s.p).

4 Para tanto, utilizou-se como critérios de exclusio e foram desconsiderados aqueles julgados que (i) ndo
abordaram diretamente a prorrogagdo do prazo de sessenta dias do stay period da mediacdo antecedente; ii)
limitavam-se a tratar da recuperacdo judicial ou extrajudicial, sem referir-se a fase pré-processual ou a mediagao;
iii) apresentavam conteido meramente procedimental, como decisdes de admissibilidade ou extingdo sem
resolu¢ao do mérito.
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Portanto, a andlise jurisprudencial demonstra uma uniformidade de entendimento
entre os tribunais estaduais quanto a impossibilidade de prorrogacdo do prazo de prazo de
suspensdo pré-recuperacional na mediacdo antecedente. Os julgadores fundamentam suas
decisdes principalmente em trés pilares: (i) a interpretacdo literal e restritiva do art. 20-B, §1°,
da LREF; (ii) o carater preparatorio e ndo autdbnomo da medida; e (iii) a prote¢do aos direitos
dos credores, evitando que o devedor se beneficie de uma suspensdo indefinida sem
demonstrar avangos concretos nas tratativas ou ajuizamento da recuperagao judicial.

Ainda que alguns devedores argumentem em favor da prorrogacdo com base na
boa-fé, no avanco das negociagdes ou na aplicacdo analdgica de outros dispositivos da Lei n°
11.101/2005 (Brasil, 2005), os tribunais tém entendido que a omissao legislativa ¢ intencional,
e que eventual ampliacdo do prazo dependeria de reforma legal, e ndo de construcao
jurisprudencial. Assim, prevalece o entendimento de que o prazo de suspensdo
pré-recuperacional previsto na mediacdo antecedente ndo admite prorrogacdo, configurando
uma medida excepcional, transitéria e limitada, cuja fungdo ¢ apenas assegurar a viabilidade
das tratativas iniciais de reorganizacao empresarial, dentro do periodo fixado pelo legislador.

Consoante o disposto no art. 305" do Cdédigo de Processo Civil (Brasil, 2015), a
tutela cautelar pode ser requerida em cardter antecedente, desde que demonstrados os
elementos previstos no art. 300'° do mesmo diploma, devendo ser sucedida pelo pedido
principal no prazo de trinta dias, sob pena de perda de eficacia. Segundo Luiz Fux (2023, p.
108), “cautelaridade e satisfatividade restaram por imiscuir-se no ambito dos designios do
processo cautelar, atendendo as situagdes de emergéncia e superando os reclamos da
efetividade”.

A luz desse ensinamento, a medida cautelar prevista no art. 20-B, §1°, da Lei n°
11.101/2005 (Brasil, 2005) deveria ser compreendida como instrumento provisorio e
acessorio, voltado a criar um ambiente seguro para a mediagdo e a tentativa de composi¢ao

entre as partes. Conforme assevera Luiz Fux (2023, p. 128), “desse modo, reforcou o

15 “Art. 305. A petigdo inicial da aciio que visa a prestacio de tutela cautelar em carater antecedente indicara a
lide e seu fundamento, a exposi¢cdo sumadria do direito que se objetiva assegurar e o perigo de dano ou o risco ao
resultado 1til do processo.

Paragrafo tnico. Caso entenda que o pedido a que se refere o caput tem natureza antecipada, o juiz observara o
disposto no art. 303.” (Brasil, 2015, s.p.)

16 “Art. 300. A tutela de urgéncia sera concedida quando houver elementos que evidenciem a probabilidade do
direito e o perigo de dano ou o risco ao resultado util do processo.

§ 1 o Para a concessdo da tutela de urgéncia, o juiz pode, conforme o caso, exigir caugdo real ou fidejussoria
idonea para ressarcir os danos que a outra parte possa vir a sofrer, podendo a caucdo ser dispensada se a parte
economicamente hipossuficiente ndo puder oferecé-la.

§ 2° A tutela de urgéncia pode ser concedida liminarmente ou apo6s justificagdo prévia.

§ 3° A tutela de urgéncia de natureza antecipada ndo serd concedida quando houver perigo de irreversibilidade
dos efeitos da decisdo.” (Brasil, 2015, s.p.)
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legislador sua natureza acessoria, em prestigio a economia processual”. Assim, o prazo de
sessenta dias fixado pelo legislador funciona como limite natural de eficacia da tutela,
coerente com a sistematica processual vigente, que veda a perpetuagdo de medidas de
natureza cautelar.

Nesse mesmo sentido, a interpretagdo que sustenta a improrrogabilidade do prazo de
suspensdo pré-recuperacional alinha-se ao art. 309'7, do CPC, segundo o qual a tutela cautelar
perde sua eficacia quando o pedido principal ndo ¢ formulado no prazo legal ou quando a
medida ndo ¢ efetivada dentro de trinta dias. Por analogia, ultrapassado o prazo de sessenta
dias sem a conclusdo da mediagdo ou o ajuizamento do pedido de recuperacdo judicial, cessa
a eficacia da suspensdo das execucdes, preservando-se o equilibrio entre a protecdo
temporaria concedida ao devedor e a seguranca juridica dos credores.

Dessa forma, a impossibilidade de prorrogagdo do prazo de suspensdo
pré-recuperacional decorre ndo apenas da literalidade do art. 20-B, §1°, da Lei n® 11.101/2005
(Brasil, 2005), mas também da logica propria das tutelas cautelares antecedentes, que,
segundo a doutrina processual, sdo medidas provisorias, acessorias € dependentes de um
pedido principal ou do éxito naquilo que motiva a concessao da tutela. Assim, a manutencao
da suspensdo além do prazo legal implicaria desnaturar o instituto, convertendo-o em medida
auténoma e permanente, o que contraria a estrutura do processo cautelar delineada pelo CPC e
a finalidade instrumental da mediacao antecedente, voltada unicamente a criagdao de condi¢des
adequadas para o inicio das tratativas de reorganiza¢ao empresarial.

A andlise jurisprudencial revela que a interpretagdo conferida pelos tribunais
estaduais ao §1° do art. 20-B da Lei n° 11.101/2005 (Brasil, 2005) tem se consolidado no
sentido da improrrogabilidade do prazo de sessenta dias previsto para a suspensao das agdes €
execugdes durante a mediacdo antecedente a recuperagdo judicial. A fundamentagdo dos
relatores evidencia uma leitura estrita e literal do dispositivo legal, alinhada a natureza
cautelar e preparatoria da medida, bem como a intencdo legislativa de evitar que esse periodo

se converta em protecao indefinida ao devedor.

CONCLUSAO

17“Art. 309. Cessa a eficacia da tutela concedida em carater antecedente, se:

I - o autor ndo deduzir o pedido principal no prazo legal;

IT - ndo for efetivada dentro de 30 (trinta) dias;

IIT - o juiz julgar improcedente o pedido principal formulado pelo autor ou extinguir o processo sem resolugdo de
mérito.” (Brasil, 2015, s.p.)
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A presente pesquisa teve por objetivo analisar a aplicacdo do §1° do art. 20-B da Lei
n® 11.101/2005 (Brasil, 2005), com redagdao dada pela Lei n® 14.112/2020 (Brasil, 2020),
especialmente quanto a possibilidade de prorrogacao do prazo de sessenta dias de suspensao
das execucdes previsto para a mediacdo antecedente. Por meio do estudo doutrinario e
jurisprudencial, verificou-se que a tematica ainda ¢ recente no cendrio juridico brasileiro e
carece de uniformidade interpretativa, sobretudo no que se refere a compatibilizacdo entre a
rigidez do texto legal e a necessidade pratica de viabilizar negociacdes efetivas entre
devedores e credores.

Constatou-se que a mediacdo antecedente constitui instrumento de relevo na
prevencao e no tratamento das crises empresariais, pois oportuniza as partes um ambiente de
didlogo voltado a construcao de solugdes consensuais, evitando o ajuizamento da recuperagao
judicial e promovendo a concretizacdo dos principios da preservagdo da empresa, da funcao
social da atividade econdmica e da cooperagdo processual. Contudo, o prazo de sessenta dias
estabelecido pelo legislador mostra-se, em muitas hipdteses, insuficiente para que as
negociagdes alcancem resultados concretos, especialmente diante da complexidade das
relacdes juridicas e financeiras que envolvem empresas em situagao de crise.

A andlise jurisprudencial evidenciou que o entendimento predominante ainda se
orienta pela improrrogabilidade do prazo, em razio da literalidade do §1° do art. 20-B (Brasil,
2005) e da natureza cautelar e preparatoria da medida. Entretanto, a experiéncia pratica e o
avango do direito recuperacional indicam a necessidade de uma interpretagao sistematica do
dispositivo.

Nao obstante, verifica-se a existéncia de decisdes de primeiro grau que admitem a
prorrogacdo do prazo de suspensio durante a mediagdo antecedente'®. Todavia, tais
precedentes ndo foram confirmados, analisados ou sequer enfrentados pelos tribunais de
segundo grau.

Apesar de revelarem um movimento pontual no sentido de flexibilizar o prazo, tais
decisoes excedem o escopo do presente trabalho, que se limita a analise das decisdes dos
Tribunais de Justica. Assim, embora haja referéncias a possibilidade de prorrogacdo no
primeiro grau, inexiste, at¢ o momento, deliberacdo efetiva em segunda instdncia que

confirme, uniformize ou desenvolva essa interpretagao.

'8 Trata-se de decisdes de primeiro grau identificadas nos processos n° n° 5065513-43.2022.8.24.0023/SC ¢
1024422-42.2025.8.26.0100/SP, as quais admitiram a prorrogacdo do prazo de suspensdo na mediacdo
antecedente, mas que nao foram objeto de analise ou confirmacao pelos Tribunais de Justiga.
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Nao se ignora que a tutela cautelar possui natureza acessoria € ndo auténoma,
estando sujeita a perda de eficacia apos determinado lapso temporal. No entanto, no contexto
da mediacdo antecedente, deve-se considerar que se trata de um cenario em que a empresa se
encontra em situagdo de crise, onde € norteada pelo principio da preservagdo da empresa.

Diante disso, mostra-se pertinente refletir sobre a possibilidade de aplicagcdo por
analogia do art. 6°, §4° da Lei 11.101/2005 (Brasil, 2005), que prevé a prorrogacao do stay
period na Recuperagdo Judicial, admitindo, de forma excepcional e fundamentada, a
prorrogacdo do prazo de suspensdo das execucdes, por uma Unica vez. Tal interpretacdo segue
o principio basilar do direito recuperacional, sendo o principio da preserva¢ao da empresa,
viabilizando uma efetiva negociacdo entre devedor e credores, aumentando as chances de
superagao da crise.

Nesse contexto, destaca-se a pertinéncia da analogia com o art. 6°, §4°, da propria Lei
n® 11.101/2005 (Brasil, 2005), que, apds sucessivas interpretagdes jurisprudenciais e com a
reforma introduzida pela Lei n® 14.112/2020 (Brasil, 2020), passou a admitir a prorrogacao do
prazo de 180 (cento e oitenta) dias do stay period no curso da recuperacao judicial, quando
demonstrada a necessidade e devidamente fundamentada a decisdo judicial.

Partindo dessa evolugdo normativa e interpretativa, ¢ possivel sustentar que a
finalidade do instituto da mediacdo antecedente ¢ assegurar condi¢des adequadas para a
superagao da crise econdmico-financeira € a manutencao da atividade empresarial. Dessa
forma, pensar na possibilidade de prorrogacdo do prazo de sessenta dias ndo constitui afronta
ao texto legal, mas sim uma leitura sistematica voltada a efetividade do procedimento e a
concretizacdo dos principios que norteiam a legislacdo recuperacional. Tal flexibilizacao,
quando aplicada de forma excepcional, mediante decisdao fundamentada e comprovagao de
que as tratativas estdo em andamento, preserva o equilibrio entre credores e devedores e evita
que o curto lapso temporal inviabilize o éxito das negociagdes.

A pesquisa jurisprudencial demonstrou que os tribunais estaduais, em especial os de
Sao Paulo, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, t€ém adotado postura restritiva, reconhecendo
a improrrogabilidade do prazo de sessenta dias e limitando-se a interpretacao literal da norma.
O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, por sua vez, ndo apresenta producdo deciséria
sobre o tema, o que revela que a discussdo do tema nao tem chegado ao Tribunal de Justica,
mantendo-se aos juizos de primeiro grau. Ainda assim, o desenvolvimento tedrico e a
analogia normativa indicam espago para a evolugdo jurisprudencial no sentido de admitir, de

forma ponderada, a prorrogacdo em situagdes excepcionais.
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Diante dessas constatagdes, conclui-se que, embora o entendimento predominante na
atualidade seja pela impossibilidade de prorrogacao do prazo de suspensdo pré-recuperacional
na mediacdo antecedente, hd fundamentos juridicos e principiologicos que justificam a
releitura do art. 20-B, §1°, a luz do art. 6°, §4°, ambos da Lei n® 11.101/2005 (Brasil 2005). A
aplicacdo analodgica desses dispositivos, aliada a observancia dos principios da preservagdo da
empresa ¢ da fungdo social, permite uma gestdo mais equilibrada das crises empresariais e
confere efetividade ao propdsito do legislador de incentivar solugdes consensuais € menos
onerosas.

Em sintese, o estudo reafirma que a media¢do antecedente se consolida como
mecanismo promissor de autocomposi¢do empresarial, mas que sua plena efetividade
demanda o reconhecimento de certa flexibilidade temporal, sob controle judicial, para que o
didlogo entre credores e devedores produza resultados concretos. Assim, defende-se que a
reflexdo acerca da possibilidade de prorrogacdo do prazo de sessenta dias representa ndo
apenas um avango interpretativo coerente com a evolugdo do direito recuperacional, mas
também um passo essencial para fortalecer a cultura da negociacao e promover a preservagao

sustentavel das empresas em crise no ordenamento juridico brasileiro.
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