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RESUMO

FELIPE CARPENEDO GABRIEL. O Homem Exato Como Fator Determinante
Para Uma Decisdo Otimal — Uma Abordagem Da Teoria Ontopsicoldgica: 2016.
26 péaginas. Trabalho de curso apresentado ao curso de Business Intuiton como
requesito parcial para obtencéo de titulo de pos graduado pela Faculdade Antonio
Meneghetti.

Curso de po6s graduacédo, Santa Maria, 2016.

No decorrer da histéria diversas teorias e pesquisas acerca da tomada de
decisédo foram apresentadas e aprimoradas. Pesquisas recentes trouxeram o campo
da psicologia ao encontro com o da ecébnomia, uma vez que abordou-se a tomada
de decisdo a partir do individuo e como suas decisfes refletem na economia. O
trabalho em questdo tem por objetivo abordar diversas teorias da tomada de
decisédo, inclussa a visdo da escola ontopsicolégica sobre o assunto. Dessa forma
pretende-se demonstrar algumas teorias do modelo racional de decisao, demonstrar
0s mecanismos do ser humano que influenciam na tomada de deciséo e acrescentar
ao tema a importancia do homem exato na tomada de decisédo otimal, conforme a
visdo ontopsicolégica. O estudo foi realizado com base em revisdo bibliogréfica,
utilizando-se das publicacbes pertinentes ao assunto. Concluiu-se que a partir das
trés descobertas ontopsicolégicas (Campo Semantico, Em Si éntico e Monitor de
Deflexdo) é possivel através dos sonhos e psicoterapia de autenticacdo rever a
exatiddo do instrumento mental do ser humano. Dessa forma, permitindo ao ser
humano transcender os estereétipos socias e familiares, centralizando suas
decisGes de acordo com suas intuicbes sempre de acordo com seu escopo, tanto
pessoal como profissional.

Palavras - Chave: Tomada de decisdo; Modelo Racional de Deciséao;
Ontopsicologia; Homem Exato; Decisdo Otimal; Trés Descobertas; Sonho;
Psicoterapia de autenticacao; Estereotipos; Intuicdo; Escopo.



ABSTRACT

FELIPE CARPENEDO GABRIEL. O Homem Exato Como Fator Determinante
Para Uma Decisdo Otimal — Uma Abordagem Da Teoria Ontopsicologica: 2016.
26 péaginas. Trabalho de curso apresentado ao curso de Business Intuiton como
requesito parcial para obtencéo de titulo de pés graduado pela Faculdade Antonio
Meneghetti.

Curso de po6s graduacédo, Santa Maria, 2016.

Throughout history many theories and research about decision making were
presented and improved. Recent research brought the field of psychology to meet
with the economy, as it approached the decision making from the individual and how
their decisions reflect the economy. The work in question is intended to demonstrate
various theories of decision making, including the vision of ontopsychological school
about the theme. Thus it is intended to demonstrate some theories of rational
decision model, demonstrate the mechanisms that influence the decision making of
human beings and add to the theme the importance of accurate man in making
otimal decision as the ontopsychological vision. The study was conducted based on
literature review, using relevant publications to the subject. It was concluded that
from the three ontopsycological discoveries (Semantic Field, Em Si Ontico and
Deflection Monitor) is possible through dreams and authentication psychotherapy
review the accuracy of the mental instrument of the human being. Thus, allowing the
human being to transcend the social and familiar stereotypes and centralizing their
decisions according to their intuitions and according to its scope, both personal and
professional.

Key - words : Decision making; Rational Model Decision; Ontopsychology; Exact
man; Otimal Decision; Three Discoveries; Dream; Authentication Psychotherapy;
Stereotypes ; Intuition; Scope.
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1 INTRODUCAO

A condicdo humana é marcada pela necessidade de posicionar-se agindo e
reagindo, ou seja, decidindo. Individuos com maior grau de organizacdo tendem a
agir conforme a acdo se da, podendo, por estar dentro da acdo, estruturar
estratégias antecipadamente para tomar suas decisbes. De forma contréria,
individuos menos organizados, tendem a reagir as agdes, ndo tendo a capacidade
de delinear com antecedéncia uma estratégia para suas tomadas de decisdes.
Assim se mostra fundamental o papel do individuo em relacdo a acdo que leva a
tomada de decisdo. Verifica-se que pessoas que tendem a agir perante a acoes e
ndo apenas reagir a elas extraem melhores resultados em suas decisfes. Portanto,
a questdo da decisao se trata de um profundo estudo acerca de como as estruturas
conscientes e inconscientes do individuo o possibilitam posicionar-se de forma util e
funcional nas situacdes da vida. Dessa forma, o estudo das decisbes € um assunto
amplo e objeto de interesse em diversas areas do conhecimento, como
Administracdo, Economia, Direito, Medicina, Matematica, Psicologia, Sociologia,
Antropologia, Filosofia, Ciéncias Politicas, Ciéncias da Computacéo, etc.

De pressuposto, a intencdo do ser humano diante de diversas alternativas €
invariavelmente a de tomar a decisdo otimal, que lhe traga o melhor resultado
esperado da situacdo. Teorias de decisfes baseadas na racionalidade e modelos da
economia neoclassica por si deveriam responder ao problema da tomada de
decisdo. O modelo de Homo Economicus, um homem que se envolve em tipos
restritivos de calculos de custo-beneficio nas tomadas de decisbes econdmicas
(VEETIL, 2011, p. 202), mostra o homem como perfeitamente racional e que tem a
capacidade de decidir de forma a atingir seus objetivos.

De acordo com Jolls et al. (1998, p. 1476) o que difere a realidade do “homo
economicus” sao as limitagbes comportamentais que levam ao questionamento das
ideias de maximizagdo de utilidade, preferéncias estaveis, expectativas racionais e
processamento 6timo de informacdo. Daniel Kahneman e Amos Tversky (2011),
demonstraram através de pesquisas empiricas que nossas mentes sao suscetiveis a
erros sistematicos e que vieses e preferéncias intuitivas violam consistentemente as
regras de escolha racional.

Acerca destas e de tantas outras teorias, 0 presente trabalho pretende buscar
entender como se da o processo de decisdo. O que orienta nossas decisdes? Qual o
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critério® para determinada escolha? O que determina que esta seja a melhor para o
alcance de determinado objetivo? Qual o papel do sujeito no processo de tomada de
decisdo? E importante o sujeito estar em ordem consigo? Diante destas questbes,
busca-se a contribuicdo que a teoria ontopsicologica traz como diferencial para o
processo decisorio (MENEGHETTI, 2004, p. 85).

Antonio Meneghetti (2005) afirma que hoje é comumente aceito que
estratégias ndo sdo mais jogadas apenas no campo tecnoldgico e financeiro, mas,
sobretudo na gestdo do homem, verdadeiro recurso a disposi¢cdo da economia. Com
o conhecimento ontopsicoldgico, um individuo primeiramente, estd em condi¢bes de
compreender a estrutura do préprio inconsciente, que é o maior quantico de
inteligéncia, de vida. Em segundo lugar, pode conhecer os impulsos, as dinamicas e
0s determinismos que 0S sujeitos inconscientemente opera has e com as pessoas

gue estao no seu ambiente.

A fortuna e a for¢ca da economia residem no intrinseco da psicologia do
individuo (...) A ontopsicologia sustenta que todos economistas, psic6logos,
cientistas, se ndo conhecem a estrutura elementar do inconsciente nao
podem fazer ciéncia. A economia tem sempre um limite que n&o é politico,
econdmico (...) o Unico limite sdo as pessoas. A pessoa é operador causal
de qualquer riqgueza ou desgraca, por que é a inteligéncia que opera
intuicdo de crescimento (MENEGHETTI, 2003, p. 227).

Os vérios instrumentos utilizados pela Ontopsicologia levam a
conscientizacdo da escolha otimal, ou seja, da individuacdo da passagem
vencedora, por meio da intuicdo do ser humano. Saber ler a intuicdo e diferencia-la
dos esteredtipos® e complexos é a atividade desenvolvida pela consultoria
ontopsicoldgica. Neste sentido, dispde Meneghetti (2005, p. 128-129), sobre a
intuicdo: “Portanto, para usufrui-la, € necessario fazer autenticidade continua,
psicoterapia total dos esteredtipos e da racionalidade3.”

A abordagem ontopsicolégica, desenvolveu nos Uultimos quarentas anos
instrumentos que permitem compreender as motivacdes que depois determinam
comportamentos de escolha mais ou menos funcionais para os agentes decisorios.

Segundo essa teoria do conhecimento, a crise do homo economicus reduz-se a crise

! Critério: base para julgar, para distinguir, para fazer confrontos; o ponto ou a medida para fazer o igual.
(MENEGHETTI, 2012, p.145)

2 Esteredtipo: modulo de construgéo adquirido, formalizado por um grupo de critérios geralmente fundada em
convicgoes histéricas (MENEGHETT], 2012, p.30)

3 Racionalidade: significa intelecto aplicado, que mede (MENEGHETTI, 2012, p.145)
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da racionalidade humana, sendo uma particularizacdo do milenar problema critico do
conhecimento (AZEVEDO, 2013).

Se uma pessoa quer a competéncia infalivel, portanto, fazer a verificacdo se
as coisas estdo exatas, é preciso aplicar a verificacdo das trés descobertas feitas
pelo Ontopsicologia: 0 Em si dntico, o campo semantico e o monitor de deflexdo. O
problema € que para compreender essas trés descobertas primeiro é preciso torna-
se conforme a natureza humana, por que, depois, essa consente poder utilizar as
trés descobertas, caso contrario ndo podem ser utilizados os instrumentos desse
conhecimento.

Segundo Petry “quando o homem ¢é saudavel e conforme sua natureza, o
homem é um fascinante realizador de vida, bem estar e de civilidade” (PETRY,
2015, p.79). Aqui convém trazer que segundo Abbgnano, “economia € a ordem ou
regularidade de uma totalidade qualquer, seja em uma casa, uma cidade, um
Estado, ou um mundo” (PETRY, 2015, p.62). Meneghetti (2007) recorda que o termo
economia deriva do grego oikoo (6ikos) = casa, e vouoO (nédmos) = regra, lei.
Significa que economia sdo as regras da casa, a légica de administrar o préprio

interesse. Segundo Meneghetti, economia:

E a primeira resposta que devemos dar materialmente ao nosso corpo: o
que como, o que bebo, onde durmo, se tenho uma casa, se tenho o que
vestir. E a necessidade mais somatica do ser humano. E o verbo
complementar ao verbo ser: ter. E a necessidade de ter em consequéncia
daquilo que sou. Ter a resposta ao desejo que sou (MENEGHETTI, 2005,
p.63).

1.1 OBJETIVOS DO ESTUDO

1.1.1 Objetivo Geral

O presente trabalho tem o objetivo pesquisar teorias da tomada de deciséao,

inclussa a visado da escola ontopsicolégica sobre o assunto.

1.1.2 Objetivos Especificos

Os obijetivos especificos desta pesquisa séo:



e Trazer algumas teorias do modelo racional de tomada de decisao;

e Demonstrar mecanismos do ser humano que influenciam na tomada de
deciséo;

e Acrescentar ao tema a importancia do homem exato na tomada de

deciséo otimal, conforme a visdo da Ontopsicologia.

1.2 JUSTIFICATIVA

Justifica-se a escolha do tema, pois o ato decisério implica o fim das
deliberacbes e o inicio da acdo, saindo do campo da psique e passando para o
campo da realidade mundana, transformando a subjetividade em objetividade.

Ainda, o presente trabalho justifica-se, pois busca entender o0s
comportamentos e motivacées que participam do processo decisério, levando em
conta influéncias externas (sociedade, familia, leis, etc.) e internas (consciéncia e
inconsciéncia), e que implicam na interacdo entre sujeito e realidade.

Apesar dos beneficios vivenciados decorrentes do acelerado desenvolvimento
tecnologico, a sociedade persiste em cometer atos contrarios a natureza do Ser.
Ainda no século XXI constatam-se atos deliberados que desencadeiam guerras,
fome, corrupcdo e doencas. Dessa forma, o estudo sobre a tomada de deciséo
justifica-se, pois acertando nas decisdes, o individuo, além de se beneficiar, produz

vantagem também para o ambiente circunstante.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 DECISAO

A palavra decisédo, vem do latim dis caedere “dis”, parar, interromper, fora e
“caedere” cindir, cortar, cujo significado €& “deixar fluir’ ou “cortar fora”. De acordo
com Meneghetti (1993), a decisdo é uma "cisdo" entre possibilidade e ato, € o
aspecto mais concreto do que, em Ontopsicologia, denomina-se "nascimento do Eu".

Existem diversas definicbes para conceituar o processo de tomada de
decisdo, Andrade (2004, p. 2), aponta decisdo como um curso de acédo, através do
meio mais efetivo a sua disposi¢do, para alcancar os objetivos pretendidos pela
pessoa. Em linha, para Lachtermacher (2005), a tomada de decisdo se trata de
processo de identificagcdo de um problema especifico, do qual uma linha de acao é
escolhida afim de resolvé-lo. Na visdo de Chiavenato (2000), a decisdo é um
processo de andlise e escolha entre as alternativas disponiveis de um curso de acao
gue a pessoa devera seguir. Para Maximiano (2007), a decisdo é uma escolha entre
alternativas ou possibilidades. De acordo com Simon (1979), a decisdo € um
processo de analise e escolha das alternativas que uma pessoa podera definir.
Nesses casos, 0 problema deriva da situacao atual que se difere do estado almejado
pela pessoa e as decisbes sdo tomadas para resolver tais problemas ou aproveitar
oportunidades.

Lacombe e Heilborn (2003) acrescenta que o ato de decidir requer coragem
tanto quanto discernimento, € necessario equilibrar os objetivos, opinides e
prioridades. Em linha, para Kazmier (1975) tomada de decisdo € o ato ou efeito de
tomar, de decidir, resolucdo, determinagao, deliberagdo, desembaraco, disposicao,
coragem e capacidade de decidir. Nesses casos, aspectos do agente decisor sdo
explorados.

Portanto, segundo os conceitos relatados, podemos definir a tomada de
decisdo em duas perspectivas. Primeiramente aponta-se a decisdo como meio de
superar problemas ou aproveitar oportunidades, considerando sua finalidade. J&, em
outra perspectiva, se leva em conta aspectos do agente decisor e variaveis

presentes no processo de decisao.
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2.2 ALGUMAS TEORIAS SOBRE TOMADA DE DECISAO

Também conhecido como Modelo Decisorio Racional da Economia Classica
ou Burocrético é considerado o primeiro modelo de processo decisério. Esse modelo
é baseado num raciocinio técnico, em que o tomador de opinido se baseavam na
l6gica e na objetividade para a resolugdo de problemas. A modelagem tedrica de
processo decisorio supde que a tomada de decisédo seja racional no sentido de que
os individuos fazem escolhas consistentes, de valor maximizado dentro de restricbes
especificadas (ROBBINS; DECENZO, 2004, p.119).

Neste sentido, Bazerman (2004, p. 5), Chiavenato (2004, p. 349) e (MOTTA,;
VASCONCELOS, 2002) convergem, no sentido que um processo racional de
decisdo deva seguir principalmente as seguintes fases de um modo totalmente
racional:

(1) Analisam e definem o problema perfeitamente;

(2) Identificam precisamente todas alternativas de solu¢cbes possiveis;

(3) Avaliam e comparam acuradamente as alternativas;

(4) Implementam a alternativa otimal;

Para estes autores, um tomador de decisdo perfeitamente racional seria
plenamente objetivo e l6gico. Definiria um problema com cuidado e teria uma meta
clara e especifica. Além disso, as etapas nos processos de tomada de decisao
levariam consistentemente a escolha da alternativa que maximiza aquela meta.

No entanto, esse modelo ignora a ambiguidade e a incerteza tipica dos
processos decisorios. E pressupbe que quem toma a decisdo necessariamente
sabera definir e escolher a melhor solugdo possivel e ignora aspectos como a
existéncia de influéncias externas e internas do ser no processo de deciséo.
Também, é muito criticado por acreditar que o tomador de decisdes possui toda a
informacado necesséria para resolver o problema.

A Racionalidade Limitada é caracterizada pelo critério de que: ndo é possivel
conhecer todas as possibilidades para tomar uma decisdo, por falta de recursos,
informacgdes e analise das mesmas. Esse modelo defende a tese de Herbert Simon
(1979), que a racionalidade é baseada no tomador de decisdes e ndo existe uma
racionalidade superior. Esse modelo entra em contradicdo com o modelo Decisoério

Racional da Economia Classica ou Burocratico que se baseia em uma racionalidade
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absoluta. Esse modelo utiliza a racionalidade limitada e a heuristica.
Tratando das suposicoes de racionalidade, Robbins e Decenzo (2004, p. 81)
afirmam que estas muitas vezes ndo se mantém verdadeiras porque o nivel de

certeza exigido pelo modelo racional raramente existe. Ou seja, 0s autores afirmam:

A certeza infere que um agente pode tomar uma decisdo precisa porque 0
resultado de cada alternativa € conhecido. No mundo real, sabemos que
esse nao é o caso. A maioria dos agentes, portanto, precisa tentar atribuir
probabilidades aos resultados que pode surgir. Esse processo € conhecido
como lidar com risco. Quando tomadores de decisdo nado tém pleno
conhecimento do problema e ndo conseguem determinar nem mesmo uma
probabilidade razoavel de resultados alternativos, eles precisam tomar sua
decisdo sob uma condicdo de incerteza. (ROBBINS; DECENZO, 2004, p.
81).

Restricbes de tempo e custo limitam a quantidade e a qualidade das
informacdes disponiveis. Além disso, os tomadores de decisdes retém somente uma
quantidade relativamente pequena de informacdes em sua memoria util. Ainda,
Bazerman (2004) acrescenta que limitacbes de inteligéncia e de percepcdes
restringem a capacidade de os tomadores de decisdes “identificarem” a solugao
Otima a partir das informacdes que estdo disponiveis. E concluiu que, juntas essas
limitacbes os impedem de tomar as decisbes Otimas que o modelo racional
pressupde. Dessa forma, colocagbes de Robbins e Decenzo (2004) e Bazerman
(2004) perfazem o modelo racional de processo decisorio que € o fundamento das
modelagens tedricas sistematizadas para as tomadas de deciséo.

Através do tempo, diversos autores viram o processo decisoério, sob o carater
da decisdo em si. Jogos utilizados para ilustrar qual seria a deciséo ideal a se tomatrr,
levando em consideracdes estatisticas e probabilidades sdo indmeros. No entanto,
somente a partir de estudos de Bernoulli, apesar de criticados posteriormente, que
se abriu caminho para estudos onde se leva em consideragédo aspectos ligados ao
agente por tras da decisao.

Bernoulli (1783) propds o Paradoxo de S&o Petersburgo, considerada o
marco inicial da teoria da utilidade esperada (EU). Bernoulli (1783) argumentou que
o valor que uma pessoa atribui a sua riqueza nao é o proprio valor monetario desta,

mas sim seu “valor moral” ou utilidade.

[...] @ determinac&o do valor de um item ndo pode ser baseada em seu
preco, mas sim na utilidade que ele fornece. O preco de um item depende
somente do préprio item e é igual para todo mundo; a utilidade, contudo,
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depende das circunstancias particulares do individuo que faz a estimativa.
(BERNOULLLI, 1738 [1954], p.24).

A teoria da utilidade esperada, por sua vez, ndo considera que as
preferéncias sado geradas em decorréncia de perdas ou de ganhos, mas em funcéo
da valoracdo absoluta da riqueza ou do bem-estar. Essa teoria se respaldava em
agentes racionais, capazes de maximizar sua utilidade. Contudo, conforme
defendido por Kahneman e Tversky (2011), a averséo ao risco e a valoracao das
perdas e dos ganhos presumem a existéncia de um agente, ndo maximizador de sua
utilidade, mas dotado de emocédo e de limitada racionalidade, cuja influéncia é
substancial na tomada deciséo.

Azevedo (2015) em sua investigagdo nos elucida acerca de estudos
realizados por Daniel Kahneman e Amos Tversky (2002; 1999) que através de mais
de trinta nos de pesquisa trazem a luz trés questbes que impactaram profundamente
todas as teorias da tomada de deciséo feitas até entédo, lhe conferindo um Nobel de
Economia em 2002. Entre as descobertas ressalta-se a influéncia de heuristicas e
vieses no juizo humano, que muitas vezes sao desviantes. Escolhas em condicdes
de risco, onde através da teoria da perspectiva apresentam diversos efeitos que
contradizem as premissas da teoria da utilidade esperada de Daniel Bernoulli. Eles
demonstraram que a percepcdo do homem depende de referéncias, onde o valor é
atribuido aos ganhos e perdas ao invés de as proprias alternativas; também as
probabilidades sdo substituidas por parametros de ponderacdo para cada uma das
escolhas possiveis. Também, através de varios exemplos, 0os autores demonstram o
framming effect, onde segundo como o sujeito percebe um mesmo problema, variam
suas escolhas, ainda que o problema em si seja 0 mesmo. Para explicar sua teoria,
0s autores se utilizam de dois tipos de processos cognitivos, aos quais Stanovich e
West (2000) denominaram Sistema 1 e Sistema 2. Sistema 1 como o sistema das
percepcdes e operacdes intuitivas, sendo rapido, automatico e associativo. Sistema
2 envolvido com raciocinios, lento e voluntariamente controlado.

Mesmo com a utilizacdo de artificios cognitivos racionais, a fim de corrigir
eventuais limitagbes, pode-se gerar erros previsiveis. O modelo de racionalidade
limitada, diverge, entdo, da concepcao tradicional tanto na formulacdo de
julgamentos quanto na tomada de decisdo. Assume-se a presenca de Viés,
responsavel por afetar escolhas, e observasse a violacdo dos axiomas da teoria de

utilidade esperada frente a varias decisées (JOLLS et al., 1988).
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Essas limitagbes interferem tanto nas escolhas referentes ao ambito
econdmico, quanto naquelas ligadas a esfera afetiva. Conforme aponta Ariely
(2010), as pessoas em geral ndo tém consciéncia da irracionalidade que as
influencia e, ao mesmo tempo, ndo entendem o que verdadeiramente move o seu
comportamento.

Como ja mencionado, a racionalidade ou logica de decisdo de um individuo é
influenciada pelo seu presente e pelo seu passado, ou seja, por um efeito de
posicdo (ela depende da posi¢ao que o individuo, considerado aqui um ator social,
ocupa em um contexto de acdo especifico e que condiciona 0 seu acesso as
informagOes pertinentes) e um efeito de disposicdo (a decisdo depende das
caracteristicas mentais, cognitivas e afetivas do individuo que decide, caracteristicas
estas que sdo em parte pré-formadas por sua socializacdo passada) (BOUDON,
1991).

Sabe-se que os fatores psicoldégicos e emocionais — pressbes afetivas,
motivacdes, fatores de realizacédo, expectativas pessoais e ambicfes — influenciam
no processo de tomada de decisdes. Muitos desses elementos sdo inconscientes,
mas estruturam a nossa percep¢ao em um dado momento, influenciando a deciséao.
Sob condi¢des diferentes, em outro ambiente ou sob outros tipos de pressodes
emocionais, as escolhas dos mesmos individuos podem transformar-se e suas
acOes serem diferentes.

Dessa forma, os fatores de disposi¢cdo, como coloca Boudon (1991), sdo mais
um elemento que nos mostra como a acdo humana é mais complexa e menos

previsivel do que pressupunham os teéricos da Economia Classica.

2.3 ASPECTOS ONTOPSICOLOGICOS NA TOMADA DE DECISAO

Meneghetti traz que “a Ontopsicologia analisa o homem no seu fato
existencial e historico; ela tem por objeto a estrutura psiquica e a intrinseca légica.
Ontopsicologia: (psicologia do ser) reproposicdo do conhecimento elementar para
reimpostar o sujeito humano em contato com o consciente e operativo com 0
mundo-da-vida ou com a realidade do ser com o escopo de realizagao individual e
integral”. (MENEGHETT]I, 2008, p.193).

Aqui entra em jogo a simplicidade da Ontopsicologia. Ela fornece critérios,
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que unidos a metddica corrente garantem uma serena racionalidade de
administracdo. A metddica ontopsicolégica permite realmente uma percepgao
seletiva para atuar a solugcdo para o proprio core bussines no continuo fractal. Ela da
as coordenadas do erro ou auto sabotagem, mas também a estratégia para articular
recuperacdo e vantagem. Qualquer problema, qualquer situacdo tem sempre um
ponto otimal para crescer, e com os critérios da metodica ontopsicoldgica, se tem o
baricentro para ver e saber qual € o ponto, e depois decidir atua-lo. (MENEGHETTI,
2004, p. 23).

Para Antonio Meneghetti (1993, p. 94) “0 homem nao é exato* ao saber
porque é inexato em si mesmo; e ele revela-se inexato em si mesmo observando
analiticamente e progressivamente a formacdo do Eu no abrigo familiar de cada
sociedade”. Ele (0 homem) aprendeu um outro modo para ser exato, util para
compensar a mae, a sociedade, o superego, a dor dos outros, mas nao sabe como
ser si mesmo. Isto significa que o homem, desviado da prépria originalidade de
natureza, quando vai operar o saber, opera-o de modo disténico, pois sua razao é
diferente da raz&o substancial.

Cada um de nés, antes de ser homem pensante, é antes de tudo, um real.
Felizmente somos dotados de consciéncia, temos a possibilidade de refletir a acéo
que somos. E um dom de natureza, porém devemos antes retirar as calotas das
opinides culturais, religiosas, politicas e econémicas (MENEGHETTI, 2003, p. 41).

Explica Vidor (2015, p.16) “que esse fendbmeno acontece por que o homem,
embora tenha nascido em base a realidade da prépria natureza, possui uma
consciéncia formada e estruturada pelos estereétipos de uma sociedade, de uma
coletividade. Os adultos préximos a crianga, transmitem os modos da prépria
consciéncia e, por meio desses modos, a crianga aprende a interpretar a si mesma e
a ler o mundo sempre segundo um esquema pre-determidado que lhe foi transmitido
como de valor udnico e absoluto. O esquema, uma vez fixado mediante
memorizacdo, embora se mantém esquecido, passa a coordenar 0s modos
consciente, e esse aprendizado ndo mais permite mudar a prépria personalidade e a
pessoa — esquematizada — tende a adptar os fatos da realidade a um modo de
pensar que sacrifica a propria vida, quando ndo a degrada ou a destroi.”

Também, conforme Vidor (2015, p.07), o homem constituiu um conhecimento

4 Exato: comporta-se por como é atuada pelo principio essencial, isto é, ser como a natureza pde.
(MENEGHETTI, 2003, p.38)
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reduzido pela medida da consciéncia e pela cultura aprendida. Por isso, a projecao
consciente elaborou um saber reduzido a medida de como o Eu foi condicionado e
adaptado. A consciéncia, uma vez esquematiza, gera uma ciéncia esquizofrenia
(cindido), unilateral, parcial e conflitante, tal ciéncia torna-se ameacadora a
existéncia do homem.

Antes de falar de quimica, medicina, precisaria perguntar quem as faz. E um
ponto de vista de um homem que esta medindo certos experimentos. Mas quem
certifica o pesquisar? Quando dizemos “realidade” qual € tal realidade? Ela nao
existe em si, 0 Unico real é aquilo que a minha inteligéncia 0 meu ser contata
(MENEGHETTI, 2003, p. 41). A existéncia € um lugar onde se exprimem 0s modos
para conhecer a propria realidade e a consciéncia necessita abrir-se para percebe-
los e refletir em nexo ontolégico®. Conforme Alécio (2015, p.15), é preciso propor
uma ontologia® para que a l6gica do ser e do saber seja coincidente. Para construir
uma légica em base ao ser que se €.

A ontopsicologia vem de encontro a a Psicanalise e a Psicologia e
acrescentam o seu método de conhecimento, onde foi possivel decodificar,
cientificamente, todas as linguagens da vida, sendo esse o conhecimento essencial
para adequar progressivamente o saber ao ser. A Ontopsicologia ndo exclui nenhum
dos conhecimentos que as grandes escolas amadureceram até hoje, mas une um
conhecimento extraordinario: conhecimento do campo semantico, em si éntico e
monitor de deflexdo (trés descobertas da Ontopsicologia).

Campo semaéntico, monitor de deflexdo e o em si Ontico, sdo as estruturas
elementares através das quais se constitui 0 inconsciente, que depois condiciona a
consciéncia, o eu logico histérico, a obra do individuo, de uma familia ou de uma
sociedade. Esses trés elementos ativam-se sempre conjuntamente. Depois do
resultado dessas trés presencas, dinamicas, pulsdes, compostos, verifica-se se 0
sujeito esta posicionado segundo a norma de natureza e sucessivamente faz-se
medicina, filosofia, economia e tudo que diz respeito a propria vida. Assim, através
do conhecimento ontopsicolégico é possivel sabe usar essas trés descobertas para
fazer a verificagédo elementar, estrutural, do individuo, no contexto.

Meneghetti (2008) diz que campo Semaéntico é definido como a informagéo

2 Nexo Ontoldgico: igual a mente, como fundamento originario da criatividade. Portanto, a mente é o
principio que da origem e faz a conexao da multiplicidade. O nexo faz de continuidade entre sujeito e
objeto, entre pessoa e natureza e entre natureza e universo (FILOSOFIA PURA - p. 81).

®Ontologia: Estudo do Ser.
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base que acontece antes de todos os sentidos, antes de todas as emocgoes, antes
de toda a consciéncia e em antecipacao a qualquer simbolo”. O ser humano esta
imerso em um unico campo, onde cada individuo € um ponto forca da sua prépria
posicdo existencial e que gera determinadas informacdes. Essas informacodes
podem ser colhidas por outro ser humano, possibiltando o acesso aquelas
motivagdes internas que depois determinam os comportamentos. Portanto, todo o
individuo constantemente informa e é informado, estimula e é estimulado, age e é
agido.

Do interior da experiéncia do Campo Semantico, Meneghetti identificou uma
informacdo sempre presente no individuo e que quando atuada portava saude,
crescimento e realizacdo, o Em Si Ontico: um nucleo energético com inteligéncia
prépria, a alma invisivel do sujeito, o projeto de natureza do individuo. Quando o Em
Si Ontico aponta uma escolha ou investimento, quer dizer que aquela acdo é um
ganho existencial e dntico.

A terceira descoberta da Ontopsicologia é o Monitor de Deflexdo, uma
programacao estranha a pulsdo vital do Em Si, que agindo com interferéncia
especular, antecipa e deflete a reflexdo do real impondo ao individuo uma imagem
fixa que se faz preponderante. Da interferéncia desse monitor nasce a realidade do
inconsciente (realidade interna e externa que o sujeito €, mas n&o conhece. E a
maior parte do sujeito) e dos complexos (Eus autbnomos, pequenas estruturas
inconscientes, mas ativas. Os complexos determinam muitas acdes, uma vez que
possuem uma prOpria motivacdo e polarizam o Eu agente do sujeito). Para a
psicanalise o inconsciente € a sede de instintos primitivos e desordenados e para a
Ontopsicologia corresponde a uma precisa ordem estabelecida pela identidade
originaria do individuo. Enquanto o Em Si aponta para onde ha vida, o complexo
aponta para onde ha repeticéo.

A Ontopsicologia, portanto, tem a possibilidade de entrar diretamente no
arcaico da pessoa: com as trés descobertas observam-se a necessidade e as
condi¢des nas quais 0 sujeito opera e pode-se também prever tranquilamente o que
ele fara (MENEGHETTI, 2013, p. 204-205). De modo pratico, econdémico, a intuicao
€ a relacdo do sujeito com o contexto, com prioridade de vantagem para 0 sujeito
(MENEGHETTI, 2013, p. 224).

A Ontopsicologia, no auxilio do alcance de objetivos, centra sua atuagédo na

pessoa que traca uma meta, entendendo que é ele quem usa a intuicao e é esta que
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deve ser centrada ao escopo. Sobre a intuicdo, expoe Meneghetti:

Do coracdo do inconsciente, onde inicia a estrutura e projetualidade do
genoma humana, emana a informacédo do Em Si 6ntico: ela é imediata, total,
formal. Ela d4 a informacéo direta para a prépria vantagem enquanto é
contemporanea aos resultados e se forma pela intrinseca relacdo entre
individuo e situacéo, portanto da as coordenadas proporcionais entre 0s
pontos-forca do contexto e o sujeito: € automatismo Ontico-existencial.
Assinala a diregdo otimal e possivel. Faz parte da visdo intelectiva ou
conhecimento do impacto (MENEGHETTI, 2005, p. 128).

Para produzir uma capacidade a intuicdo (a identidade da acdo que a vida faz
conexao consigo mesma) é inevitavel e constante a metanoia’. Deve-se mudar
continuamente, porque a vida e as pessoas mudam, ndo existem estatutos. E
necessaria prontiddo para saber dar solugbes, funcionalidade, mas para isto se
exige capacidade de uma consciéncia sincrona ao Em si 6ntico. (MENEGHETTI,
2015, p. 107).

Para Azevedo (2015), o problema da ciéncia deriva do primeiro problema do
homem, que constata cindido de si mesmo, com a realidade de uma raz&o alheia a
sua realidade substancial. Para ele a solugdo do problema passa pela recuperacgéo
do critério organismico: as acdes e reacdes do nosso corpo com O ambiente
habitualmente sdo perdida, principalmente o0 sistema nervoso entérico.
Adicionalmente, sabe-se hoje que esse cérebro elementar participa da constituicdo
das imagens oniricas, produzidas em momentos de fantasia, relaxamento e sonho.
Ou seja, esta intimamente ligado a intuicdo, entendida como resultado da constante
atividade metabdlica que nosso corpo exercita no ambiente, produzindo
conhecimentos autenticamente novos. A Ontopsicologia, portanto, adiciona a todos

0s critérios esse conhecimento elementar. Por critério organismico entende-se:

Complexo de acbes e reacdes determinadas pelo conjunto orgéanico-
corpéreo: em particular, cérebro visceral, sistema cardiaco e pulmonar,
estbmago e funcdes sexuais e erdticas. O critério organismico € vetor da
emocionalidade com auséncia de interferéncias cerebrais, ideoldgicas. E a
exclusdo de qualquer imagem, sintese ou programa definido como
memética®. (MENEGHETTI, 2012, p. 61 apud MENEGHETTI, 2015).

" Metanoia: Reconstituir a consciéncia em relacdo ao em si dntico, deslocando de conjunturas e imposicées do
social variavel, através da diplomacia (MENEGHETTI, 2004).

8 Memética: entende-se uma unidade informatica elementar capaz de repetir-se ou multiplicar-se em sistemas
paralelos ou similares. (MENEGHETTI, 2012, p.66).
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De acordo com Azevedo (2015) o Em si Ontico é uma nocédo especifica da
escola Ontopsicologica, correspondendo a posicdo formal que um corpo vivo
assume diante de todo impacto energético-informacional. E o critério fundamental de
toda a Ontopsicologia. Quando as acfes e reacdes do corpo vivo indicam reforco a
esse critério, estamos diante de uma situacdo de aprovacao; se indicam diminuigéao,
de uma situagéo de rejeicao, em sentido fisico-organico-celular.

Conforme Chikota e Pozza (2015) o sistema nervoso entérico tem contato
direto com a vida, sendo o Unico que ndo sofreu nenhum tipo de interferéncia. Ele
oferece a constante existéncia instintiva e a experiéncia psicoemotiva. Em 2001 foi
publicado um dos primeiros artigos com a divulgacdo da nova descoberta cientifica
do “segundo cérebro” — o sistema nervoso visceral — essa descoberta permitiu uma
das primeiras aproximacdes entre o saber médico e o conhecimento mais
especificamente humano, sendo atualmente a Ontopsicologia 0 maximo expoente.

O cérebro vicerotdnico, segundo a experiéncia ontopscicoldgica, resulta
sempre exato. Também o cérebro central, se ndo houvesse a manipulacao cultural
pelo feixe de esteredtipo, seria exata (MENEGHETTI, 2015, p. 145). Os dois
sistemas convivem em continuo intercambio, em particular durante o sono. A
introducéo de informacgdes prevalecentes sobre informacgdes l6gico-cerebrais resulta
nas aparentes contradicbes de sentido quando se faz a analise onirica
(MENEGHETTI, 2000, p. 92 apud MENEGHETTI, 2015, p. 145).

Entdo, a Ontopsicologia nasce como uma proposta resolutiva ao problema
critico do conhecimento. Toda sua praxis consiste em isolar e autenticar as condutas
do Em Si Ontico, que tem o critério organismico como a primeira fenomenologia de
carater mais fisico. Quando o individuo precisar decidir ou escolher o seu organismo
tem reacbOes precisas em antecipagcdo a acdo consequente. Para a escola
Ontopsicolégica tanto o sucesso como fracasso de uma decisdo deve ser
investigada na atividade psiquica do individuo (CHIKOTA; POZZA, 2015, p. 25-26).

Azevedo (2015) afirma que, segundo a Ontopsicologia, o erro € provocado
pelo modulo fixo e mecéanico do feixe de estereotipo histérico cultural que o homem
utiliza para analisar e escolher. E anulada a reflexdo da escolha otimal dada pelos
niveis elementares da nossa percepcdo. Os estereotipos orientam o modo de
pensar, julgar, portanto, o modo de decidir do sujeito.

As dificuldades ndo sao construidas pela espontaneidade da natureza, mas

sempre pelo sujeito e sua psicologia, pela sua consciéncia, pelo modo como reflete
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a realidade: ndo quer mudar sua personalidade, quer dobrar a realidade dos fatos.
Desse modo, verifica-se que de acordo com Meneghetti:

Ao analisar o individuo humano, vé-se que é uma unidade de acdo, mas
ndo age como tal; € de um modo e age segundo informacdes externas,
formando, no final, uma hierarquia que é imposta e o sujeito escolhe
voluntariamente. Por consequencia, ele ndo é capaz de alcancar o préprio
escopo, porque se evidencia baseado em um tracado prevalente, dado que
€ mais organizado materialmente (MENEGHETTI, 2004, p. 335).

Portanto, o homem € o centro de toda a intervencdo Ontopsicoldgica, ndo séo
0S processos, as relagdes, 0s equipamentos, ou as estruturas que determinam o que
deve ser feito, mas sim o homem.

O homem nao sendo auténtico, isto €, ndo sendo instrumento exato, ndo pode
alcancar a exatiddo cientifica. Eis a necessidade da psicoterapia: autenticar® a
exatiddo do cientista humano. A partir desta situacdo € possivel e também muito
mais facil exercitar qualquer ciéncia. (MENEGHETTI, 1993, p. 94).

N&o que o escopo da Ontopsicologia seja a psicoterapia, seu fim é a
aguisicdo consciente do critério do ser, ou seja, COmo O Ser nOS urge NO NOSSO

existir.

® Autenticar: é rever a exatiddo do instrumento mental (Projeto Homem, p.28).
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3 METODOLOGIA

O estudo foi realizado com base em revisédo bibliografica, utilizando-se das
publicacdes pertinentes ao assunto, ja que se pretende, demonstrar a importancia

da integralidade do individuo para a tomada de decisédo otimal.
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4 CONCLUSAO

Vidor (2015) traz que a psicanalise percebeu que a mente do homem
estende-se para além da consciéncia e aprofundou seus estudos acerca dos
complexos e a origem de patologias. A ontopsicologia surgiu para complementar e
fazer a integracdo do saber cientifico, por que descobriu 0 meio e método para
reestabelecer o contato da consciéncia com o principio original do mundo-da-vida,
identificando de onde nasce a exatiddo do saber para o homem.

A escola ontopsicolégica descobriu o veiculo da comunica¢édo da vida com a
vida, que é o campo semantico e com a descoberta deste pode formalizar os
principios das linguagens dos sonhos e da fantasia e das demais linguagens da vida
e construiu 0 método para recolocar a consciéncia em contato com o em si do ser ou
Em Si Ontico. O eu necessita transcender os complexos e as influencias
inconscientes que induzem a consciéncia a erros, para se deixar iluminar pela acao
do em si e organizar a filosofia pura ou ontologia (VIDOR, 2015, p.22).

A ontopsicologia compreendeu o real valor da imagem para o ser humano. O
que individuou o significado e a funcdo que atividade onirica tem para a vida
humana. O sonho é “o feixe de proje¢des que documentam o real estado do sujeito
no plano biolégico, psicologico e dntico”. (MENEGHETTI, 2008, p.254). De acordo
com Petry (2015) através das imagens, o Em Si Ontico, comunica ao sonhador seus
interesses fundamentais. O sonho é a verificagdo diaria que aponta como o individuo
esta se movendo, qual o valor das suas escolhas e quais efeitos elas trardo.

Na compreensédo dos mecanismos envolvidos na tomada de deciséo, conclui-
se que uma escolha depende de quanto o sujeito compreende e atua as proprias
intuicdes. A ciéncia ontopsicologica apresenta um método que colhe a projecédo da
intuicdo, distinguindo-a de outras pulsdes nao funcionais ao sujeito.

Observando o individuo vé-se que possui uma forma'® de decisionalidade, em
funcd@o da consciéncia formada e estruturada pelos estere6tipos de uma sociedade
fixa, embora tenha nascido em base a realidade da propria natureza.

Uma alternativa proposta pela Ontopsicologia para modificar isto é fazer
metanoia - mudar a mente — isto €, atuar segundo um critério que € sempre

individual e organismico. Dessa forma, possibilita a ampliacdo do raio de agédo da

10 Forma: Desenho intrinseco a coisa, que a configura e a faz ser daquele modo e néo de outro — Cf. Dicionarios
de Ontopsicologia (2008).
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consciéncia, reduzindo o espaco do inconsciente e os determinismos, possibilitando
identificar assim a intencionalidade do Em Si Ontico. E ele que d& a solucdo diante
de uma escolha, onde tenho a possibilidade de colher a otimal, mesmo tendo como
realidade o complexo.

Ao ser aplicada na préatica, a ciéncia ontopsicolégica favorece o
desenvolvimento humano ao progresso econOmico e social e assim para gerar
homens aptos a conhecer de fato as causas para resolver 0os constantes anseios da
sociedade em continua correlacdo, estando assim a servico da humanidade.
Diversos autores, dentre eles destaco, Ana Petry, Alécio Vidor, Erico de Lima
Azevedo e Horacio Chikota trazem amplos estudos que apontam para o fato que o
conhecimento ontopsicolégico bem aplicado garante ao individuo uma consciéncia

capaz de lhe consentir tomar decisfes otimais em seu campo de atuacao.
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