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“Substancialmente, um auténtico professor de Ontopsicologia
se atém aquela parte da Ontopsicologia que fabricou’ com
caminho e experiéncia pessoal, e que a este ponto reconhece
como evidente. Ao ensinar, deveria limitar-se a essa parte que
verdadeiramente ‘toca com as maos . Efetivamente, quando
ensina essa parte, ndo parece ensinar: parece dizer coisas
6bvias. E nos olhos arregalados do interlocutor que
descobrimos que nele fazemos novidade.”

(BUONANNO, 20086, p. 91).



RESUMO

A formacdo humana sempre foi um interesse genuino daqueles que transformavam a sua
vocacao em um meio para despertar no outro o melhor de si. A Ontopsicologia resgata a
l6gica do mundo da vida e do valor humano, pois restitui 0 homem & original e propria
humanidade. Este trabalho de conclusdo de curso é uma formalizacdo de um percurso
individual para a formacdo de professores em Ontopsicologia: a “fabricagdo” da
Ontopsicologia, como logica de aprendizado, aplicacdo e ensino. Para alcancar esse
objetivo, realizou-se uma pesquisa do tipo exploratério com docentes e discentes da
Antonio Meneghetti Faculdade. Para a coleta dos dados, foram realizadas entrevistas
roteirizadas e semiestruturadas, que foram transcritas e submetidas a analise de conteudo.
Da anélise, constataram-se quatro categorias a priori, sendo dos professores: 1)
conhecimento técnico e estilo de vida; 2) vocacdo para a docéncia; 3) postura do professor
e relacdo professor-aluno; 4) recursos e préaticas didaticas, essas categorias a luz da
Ontopsicologia. E para os alunos observou-se outras quatro categorias a priori: 1)
caracteristicas de um verdadeiro professor; 2) a diferenca entre professores de
Ontopsicologia/FOIL em relacdo a um professor que ndo possui essa formacéo; 3)
exemplos e tipos de aulas que mais tocam verdadeiramente os alunos e 4) como o aluno
vé ou percebe se o professor vive aquilo que ensina. E no final foi realizada a analise
cruzada dos professores e alunos, evidenciando a associagdo direta do diferencial dessa
formacdo. A andlise dos resultados permitiu evidenciar a distingdo da formacdo docente
e ensino da Ontopsicologia como novidade nas préaticas didatico-pedagdgicas atuais.

Palavras-chave: Professor de Ontopsicologia; Didatica Ontopsicologica; Pedagogia
Ontopsicoldgica; Ciéncia Interdisciplinar.



ABSTRACT

Human formation has always been a genuine interest of those who transformed their
vocation into a means of awakening the best of themselves in the other. Ontopsychology
rescues the logic of the world of life and human value, since it restores man to the original
and humanity itself. This course conclusion work is a formalization of an individual path
for the training of teachers in Ontopsychology: the “fabrication” of Ontopsychology, as
a logic of learning, application and teaching. To achieve this goal, an exploratory research
was carried out with professors and students from Antonio Meneghetti Faculdade. For
data collection, scripted and semi-structured interviews were carried out, which were
transcribed and submitted to content analysis. From the analysis, four a priori categories
were found, being that of teachers: 1) technical knowledge and lifestyle; 2) vocation for
teaching; 3) teacher's posture and teacher-student relationship; 4) resources and teaching
practices, these categories in the light of Ontopsychology. And for the students, four other
categories were observed a priori: 1) characteristics of a true teacher; 2) the difference
between Ontopsychology / FOIL teachers in relation to a teacher who does not have this
training; 3) examples and types of classes that most truly touch students and 4) how the
student sees or perceives if the teacher lives what he teaches. In the end, a cross analysis
of teachers and students was carried out, showing the direct association of the differential
of this training. The analysis of the results showed the distinction between
Ontopsychology teacher education and teaching as a novelty in current didactic-
pedagogical practices.

Keywords: Professor of Ontopsychology; Ontopsychological Didactics;
Ontopsychological pedagogy; Interdisciplinary Science.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho de conclusdo de curso é uma busca de formalizacdo de um percurso
de estudos e formacdo individual, mas que se estende também a interesse de quem se
identificar com o tema: os eternos aprendizes de Ontopsicologia, sobretudo aos futuros
professores que contribuirdo na mediacdo desse conhecimento para tantos outros que
ainda irdo contatéa-la e a queré-la para si. A busca pela compreensdo da Ontopsicologia é
puramente individual. Para absorver e metabolizar esse conhecimento é necessario
perpassar a formagdo humanista elementar e técnica® da Ciéncia Ontopsicologica, de
forma continua. O que consente a sua fiel aplicacdo técnica, desenvolve-se
contemporaneamente na formacéo existencial que pressupde uma responsabilidade e um
modo de viver auténtico em coeréncia com o préprio projeto de vida.

O objetivo do trabalho é de reunir contetdos a fim de apresentar um caminho de
formacdo para a compreensdo de como “aprender”, “estudar a técnica” e “aplicar” a
Ontopsicologia, e que essa formacdo se compreende ser imprescindivel um
desenvolvimento integral de cada um. Como fechamento do argumento, buscar
compreender como se “ensina” a Ontopsicologia, proporcionando no aluno uma ocasido
inteligente de desenvolvimento pessoal e profissional. Tem-se como finalidade buscar
compreender as diversas praticas pedagogicas, de distintos professores com formagdo em
Ontopsicologia e, sobretudo como esses professores utilizam essa ciéncia ontopsicoldgica
como método-didatico na formacdo dos alunos da Antonio Meneghetti Faculdade. N&o
se trata dar uma “receita” de como fazer, pois cada professor possui a sua Unica e
irrepetivel identidade, mas de compreender na formacdo desses professores que ja
construiram seus percursos, portanto, formalizaram a sua vocagdo no ato de ensinar.

Para a construcdo desse trabalho, foi realizada inicialmente uma pesquisa
bibliogréafica para fundamentacdo teérica acerca da Ontopsicologia e sua formacao
técnica-existencial, reunindo e analisando os principais textos e conferéncias do Acad.

Prof. Antonio Meneghetti?, e de outros autores, destacando-se o texto “A Fabricagdo da

! Graduagdo em Bacharelado em Ontopsicologia (Reconhecido pela Portaria MEC n. 238 de 22 de maio de
2019) e pds-graduacdo em Especializacdo Lato Sensuem Ontopsicologia pela Antonio Meneghetti
Faculdade, Instituicio de Ensino Privada do estado do Rio Grande do Sul - Brasil.
www.faculdadeam.edu.br.

2 “Antonio Meneghetti (1936, Italia — 2013, Brasil) alcangou quatro doutorados. Segundo os critérios
candnicos das Universidades Romanas, foi Doutor em Filosofia e em Ciéncias Sociais (Pontificia
Universidade Sdo Toméas de Aquino, Roma) e Doutor em Teologia (Pontificia Universidade Lateranense,
Roma). Na RdUssia, obteve, em 27 de abril de 1998, da Suprema Comissdo de Avaliacdo Interacadémica da
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Ontopsicologia” (BUONANNO, 2006), que da a motivacao inicial dessa pesquisa. Essa
pesquisa de carater exploratorio, foi pautada na andlise dos discursos dos professores
entrevistados de Ontopsicologia ou FOIL®, dos cursos de graduacdo da Faculdade
Antonio Meneghetti.

O objetivo desse trabalho é aquele de verificar e apresentar quais resultados se
obtém quando se utiliza a Ciéncia Ontopsicoldgica, ndo s6 como estudo da técnica, mas
como “fabricagdo”, como processo de autoconhecimento, como evidéncia para aprendé-
la, aplica-la na conducéo da prépria vida e, portanto, ensina-la de modo exato e eficaz.
Essa curiosidade do autor nasce da busca por compreender como se da o processo de
formag&o no contato do professor ao ensinar o que ele construiu, evidenciou, “fabricou
com as préprias maos”, com percurso proprio e experiéncia individual, pois “a
Ontopsicologia, efetivamente, ndo deve ser somente estudada; mais, deve ser ‘fabricada’”
(BUONANNO, 2006, p. 91).

Essa pesquisa tem como centro a compreensao por essa “fabricagdo” do professor
de Ontopsicologia, entendendo como um processo de maturacdo e formacgdo continua,

buscando interligar a teoria e a pratica desse saber.

O que motiva toda a pesquisa parte do contato com o seguinte trecho do texto “A

Fabricac¢do da Ontopsicologia™:

Federacao Russa, o titulo de Grand Doktor Nauk em Psicologia (protocolo 0104). Obteve também a laurea
em Filosofia com endereco psicoldgico (Universidade Catélica do Sagrado Coragdo, Mildo) e recebeu a
laurea honoris causa em Fisica pela descoberta do “campo semantico” (Universidade Pro Deo, Nova York).
Original intelectual do nosso tempo, é autor de mais de 50 obras, em grande parte traduzidas para o inglés,
portugués, russo e chinés. Com excepcional formacdo em teologia, filosofia, sociologia, direito, psicologia
e economia, foi talvez uma das ultimas grandes mentes da historia recente, como os grandes do passado,
com capacidade de formalizar um saber unitario por evidéncia racional e aplicagcdo concreta. Para ele, a
Ontopsicologia, ciéncia que formalizou nos Gltimos 40 anos de vida, é a capacidade de evidenciar-se no
nexo ontolégico. Serd necessario algum tempo para se compreender a causalidade operativa das suas
descobertas. Descobertas que consentirdo familiaridade com o mundo-da-vida ou a continuidade reversivel
entre consciéncia e causalidade real. No Brasil, foi patrono da Antonio Meneghetti Faculdade, instituicao
de ensino superior credenciada pelo Ministério da Educacdo em 2007, e da Fundagdo Antonio Meneghetti,
instituicdo criada em 2010 que, com o respaldo do governo brasileiro, visa garantir e perpetuar a obra e os
resultados da ciéncia ontopsicoldgica no territorio nacional. Em 2018, a Fundagdo Antonio Meneghetti se
tornou ONG com status consultivo especial junto ao Conselho Econdmico e Social (ECOSOC) das Nagdes
Unidas.” (MENEGHETTI, 2020, [orelha do livro]).

3 FOIL: Formag&o Ontopsicolégica Interdisciplinar e Lideristica. Diferencial de formacdo empreendedora
e de lideranca em todos os cursos de graduagao da AMF. “O grande diferencial da FOIL em relagdo a outras
metodologias presentes em outras instituicdes de ensino é a utilizacdo da ciéncia ontopsicolégica. E uma
metodologia que permite identificar e desenvolver o potencial natural de cada individuo, especialmente
daquele que lidera ou quer se tornar um operador social e profissional de destaque no seu segmento, e, por
isso, trabalha-se diretamente com a inteligéncia do aluno. E proposto um modo totalmente inovador de
formacdo, praticado desde antes dessa faculdade existir, sempre com foco no resultado de crescimento
individual, profissional e social.” (AMF, 2020). Para saber mais: www.faculdadeam.edu.br
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Substancialmente, um auténtico professor de Ontopsicologia se atém aquela
parte da Ontopsicologia que “fabricou” com caminho e experiéncia pessoal, e
que a este ponto reconhece como evidente. Ao ensinar, deveria limitar-se a
essa parte que verdadeiramente “toca com as maos”. Efetivamente, quando
ensina essa parte, ndo parece ensinar: parece dizer coisas 6bvias. E nos olhos
arregalados do interlocutor que descobrimos que nele fazemos novidade
(BUONANNO, 2006, p. 91).

O termo “fabricar®” é lido aqui como o homem que faz, aquele que tem um saber
operativo, que dessa concretude se dé a autoridade de ensinar pelo quanto o professor
amadureceu na medida e proporg¢ao do quanto vive, constroi, “fabrica” esse conhecimento
em si mesmo, portanto, é dessa evidéncia® que se apropria com mais profundidade aquilo
que se “fabrica”.

O autor da pesquisa utiliza entdo esse termo “fabricacdo”, para guiar os objetivos
desse trabalho, pois percebeu um sentido ao compreender que existe uma relagdo com o
que visualizou ao estudar a Ontopsicologia sob a perspectiva: um conhecimento que
precisa ser “vivido”, “fabricado”, “feito com as maos” e “metabolizado”. A partir do
momento em que se metaboliza a Ontopsicologia, também se metaboliza como a vida se
manifesta dentro de si. De fato, esse termo pode-se muitas vezes ser usado como algo
feito “em série”, ou até mesmo denotar uma “industrializagdo”, mas € importante lembrar
que a artesania é feita de fabricacdo, de manufatura, e ao fazer algo artesanalmente com
as maos remete a essa ideia de tempo e de maturacgdo até que algo fique pronto. Portanto,
essa perspectiva de estudar e fazer esse conhecimento “com as maos”, sugere-Se que 0
estudo da Ontopsicologia € um exercicio de modo “eferatto”, que significa, estudar de
modo “feroz, sem piedade” (TRECCANI, 2021, traducé@o nossa). Ou seja, € um estudo
aplicado com ferocidade. Portanto, é necessaria uma formacao de anos, continua, assim
como aquela do médico, que compreende o funcionamento completo bioldgico do ser
humano, assim como engenheiro que sabe todo os processos da construcdo de um

arranha-céu.

A formacdo do professor de Ontopsicologia traz consigo uma enorme
responsabilidade ao ensinar e contribuir com a difusdo dessa ciéncia. Percebe-se que nao
é pretender ser o detentor de todo o saber completo e cientifico da ciéncia ontopsicoldgica,

mas progressivamente, ir compreendendo com profundidade, humildade, em constante

4 “Fabricar, do Latim, faber, aquele que faz, que trabalha [...] (ETIMO, 2008, traducdo nossa),

5 “Evidéncia”, do latim, “ex vidente = o que resulta da experiéncia daquele que vé. Acdo especifica e
prépria de quem vé. Implica uma exata relacéo de coincidéncia entre o objeto aberto e o intimo de quem
ve.” (MENEGHETTI, 2012, p. 111).
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metanoia e construgdo de si mesmo. Enquanto se desenvolve, é seguro se ater aquela parte
que verdadeiramente viveu com experiéncia individual. Mas para aprender a ensina-la, é
necessaria a mesma preparacdao como aquela do psicoterapeuta em Ontopsicologia.

Dada a premissa, 0 problema de pesquisa desse trabalho se refere a seguinte
indagacdo: qual é o percurso formativo necessario para “fabricar” a Ontopsicologia,
aprender e aplicar a Ciéncia Ontopsicoldgica, para poder ensina-la de modo exato e eficaz
aos estudantes de graduacgdo da Antonio Meneghetti Faculdade?

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar qual percurso formativo
necessario o professor de Ontopsicologia deve afrontar para “fabricar” a Ontopsicologia,
para poder, portanto, ensinar, mediar e transmitir esse conhecimento de modo exato e
eficaz aos alunos de Graduagéo da Antonio Meneghetti Faculdade.

Os objetivos especificos sdo:

1. Analisar como os professores aprendem e estudam a Ontopsicologia
(conhecimento técnico);

2. Analisar como os professores aplicam e vivem a Ontopsicologia na propria
vida (estilo de vida);

3. Verificar como que cada professor entrevistado, com formacdo em
Ontopsicologia, utilizam essa ciéncia de modo exato e eficaz no processo
de ensino-aprendizagem nos cursos graduacdo da Antonio Meneghetti
Faculdade.

A importancia de compreender a Ontopsicologia e aplica-la na propria vida € um
ponto fundamental e de diferencial na formacdo dos professores dessa ciéncia, que €
diferente de outros conhecimentos. Portanto, se compreende que a Ontopsicologia néo
pode ser somente estudada, no sentido teorético e racional, mas € necessario formaliza-la
com vivéncia pratica, pois é um conhecimento que escorre junto com a logica da vida. A
motivacdo pessoal do autor da presente pesquisa é a busca e a paixdo pela formacdo e
desenvolvimento de pessoas, sendo que também encontrou na Ciéncia Ontopsicologica
um caminho de construgdo e maturacao pessoal para ser um profissional e professor de
Ontopsicologia. Por essa motivacao, abrem-se as justificativas de contribuicdo cientifica
e social para essa ciéncia. O intuito dessa pesquisa € reunir conteudos, por meio das
principais referéncias bibliograficas sobre o tema, e compartilhar experiéncias relatadas
por meio de entrevistas com professores, trazendo uma nova perspectiva de compreensao,
analisando exemplos e passagens praticas de pessoas que ja construiram e estdo

construindo a sua bagagem existencial e profissional, pela busca continua e progressiva
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da prépria formacgdo. Esses professores estdo, portanto, historicizando e materializando
seus resultados obtidos no desenvolvimento de pessoas, projetos, negdcios, instituicdes,
gerando valor e transformagéo social.

Em sintese e com base nos relatos dos professores entrevistados, esse trabalho
discorrera sobre o tema de como aprender sendo um eterno aprendiz, como fazer com a

expertise de um artesdo e como ensinar com a maestria de um verdadeiro professor.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Na fundamentac&o teorica deste trabalho é importante salientar alguns aspectos acerca
dessa pesquisa. Foi subdivida em trés eixos principais: estudo, aplicacéo e ensino. Essa é
apenas uma forma de percurso légico, pois essas trés partes sdo puramente formais. O

processo de aprendizagem e ensino € holistico, acontece na pratica tudo junto e coligado.

2.1 PEDAGOGIA E ONTOPSICOLOGIA

A diversidade de resolugdes existentes e propostas pelos avancos e transformacdes
das diferentes areas do conhecimento, em especial aquela que tange a informacao, do
campo da tecnologia, vem fazendo com que ocorra uma mudanca desenfreada sobre a
nossa nog¢do em relagdo ao tempo e espago de como o “mundo vuca”® esta se movendo.
Por mais que esses avangos venham contribuindo com as diversas areas da atuacao
humana, acabam impondo no crescimento organico da sociedade, modelos e ideias em
ritmos completamente diferentes do crescimento normal. Existe uma ideia que a maquina
possa estar substituindo o humano nos postos de trabalhos, tirando-o das atividades assim
ditas mecanicas, fazendo-o ter que se adaptar e se reinventar. Desse modo, novas
oportunidades de trabalho surgem, ampliando-se um vasto campo também na formacéo
dos profissionais do futuro. Porém, essa diferenca implica uma outra preocupacdo
anterior a tudo — como preparacdo —, sobretudo no ambito da Pedagogia, em como se
adequar e propor novas praticas pedagogicas para auxiliar pais, escolas, sociedade,
sobretudo aos professores e educadores para esse novo tempo. A questdo é delicada e
fundamental, e ja amplamente discutida pelas escolas, universidades, e Estados do mundo

todo, mas ainda permanece ndo completamente resolvida.

Da pedagogia classica a pedagogia contemporanea, houve um movimento no
sentido de elaborar praticas e modelos mais eficazes situados nos diferentes momentos
historicos e contextos politicos-democraticos. Na educacdo da antiga civilizacdo grega,

por exemplo, com a Paideia, a escola de Pitagoras’, até a formacdo em Roma, a fungdo

6 O termo VUCA “nasceu do acronimo das palavras em inglés Volatility, Uncertainty, Complexity e
Ambiguity (em portugués: volatilidade, incerteza, complexidade e ambiguidade, respectivamente). [...]
Diante de toda a imprevisibilidade do mundo VUCA, as companhias devem se preparar para lidar tais
inevitabilidades — visto que estdo na iminéncia de enfrentarem, eventualmente, alguma dificuldade nesse
ambiente” (FNQ, 2018).
7¢.5804a.C. —c.500a.C.
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da pedagogia era aquela de construir e lapidar o ser humano, como um homem civil que
vive em sociedade. “O escopo era formar o cidad&o capaz de construir, com avancgo, o
proprio ambiente em que vivia”. (MENEGHETTI, 2015a, p. 11). Nesse modelo,
aprendiam como viver, como ter um estilo de vida, como fazer, resolver com diferentes
técnicas manuais cotidianas, até disciplinas de formacao mais especificas. Era, sobretudo,
levado também em consideracdo a formacdo moral, €tica, estética, atlética, artistica e

filoséfica.

Desde a antiga romana, muitos pensaram a pedagogia. Nos ultimos 100 anos,
alguns como Tolstdi®, Tagore®, Capitinil®, Freire'!, Milani*?, Rousseau®®, Piaget'* entre
outros. A discusséao sobre a educagéo é crescente, e a pergunta permanece com respostas
incompletas, setoriais, se é possivel se reinventar com a atualizacdo de novos dos meios
de comunicacdo, diferentes abordagens pedagdgicas e modelos didaticos. Mesmo que em
ambito cientifico e psicoldgico, ndo se responde um hiato: a relacdo humana. Pouco ainda
se fala de como enderecar de modo eficaz o futuro das criangas e dos jovens — fala-se
sobre o problema, o fenbmeno, mas ndo em alternativas eficazes de solucdo —,
principalmente aqueles que portardo adiante a chave de uma lideranca responsavel para
alcancar frentes de funcéo social. Entretanto, ndo hd um denominador comum para fundar
uma nova pedagogia, um novo modo de aprender e ensinar, que seja adequado a evolugdo
humana. Nessa dindmica, Meneghetti (2015a) afirma que ndo é somente a falta de
métodos pedagogicos, mas ha a dificuldade de se ter educadores capazes, realizados e
felizes para fazer pedagogia: “Observando os varios movimentos de pedagogia, posso
dizer que os adultos projetam idealisticamente a propria faléncia em todas as criangas.”
(p. 56). Portanto ndo é somente a técnica, mas a falta de critério, do homem realizado,
exato na sua técnica. Como ensinar a encontrarem uma profissdo, sendo que existem
professores que ndo amam nem a prépria? Como ensinar os caminhos da vida e da

felicidade, se ndo se é feliz?

Com base em que se funda e cria um método para se fazer pedagogia? O que se

pode perceber € que o problema se verifica nessa dualidade de critérios (opinido ou

81828-1910.
©1861-1941.
101899-1968.
111921-1997.
12.1923-1967.
181712-1778.
14 1896-1980.
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ciéncia), ainda que ndo excludentes entre si, mas divisor de dguas para compreensao,
quando usados na sua propor¢cdo e complementariedade. Esse problema é percebido
também no problema critico do conhecimento. A problemética que permanece continua
se resume em uma outra pergunta: “o homem ¢ capaz de conhecer o real?”. Ou seja,

coloca em questdo se a nossa razdo é capaz, ou nao, de conhecer com exatidao.

Meneghetti (2010), apresenta que € necessario individuar um critério que
fundamente qualquer ciéncia. “Quando se faz uma ciéncia, uma demonstracdo, uma cura,
€ necessario um critério: um principio que legitima o discurso de toda a teoria e relativa
demonstracdo (a funcionalidade do critério).” (p. 145). Esse critério € o certificador da
verdade, em base ao qual pode-se fazer realidade, autoridade, dialética, em qualquer

pratica pedagdgica, percurso de formacgéo, ou método de pesquisa.

Para compreender melhor essa “critica” a respeito desse aspecto do “critério”,
fundamental para discussdo dessa pesquisa, Meneghetti (2010) apresenta essa distin¢do e
como verificar o que é a critica e esse principio de julgamento, esse critério. Critica,
“significa colocar as instrumentagdes ldgicas, de indagacao, sob a verificagdo dos nossos
processos de conhecimento.” (MENEGHETTI, 2010, p. 145). Critério, segundo a
etimologia no dicionario de Ontopsicologia, vem “do Grego kpve = julgo; kpirrplov =
norma, regra para discernir o verdadeiro do falso. Juizo feito ou fundado”.
(MENEGHETTI, 2012, p. 69). Portanto, é o principio base para julgar, distinguir, fazer

0s seus confrontos, como um ponto de medida para fazer o igual.

Segundo Meneghetti (2010), existem dois critérios fundamentais: “os critérios
para fundar qualquer ciéncia sdo de dois géneros: o critério convencional (a opiniao) e o

critério de natureza”. (p. 146).

O critério convencional € o critério que comumente se conhece, utilizado por
todas as ciéncias assim chamadas exatas (matematica, estatisticas, fisica, quimica,

medicina, ciéncia da computacgdo, engenharia etc).

Os cientistas estabelecem um critério e, uma vez definido, procede-se ao longo
de toda a demonstracdo através da aplicagcdo do préprio critério. A ciéncia
define-se objetiva se responde ao critério escolhido. Por exemplo, o critério de
medida convencionado e aceito como critério-base de todas as medidas
espaciais ¢ o metro. O metro faz e torna-se 0 iso entre o sujeito e 0 objeto
(mesa, estrada etc.). (MENEGHETTI, 2010, p. 146).
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Nas ciéncias convencionais, o critério € o resultado que responde ao que o grupo
quer e decide por convencdo, seja ele social, filosofico, teoldgico ou pragmaético, entdo se
estabelece as normas, “isso significa que nao se busca o que ¢ real, mas sim o que ¢é
conforme. Portanto, toda ciéncia é a conformidade ou a deformidade ao critério pré-
escolhido.” (MENEGHETTI, 2010, p. 147). Quando o critério ndo é adequado a uma
ideologia, o discurso torna-se invalido.

Dando um exemplo, podemos analisar o caso do Sistema Educacional Brasileiro,
segundo a BNCC (Base Nacional Comum Curricular), que apresentam “os Direitos ¢
Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento que devem orientar a elaboragéo de
curriculos para as diferentes etapas de escolarizagdo.” (BNCC, 2020). Nesse documento
se pode perceber que a definicdo desses objetivos, surgem a partir dos debates,
negociacdes e acordos de um grupo. Ou seja, entende-se que a educacdo se move de
acordo com o interesse democratico e convencionado por um grupo, estabelecendo um
sistema de como administrar e orientar milhares de professores nessa funcéo da educacao.
Pode-se perceber que para cada abordagem se estabelece uma estrutura, na qual se define

0 modo de proceder.

O critério de naturezal® “é¢ a medida que procede por evidéncia, responde a uma
intencdo de natureza, e concretiza o objeto ou o campo pré-escolhido. E a
intencionalidade de natureza quando e como se evidencia.” (MENEGHETTI, 2010, p.
147).

A partir do momento que o ser humano existe, e isso é um fato, se posiciona na
dialética da existéncia segundo a sua logica intrinseca de natureza bioldgica. Se
observarmos cada um de ndés, percebe-se que existe uma ordem preexistente em nosso
corpo, uma lei que ordena em harmonia, ritmo dindmico e perfeicdo — desde o batimento
do coracdo, o fluxo sanguineo, o tempo da respiracéo etc. E um projeto dado por natureza,
criado e projetado pela agéo da vida, e essa a¢do nos determina de um certo modo, Unico
e irrepetivel. Assim também se observarmos cada particular que nasce da natureza, 0s
animais, as plantas, as arvores — sdo diferentes entre elas, mas uma arvore comparada a
uma outra arvore tem a mesma estrutura, mesma forma —, porém ndo sdo exatamente

iguais. Assim como o ser humano, possuem a mesma formula humana, mas cada um com

15 “Natureza”, segundo mesmo autor (2010), “¢ tudo o que nasce da a¢do da vida. A¢do da vida, natureza,
existéncia sdo sindnimos. ‘Natureza’, do latim quod oritur ex nato. Nato: o que a mente (do grego voug)
aciona. O produto da vovg ¢ natureza. Natus: como a mente faz lugar, da ato.” (p. 147).
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a sua identidade, seu projeto. Ndo é uma convencao, sdo leis eternas universais de como

a vida é, como é previsto pela prdpria natureza.

A Ontopsicologia busca compreender como a vida funciona e se apresenta no ser
humano.

Onto: como as coisas estdo. Psico: como vocé pensa as coisas, € igual? Como
as coisas estdo e como vocé as pensa? Ontopsicologia. E uma ciéncia que sabe
indicar como as coisas estdo, como VOcé as pensas, Ou como 0S outros as
pensam, e, entdo, as consequéncias. E um saber. Ndo é uma verdade. E uma
técnica para saber com transparéncia. (MENEGHETT]I, 2008, transcricéo de
audio).

A Ontopsicologia é simplesmente a ciéncia da inteligéncia para a inteligéncia, ou
seja, € uma técnica da inteligéncia, de leitura e transparéncia, de compreensao dos
comportamentos da inteligéncia. “Ontopsicologia descobriu a arquitetura da inteligéncia
e como esta inteligéncia evolui do bioldgico ao metafisico.” (MENEGHETTI, 2002).
Entre o aspecto bioldgico e o aspecto metafisico existem como mediacdo a historia, a
sociedade, para fazer acontecer essa inteligéncia. Quando, por exemplo, em todo 0 mundo
buscam e realizam cursos de formacao para avangar na propria carreira, para ter o primado
de lideranca no mundo dos negdcios, na economia, na politica, na arte etc., todos
procuram algo que dé o resultado de superioridade, mas para isso existem uma infinidade
de conhecimentos. No final, porém, o que realmente se procura “é compreender como a

intuicdo genial da inteligéncia opera em alguns momentos.” (MENEGHETTI, 2002).

A Ontopsicologia € uma técnica de inteligéncia, Meneghetti afirma que:

Se nds comegarmos a entender que toda a Ontopsicologia é um conhecimento,
uma prética de como exercitar com sucesso a inteligéncia, significa que
compreendemos o campo especifico da Ontopsicologia.” (MENEGHETTI,
2020, transcricdo de audio).

Ou seja, esse conhecimento da uma técnica de como utilizar a propria inteligéncia

para se chegar a verdade®®, uma verdade relativa a, com base no critério de natureza que,

apesar de universal, sempre se especifica individualmente.

A Ontopsicologia é a técnica da verdade, do modo de ler o Em Si 6ntico. Nao
é 0 ontopsicdlogo que pode ensinar o que deves fazer, mas é o teu Em Si Ontico
que diz qual é o teu projeto. E a semente do feijéo que ensina ao biélogo como
deve ser cultivada, é a semente do grande carvalho, da grande arvore que

16 «“Verdade”, do latim, “veritas, vis quae ruit = como a forca corre naquele lugar. 1) Verdade 6ntica:
como a coisa é; 2) Verdade psicoldgica: como o sujeito vé ou sabe. O real da angulacéo da realidade do
sujeito (e ndo de sua opinido).” (MENEGHETTI, 2012, p. 267).
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ensina ao bidlogo como ser cuidada. Ndo é o cientista que pode ensinar a
arvore, a uma célula qual é o cédigo de leitura e de intervencdo, é o contrario.
(MENEGHETTI, 2002, transcri¢do de audio).

O técnico Ontopsicdlogo ndo ensina o que faz, mas ele 16 o Em Si dntico do

cliente, por meio dos instrumentos de analise (diagnose)'’, sobretudo pelo sonho*® (aquele

que se tem enquanto dorme).

A Escola Ontopsicoldgica tem a sua proposta para a leitura do sonho, de como
decodificar as passagens técnicas do individuo na existéncia. O sonho é um gréafico, que
se utiliza das imagens manifestas do Em Si dntico do sujeito. O Em Si 6ntico € como um
pintor universal, como um diretor, que faz a cena, que se interessa sempre pela sua propria
identidade, que da& a passagem técnica: acusa o problema, mostra a causa e fornece a

solucéo.

Para comunicar essa passagem, foi publicado um video pela Associacao Brasileira
de Ontopsicologia®®, e produzido pela Associacio Internacional de Ontopsicologia?’, com
uma linguagem simples dos problemas que motivaram a pesquisa, e apresenta também
esse critério de natureza, definido como o Em Si 6ntico, no video “A Esséncia da

Ontopsicologia®!”:

A natureza no tem opinides: tem projetos. E eternamente fiel a si mesma. Na
natureza, todo ser vivo, seja animal ou vegetal, sabe exatamente o que fazer, a
cada momento. Qual informacdo o instinto desses seres vivos segue? E nds,
humanos, fazemos parte desse projeto. Uma parte do projeto é inflexivel,
inderrogavel, ndo podemos contradizé-lo. Pena a morte ou a autodestruicao.
Uma outra parte desse projeto € livre, é aberta, podemos continua-lo em
evolucdo infinita, desde que ndo seja contradita a base elementar deste projeto,
escrito com a simplicidade das leis universais do cosmos. Mais de 10 trilhdes
de células sdo ativas no corpo humano. Cada célula opera e sabe como operar
em qualquer momento de sua vida. Cada célula age seguindo uma informacéo
exata. Qual informacao faz com que cada célula aja de modo exato e coerente
com o resto do organismo? Se essa informacdo dirige todas as células, é
possivel identifica-la na psique humana? Se ela funciona para toda célula, ela
também pode funcionar para a psique humana? Isolar essa informagao-base da
natureza no ser humano significa recuperar a capacidade de exatiddo do
conhecimento humano, ou seja, a Ontopsicologia, de fato, é uma via ou

17 «1) Anamnese linguistica e biografia histérica; 2) sintoma ou problema; 3) fisiogndmica-cinésico-
proxémica; 4) sonho; 5) campo semantico; 6) resultado. De tais instrumentos, os trés primeiros séo
utilizados também na ciéncia tradicional. A Ontopsicologia une a esses, outros trés aspectos: 0 campo
semantico, o sonho e o resultado.” (MENEGHETTI, 2010, p. 140).

18 “Sonho”, do latim, “se omnium = o individuo em relag&o ao todo, a todos, de todos. O sonho € o espelho
holistico da atividade orgénica e funcional do nosso existir’. (MENEGHETTI, 2012, p.250).

19 www.ontopsicologia.org.br

20 www.ontopsicologia.org/ontopsychology/

21 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=a3zlYLJVGe0. Acessado em 26 ago. 2020.
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proposta resolutiva ao problema critico do conhecimento. (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE ONTOPSICOLOGIA, 2002).

Esse € o Unico critério capaz de julgar com exatiddao qualquer situacdo, € o
principio que esta na base do conhecimento organismico??, porém, o que se percebe € que
o0 ser humano perdeu o contato com esse conhecimento. Se formos analisar, por exemplo,
os 6rgdos do corpo ndo discutem entre si, ou cada um ‘escolhe’ o que fazer, ndo ha
convencdo, eles agem por uma ordem funcional de natureza. Por natureza funcional,
organismica, sadia, entende-se tudo que estd em unidade de acdo. Segundo Meneghetti,
“por ‘unidade de acdo’ entende-se uma unidade autoconstituinte no inteiro energético da
semovéncia universal. O homem faz parte de um continuo dindmico que se manifesta
através de momentos-ponta interagentes entre si” (MENEGHETTI, 2010, p. 209). Por
isso € possivel correlacionar com as também leis do universo. Universo significa, segundo
o Etimo (2008, traducéo nossa), do latim universus, uno e verso. O que versa ao uno, em

direcdo ao uno, é tudo inteiro.

Esse critério, chamado em Ontopsicologia de “Em Si ontico”, ¢ definido como
“centralidade do ser; principio dntico existencial no homem; projeto-base de natureza que
constitui o ser humano; principio formal inteligente que faz autdctise historica”.
(MENEGHETTI, 2012, p. 84). Meneghetti (2010) o define como “Em Si 6ntico”, pois
traz uma novidade para além daguela compreendida pelos antigos filésofos, como o
conceito de alma, ainda que sejam sindnimos. O conceito de alma, com o passar do tempo,
foi cunhado pela religido?, passando a ser convencionado, pois ¢ comumente atrelado ao
sentido religioso, mesmo que na antiguidade se compreendia naturalmente na sua real

esséncia.

Para Meneghetti (2010), Em Si dntico é o principio —em sentido metafisico, além
dos efeitos — que significa “eu sou (existe, ¢ um formalizado que, porém, também
formaliza, é um passivo que também é ativo). Formal, tem “um projeto, um design, uma
direcdo” (MENEGHETTI, 2010, p. 151). Esse principio é inteligente, “Inteligéncia” do

latim, “intus legere actionem = ler dentro da agdo, compreender dentro.”

22 “Organismico” segundo a compreensdo da Escola Ontopsicoldogica do termo: “conjunto de funcdes
materiais e psiquicas para uma unidade de acdo [...]; Presenga do Em Si dntico no organico humano”
(MENEGHETTI, 2012, p. 198).

23 “Religido” do latim, “religo = repetir o vinculo ou ligar. Médulo psicolégico que direciona e uniforma o
comportamento existencial a partir de prefixados imutaveis atribuidos a autoridades transcendentes ou
extra.” (MENEGHETTI, 2012, p. 234).
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(MENEGHETTI, 2012, p. 139). Portanto, Meneghetti (2010) afirma que ¢ “inteligente
enquanto é capaz de evidenciar o intimo que €. Colhe o real do intimo de si mesmo,
permanecendo intimo. E a ecceidade permanente no interior de qualquer compreensio
[...].” (p. 158). Com a defini¢do “que faz autdctise historica” se adentra a0 sentido do
devir existencial, de vir a ser. “O momento da autoctise historica ¢ a passagem criativa”.
(p. 158). “Autoctise historica” do “grego avtog ktifo = posigdo ou constituigdo de si
(xtito = construir, fundar)”. (MENEGHETTI, 2012, p. 31). E a capacidade do ser humano
se autoconstruir na histdria, segundo suas escolhas existenciais que resultam em evolugédo

de ganho pessoal.

Colocando na pratica esse critério em qualquer situacdo ou problema, a pessoa
pode ter autonomia de gerar conhecimento, a partir da novidade, aprendendo a aprender
momento a momento. Pois esse critério individuado apresenta 15 (quinze)
fenomenologias®, isoladas e evidenciadas cientificamente. Por exemplo, uma
caracteristica é a alegria. Alegre, significa que, “age por exercicio de inteligéncia e se
move caso seja garantido por uma novidade agradavel de erotismo e contemplacdo”
(MENEGHETTI, 2010, p. 160). Isto &, aprender pode-se sugerir que é também um
exercicio de alegria, de prazer. Portanto, a Ontopsicologia se aprende com base nesse
critério de natureza, por esse motivo é diferente de aprender outros tipos de conhecimento
da escola corrente. Meneghetti (2010) afirma, se “eu, pesquisador, se quero chegar a
verdade, devo ser certificado e, para fazé-lo, a natureza me da a mim mesmo, porque se
me desse um outro ndo o veria, nao estando dentro daquele universo.” (p. 148). Ou seja,
esse critério parte da medida do homem verdadeiro que o autoriza para fazer ciéncia, fazer
conhecimento. Resgatando uma das mais antigas frases do sofista grego Protagoras, “o
homem ¢é a medida de todas as coisas”. Assim sendo, o homem ¢ a unidade de medida, o
“metro” desse critério, entdo € possivel segundo a sua realidade total, fazer a verdade
“relativa a”, relativa a esse homem. Toda a verificacdo desse critério esta baseada nos
fatos, todo o proceder cientifico da Ontopsicologia esta na evidéncia desses fatos, eis a

tese para outorgar a verdade.

Ontopsicologia, segundo seu fundador Meneghetti (2012), “é uma ciéncia que

colheu a elementaridade-base na ragca humana, a qual funciona em qualquer inconsciente

24 As 15 caracteristicas do Em Si Ontico sdo: Inseico, holistico-dinamico, utilitarista-funcional, virtual,
econdmico-hierdrquico, vencedor, alegre, criativo, espiritual ou transcendente, agente no interior de um
universo semantico, medianico entre o ser e a existéncia, historico, estético, volitivo-intencional e santo.
(MENEGHETTI, 2012, p. 87-92).
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e com qualquer povo. Ela se confronta apenas sobre os fatos: o desaparecimento do
sintoma ¢ o reforgo do projeto integral do homem.” (p. 193). Suas trés descobertas foram:
“1) Em Si ontico (esséncia virtual e formal); Campo Semantico (transferéncia); Monitor
de Deflexao (distor¢cdo).” (MENEGHETTI, 2014, p. 9).

As descobertas da Escola Ontopsicologica ampliam e complementam o cléssico
método cientifico indutivo-dedutivo, apresentando como novidade pratica, a
possibilidade de “refundagao das ciéncias, a partir da descoberta desse critério elementar
(Em Si 6ntico) que restitui a I6gica humana a capacidade ao nexo ontoldgico, ou seja, 0
nexo com o mundo-da-vida®.” (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
ONTOPSICOLOGIA, 2020). Portanto, Ontopsicologia significa que verificar se o saber
e 0 ser sdo reversiveis, que para isso € imprescindivel a revisdo critica da consciéncia a

luz de suas trés descobertas.

Portanto, para aquisi¢do do conhecimento ontopsicologico pode-se perceber que
€ necessaria uma preparacdo técnica de modo sério e construtivo. Segundo Meneghetti
afirma que:

A Ontopsicologia ndo é uma nova ciéncia: é uma ciéncia perene, que da a
introducdo, a capacidade consciente de ler e saber como as coisas estdo, como
eu sou, como sdo os outros. E uma ciéncia radical que, substancialmente,
afirma: ‘Ndo pode compreender nada, ndo pode saber nada, se antes nao sabe
o que é’. (MENEGHETTI, 2020, p. 15).

Logo, se entende a elementaridade que ndo é possivel compreender o mundo, as
coisas, a vida, até mesmo a Ontopsicologia, se antes ndo se conhece a si mesmo. Segundo
Meneghetti (2020), “a Ontopsicologia descobriu os instrumentos l6gicos, técnicos de
como se chega a saber a si mesmo, a compreender a propria identidade”. (p. 15). Estudar
a Ontopsicologia significa se colocar a disposicdo do conhecimento para entrar em uma

aventura de saber com transparéncia o que se é.

A partir do método da Ontopsicologia, torna-se mais acessivel a estrada para
tornar-se verdadeiro. Com o auxilio de um técnico capaz e exato, o0 processo € eficiente,
sem esse é provavel que cometemos o erro de tentar aprender esse conhecimento com
todas as formas de ldgicas, culturas, ideologias acopladas na consciéncia, sem a
transparéncia para ler com os olhos de realidade, de como se é. Portanto € uma ocasiao,

uma oportunidade para confrontar-se consigo mesmo com a logica da vida, confrontar a

25 Em sentido husserliano.
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ciéncia com o cientista da vida. Fazer ciéncia ou a Ontopsicologia, segundo Meneghetti,
afirma que existe uma relagdo, pois “ciéncia” do latim, significa *“scio ens = sei 0 ser.
Saber a agdo do ser”. (MENEGHETTI, 2012, p. 49). Portanto ¢ uma responsabilidade de
escolha de ‘ser ciéncia’.
Portanto, para a maioria, se querem, devem recomecar do inicio uma simples
Ontopsicologia. Sendo, ndo serdo operativos de valores, valores como prazer,
como satisfacdo, maturidade, autorrealizacdo, nem para si, nem para 0s outros.
Aos melhores digo: continuem. Ndo parem nos velhos, existem tantas almas,
tantos Em Si énticos, somos um universo de capazes. Portanto, abrir, semear
novos mundos, novas psicologias, novos paises. E entender bem aquelas trés
regrinhas, para chegar a identidade 6ntica. Quando entendeu o Em Si dntico,
entende o campo semantico, vé o monitor de deflexdo, vé todos eles.
Uniformidade, conformidade, unissono com esse critério que € o leitor, é o
critério de toda natureza. A natureza nédo é a arvore, a natureza ndo é dgua, ndo
€ 0 céu, ndo € 0 universo, ndo € a criacdo. E o meu Em Si dntico. Dali, comeca
e termina tudo. Feito ele, através do processo historico, e depois, aproximando-
se, poder, reconhecimento social, dinheiro, precisamos ser mais inteligentes.
Porque quanto mais o poder aumenta, mais é necessario atualizar a
inteligéncia. E uma lei que vai sempre junta. Quanto mais ganho, mais é
preciso operar com novidade. (MENEGHETTI, 2015c, p. 75-76).

Com essa passagem que o autor afirma, podemos compreender que fazer
Ontopsicologia é um processo natural para aqueles que se interessam na sua aplicagao,
sobretudo na formacdo de jovens, de lideres operativos. E esse modo de formacdo € a
Pedagogia Ontopsicoldgica, que parte da mesma metodologia, do mesmo principio, do
mesmo critério, da mesma esséncia. O escopo pratico dessa pedagogia “¢ educar o sujeito
a fazer e saber a si mesmo: fazer uma pedagogia de si mesmos como pessoas lideres no
mundo, educar um Eu ldgico-histérico com capacidade e condutas vencedoras”
(MENEGHETTI, 2012, p. 205). Portanto, a Ontopsicologia traz essa abordagem
pedagdgica de compreender a educacdo como um meio para formar o individuo para ser
um vencedor na vida. Essa logica perpassa para além do que podemos compreender na

sua aplicacdo externa, mas é um exercicio e tirocinio de trabalho interno em si mesmo.

No subcapitulo a seguir, sera abordado como se da o estudo da Ontopsicologia,
analisando os pressupostos etimologicos e linguisticos, como premissa para o estudo, e

como o autor Meneghetti faz essa relacdo da aplicabilidade desse conhecimento.
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2.2 APRENDIZ: O ESTUDO DA ONTOPSICOLOGIA

2.2.1 Pressupostos etimologicos e linguisticos

Existem textos que sdo perenes no tempo, sobretudo aqueles das ciéncias que
souberam construir um percurso de levar adiante um conhecimento que tenha funcéo a
humanidade. Alguns, as vezes poucos conhecidos, foram escritos por mentes da vida,
onde colocaram no papel mensagens que possibilitam entrar em uma dimensdo de
realidade viva da vida. E especialmente os livros de Ontopsicologia, possuem formulas

de contato com a vida, com a cultura da propria alma, do proprio Em Si 6ntico.

Ao contatarmos os contetidos de Ontopsicologia pela primeira vez, verifica-se que
ndo é um texto facil de compreender, sobretudo se ndo formos introduzidos a uma
concepcdo inicial filosofica. Para auxiliar na compreenséo da Ontopsicologia, Meneghetti
(2010), fez também o Dicionario de Ontopsicologia, que contém o0s termos mais
importantes da psicologia e, especialmente destaca os diferenciais tedricos que
especificam a Ontopsicologia em seu método e sua pratica. E um apanhado sintético para
auxiliar o acesso rapido, mas que naturalmente ndo substitui o entendimento e
compreensdo tedrico que os textos fundamentais de Ontopsicologia expde (p. 12), pois
ha também uma infinidade de palavras que o autor abre nos seus diversos livros, que sdo

hoje cerca de 50 obras.

A Ontopsicologia, portanto, definiu dois critérios para a construcdo dos proprios

conceitos:

1) “O étimo linguistico de uma raiz comum a duas linguas-médes da lingua
italiana”. (MENEGHETTI, 2012, p. 14). A lingua italiana possui a raiz das
duas linguas fundamentais do mundo ocidental: grego e latim. Isto €,
Meneghetti, afirma que para cada palavra que define, encontra com aspectos
indispensaveis, “a raiz que inicia a especificacdo de um modo da acéo
existencial. (MENEGHETTI, 2012, p. 14).

2) “A experiéncia medianica entre 6ntico existencial e consciéncia verbal.”
(MENEGHETTI, 2012, p. 15). Por consciéncia verbal, o autor (2012) entende
como “todo o complexo processo da configuragcdo e identificacdo que

experimentamos como imagem expressa: forma, imagem, palavra,

27



pensamento, fantasia” (p. 12). E, por oOntico existencial ou reflexao,

Meneghetti entende como:

Todo o processo que se formaliza no individuo na interagdo entre ser e tempo
em espaco mundano, entre individuagdo e ambiente, entre organismo pessoal
e alteridade circunstante. (MENEGHETTI, 2012, p. 15).

Quando se estuda essa ciéncia € como se 0 sujeito estivesse se autoestudando,
estudando como se €, como ¢é feito o ser humano, compreende-se também quais s&o as
préprias limitagdes, e sobretudo qual é o projeto de natureza intrinseco em cada um. E
isso resulta um fendmeno: aprender é recordar aquilo que se &, como a natureza o fez.
Ent&o, ndo se trata do volume de leitura, mas o exercicio de estudar palavra por palavra,
reescrevendo 0s conceitos ao préprio modo, tem-se como resultado de entrar com

profundidade na esséncia do conteldo.

2.2.2 A “fabricacdo” da Ontopsicologia como logica de estudo e aplicagdo

A Ontopsicologia deve ser também apreendida, ndo sé aprendida. Aprender, com
apenas um ‘“‘e”, ¢ adquirir conhecimento, e apreender, com dois “€”, € conceber, apropriar-
se, ou seja, empreender o aprendido, que é alcancar com a prépria inteligéncia o valor
ultimo das coisas. Construir com experiéncias, com evidéncia, vé-la com os proprios
olhos. Assim como apreender para saber, “saborear o saber”, ambas as palavras vém do
latim, sapore e sapere: 0 saber possui um sabor. Ou seja, “A Ontopsicologia,
efetivamente, ndo deve ser somente estudada; mais, deve ser ‘fabricada’”.
(BUONANNO, 2006, p. 91). O estudo deve ser um percurso de exercicio terreno, isto &,
viver o conhecimento, experimenta-lo na vida cotidiana, utilizando também como
laboratdrio as préprias percepg¢des, buscando entender como esse conhecimento mexe
dentro, aos poucos se vai entendendo também esse critério de natureza que informa
momento a momento. Entendemos aqui o dever, ndo no sentido moral, mas como logica
do devir existencial, de vir a ser, tornar-se. A cada descoberta da Ontopsicologia, a vida

quer uma busca sempre maior a precedente.
Através do estudo, experiéncias e amadurecimento se deseja que uma parte

sempre maior da teoria seja vivida, amadurecida, descoberta, e que venha
portanto tornar-se parte da evidéncia, do saber auténtico e operativo do
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individuo, e ndo mais saber adquirido ou aprendido. (BUONANNO, 2006, p.
90).

Percebe-se, do quanto elucidado até aqui, que a Ontopsicologia é um saber que é
vivido e compreendido na medida em que é evidenciado. Os livros de Ontopsicologia nos
colocam em um outro modo de ver o conhecimento, pois existe uma abertura de um
universo de compreensdes pelo fato que estamos sempre em movimento. Cada ser
humano possui em si esse chamado que quer se tornar, vir a ser, e enquanto vai
amadurecendo dentro, abrem-se novas formas de compreender e perceber o mundo e,

consequentemente, a vida vai se expandindo de forma mais elevada.

Quem quer tornar-se comega a ter uma boa técnica, mesmo se esses séo livros
que, toda vez que alguém os I&, se compreendem coisas novas. Por qué? Porque
este livro, como todos aqueles que eu escrevo, se compreende por quanto o
sujeito estd pronto dentro. Quanto mais é inteligente dentro, mais o livro abre
a vida, visto que, quando escrevi essas coisas, o fiz pensando a vida e a nés na
vida. Isto é, pensei os fatos, as dindmicas, as intera¢bes da vida com a vida, da
vida com os seus viventes. Por isso, mais a pessoa é viva e mais ha
comunicagdo. (MENEGHETTI, 2020, p. 33).

E um conhecimento que inevitavelmente toca o profundo daqueles que o vivem
de dentro. Contemporaneamente a pessoa vai refinando a sua percepgéo, vai vendo na
pratica o funcionamento de si, quais sdo as proprias limita¢6es, quais os pontos fortes. Ou
seja, ndo ha como estudar esse conhecimento sem se colocar, primeiro, com humildade,
paciéncia. Requer um zelo e amor préprio escolher o estudo e aplicacdo dessa ciéncia,
querer verdadeiramente construir a si mesmo, entender como o ser humano funciona,
como se é. E aprender sendo um eterno aprendiz, e continuamente agir. Evidenciar e

fazer como um artesdo, como aquele que faz.
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2.3 ARTESAO: A PRATICA DA ONTOPSICOLOGIA

2.3.1 Life Long Learnig como Estilo de Vida

Para fazer com precisdo o método ontopsicologico, Meneghetti (2018) acrescenta
de “como utilizar melhor a Ontopsicologia”. E que para chegar a esse conhecimento sdo
imprescindiveis duas premissas: “1) 0 completo conhecimento cientifico, instrumental do
método, da teoria ontopsicoldgica; 2) um estilo de vida” (MENEGHETTI, 2018, p. 119).

Primeiro, é necessaria uma experiéncia guiada e que leva um certo tempo, pois
também é necessario conhecer com profundidade toda a logistica dessa técnica, no
sentindo Life Long Learning, aprendizado ao longo da vida, de modo atualizado e

continuo.

O estilo de vida, aqui € compreendido como um modo de viver, que € resultado
integral da soma de uma vida inteira, 24 horas por dia, 7 dias por semana. O estilo de vida
esta relacionado com a coeréncia, proporcao e prioridade com que o individuo administra
0 proprio tempo e a sua acdo, sobretudo o tempo livre. E comum, quando se fala de
aspectos da performance de um lider, de um profissional de exceléncia, dar enfoque ao
trabalho, a competéncia e outros aspectos importantes deste resultado de modo “integral”.
Mas é incomum, relacionar o chamado tempo ocioso ou livre, como sendo um fator
importante de alto impacto naquilo que a pessoa faz.

“Integral” significa que o individuo deve estar satisfeito e realizado em toda a
escala dos valores humanos: salde, amor, sexo, emocgoes, relacbes com o0s
outros, dignidade, autonomia, personalidade, inteligéncia, capacidade volitiva,
realizagdo dos resultados que o aumentam e também das necessidades Ultimas,
como a inteligéncia, um certo tipo de valores metafisicos, portanto
compreender esta vida no seu ato completo de vida e morte (MENEGHETTI,
2019a, p. 45).

O critério de valor da Ontopsicologia é aquilo que funciona e d& ganho de forma
integral, inteira do proprio sujeito, ndo se trata de julgar a sociedade, os esteredtipos?®,
mas de seguir esse critério de valor, sabendo jogar o jogo social, pautado no sentido de

torna-se, de mais ser. Os estere0tipos por si sdo neutros, mas podem ser funcionais, ou

% “Estereotipo” do grego, “ctepéom = torno estavel, torno indiviso, endureco, otépec = solido, duro, rigido.
TOmog = cunho, marca, signo, modelo; Tonowm = imprimo, moldo. E um comportamento caracterial aprendido
do externo” (MENEGHETTI, 2012, p. 99).
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ndo. Depende de como se utiliza segundo o escopo e resultado, conforme a identidade do

sujeito.

2.3.2 Processo de autenticacdo: revisdo critica da consciéncia

No principio da vida do ser humano, ele corresponde a uma situacdo nao
totalmente individuada, sendo ainda uma crianca, possui um Eu em formacdo, um Eu
amébico?’, tem uma forma de adaptar-se segundo o que se metaboliza. Dependendo do
tipo de alimento que se consome, do lugar onde nasce, das experiéncias que se constroem,
incrementa ou saude, bem-estar, ou, doenca, mal-estar. Assim como as relacdes que se
vive, ganha-se inteligéncia, capacidade, ou ao contrério, se regride, diminui. Ou seja, nos
tornamos aquilo que constantemente metabolizamos, em todos os sentidos. Meneghetti
(2010), traz a relacdo de Eu amébico e virtualidade, pois “inicialmente, o organismo
humano estd em um estado amébico, no sentido que ainda ndo € ‘homem’, mas uma
situagdo potencial do homem.” (p. 252). Potencial no sentido de possibilidade segundo o
seu ambiente de nascimento, onde se desenvolve. Assim como as plantas, se desenvolvem
ndo s6 pelo projeto que é dentro da semente, enquanto ainda ndo é planta, mas uma
promessa de planta e vai depender do terreno, do ambiente, da luz, da agua, para poder
germinar e crescer de modo saudavel. Assim é também o ser humano, ndo se nasce

pessoa, mas pessoa se torna.

Essa ldgica apresentada anteriormente € uma premissa para compreender que para
construir-se, de forma auténoma, de forma eficiente. A Psicoterapia ou a Consultoria de
Autenticacdo é o instrumento pelo qual, segundo a Ontopsicologia, se pode compreender
0 todo do projeto de vida do ser humano.

A Ontopsicologia € um método para autenticar e desenvolver o homem
criativo, mas para obter isso é preciso saber ler a Gltima positividade da
natureza humana. Dentro do inconsciente de cada homem ja existe a estrada

de inteligéncia, o modo no qual realizar-se (MENEGHETTI, 2010, p. 282-
283).

270 “Eu amébico”, compreendido pela Ontopsicologia, como uma légica de metaboliza¢do. Recorrendo
ao conceito primitivo, a “amébica é um organismo unicelular, cuja caracteristica é delinear-se em infinitas
formas, segundo o que metaboliza, alimento que ingere, o lugar onde caminha” (MENEGHETTI, 2010, p.
252).

31



Centrar 0 ponto da prépria forca € um processo para chegar a0 maximo da
eficiéncia de inteligéncia, pois é em unidade de acdo que se manifesta a novidade criativa
e natural de cada um: a intuicdo?. E uma nova impostagio que se aprende quando se faz
0 processo de autenticacao. Se trata de adquirir uma atitude profissional de alta formacéo
e preparacdo mental, de saber de modo integral construir o equilibrio também moral e de

refinamento de estética interior.

No subcapitulo a seguir, sera apresentado alguns acenos de como se da 0 processo
de ensino e de formacdo da Ontopsicologia, trazendo abordagens de diferentes
concepcdes sobre a psicologia do mestre, e sua forma de pensar e fazer educacdo e

posteriormente a “fabricagdo” da Ontopsicologia como logica de ensino.

28 “Intuicdo”, do latim, “intus actionis = o dentro ou intimo da a¢fio. Saber o intimo da acdo. Ver o fazer”
(MENEGHETTI, 2012, p. 144).
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2.4 PROFESSOR: O ENSINO DA ONTOPSICOLOGIA
2.4.1 A Psicologia do Mestre

Adentra-se nesse momento, no ponto central de toda essa pesquisa: a formacao do
professor de Ontopsicologia. Vale ressaltar que cada teoria da educacdo apresenta suas
proprias exigéncias ao professor, do ponto de vista psicoldgico, e também no que diz
respeito na relagéo professor-aluno. Segundo Vygotski (2010), se pegarmos a pedagogia
de Rousseau, “o mestre € apenas 0 vigia e protetor da crianga contra a perversao e as mas
influéncias” (p. 446). Para Tosltdi, “o mestre deve ser forcosamente um homem virtuoso,
capaz de contagiar a crianca com a sua experiéncia pessoal.” (p. 446). Para a pedagogia
ascética “o educador é quem sabe por em pratica os ensinamentos: ‘quebra a vontade da
tua crianca para que ela ndo se destrua’” (p. 446). Ja no Domostroi, exigem-se uma vez

novas qualidades do professor quando prescreve:

Executa teu filho por causa da mocidade dele e teras paz na tua velhice, e teras
beleza na tua alma. E ndo frouxes, bate na crianga: se a espancas com uma
vara, ele ndo vai morrer, vai ficar ainda mais sadia, tu a espancas pelo corpo,

mas salvas a alma da morte (VYGOTSKI, 2010, p. 446).
Segundo Vygotski (2010), Hatly aborda que o professor “é¢ um hipnotizador, e um
bom mestre é aquele que parece um hipnotizador, a pessoa capaz de sugestionar e
subordinar a vontade do outro” (p. 446). E conforme Pestalozzi e Froebel, o educador “¢
um jardineiro infantil” (VYGOTSKI, 2010, p. 446). Ha também pedagogos que tenham
comparado a sua funcdo com aquela do artista, como capacidade de criacdo do novo
individual. Mas ao contréario, como Komiénski, afirma que “¢ desejavel que o método de
formagdo do homem seja mecénico, ou melhor, ele deve preconizar todas as coisas de
modo t&o definido que tudo o que as pessoas estudam ou de que se ocupam nao pode
deixar de ter éxito” (VYGOTSKI, 2010, p. 446). Foi Komiénski que chamou o ensino de
maquina didatica, assim como Pestalozzi, mencionado anteriormente, tinha a mesma

concepcao de abordagem pedagdgica.

Assim se percebe que cada modo particular sobre a relagdo professor-aluno,
sobretudo quando se pensa “quem & o professor”, qual a sua psicologia, se relacionaa um
modo especifico da natureza do trabalho desse docente. Compreende-se entdo que esses
pontos de vistas, nos quais se buscam explicar, partem sempre de uma Unica ideia, por
vezes improprias quando se trata em fazer educagdo. Mas que em sintese, nesse livro de

Vygotski (2010), sobre “A Psicologia e 0 Mestre”, o autor indica que “o mestre atua no
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papel de simples fonte de conhecimentos, de livro ou de dicionario de consulta, manual

ou demonstrador, em suma, atua como recurso auxiliar e instrumento de educagdo”. (p.

447).

Outra abordagem que propGe se aproxima da ideia de autonomia do aluno, ou seja,
0 mestre em exercicio de espera do aluno, no sentido de aguardar para que ele proprio
busque o saber. “Substituindo de todas as maneiras pela energia ativa do aluno, que em
toda a parte deve nédo viver o alimento que o mestre Ihe fornece, mas procurar por conta
propria ¢ obter conhecimentos, mesmo quando os recebe do mestre”. (VY GOTSKI, 2010,

p. 447).

Podemos inferir que o problema da maioria das abordagens ndo se tem
conhecimento que na exposic¢éo e relagcdo professor-aluno, ocorre as manifestagdes do
préprio inconsciente, podendo resultar em um superego regressivo, e esquecendo-se que
isso é produto de todo um sistema social: religido, cultura, educacdes familiares, midia
de massa etc. Normalmente se tem a imagem do professor, mestre, docente, como alguém

que ja chegou, que por isso autoriza poder rever, corrigir o outro.

Meneghetti (2019b) aborda sobre uma outra perspectiva de uma logica superior
dessa compreensdo do “o que ¢ um mestre?”, trazendo a problematica que o0 professor
“vé-se na obrigacdo de mudar os outros, nunca a si mesmo; o erro deriva do fato de que
ele ensina como se usam os simbolos, através dos quais passa a gestdo da existéncia, da
economia, da sociabilidade”. (p. 71). Ao ensinar, estd mostrando como o mundo externo
funciona em sua conformidade (critério convencional), e complementa “por tudo isso, ele
esquece a verificagdo e a metanoia para si mesmo”. (MENEGHETTI, 2019B, p. 71). Ou
seja, conhecer as dindmicas provindas do préprio inconsciente, ter uma mente que saiba

colher momento a momento o que é para si (critério de natureza).

Se ao nascermos, estamos com um Eu em formacgdo, com um eu amébico,
naturalmente absorvemos tudo que contatamos, tudo que os pais, a escola, a cultura nos
ensinam, formando em cada um de nés modelos de comportamento fixos, estere6tipos,
habitos. Naturalmente isso vai depender de como fomos ensinados, aculturados,
incutidos. “Ensinar” significa “fazer sinais, cifras, rastros, modelos, carateres,
comportamentos, atitudes.” (MENEGHETTI, 2020, p. 16). “Cultura”, entende-se como
“ato e modo de cultivar, de cuidar” (PRIBERAM, 2020). Que tem a mesma raiz da
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palavra “incutir”, que quer dizer “meter ‘por for¢a em’, infundir no animo de outrem,

sugerir, insinuar” (PRIBERAM , 2020).

Isso sugere que na maioria das vezes se aprende o que € relacionado ao mundo
externo, pois dificilmente se aprende na escola a conhecer a si mesmo, entender as
proprias emocdes, perceber o proprio corpo — ainda que possam existir praticas
pedagdgicas que se aproximam desse modo de fazer pedagogia, ou de professores mais
sensiveis que conseguem fazer essa distincdo —, mas ndo sao comuns. Dificilmente se
aprende a propria vocacao na escola, pois 0 modelo de educacao ndo sabe como fazer, e
a pedagogia atual é fruto de um ser humano em confusdo, ensina-se os velhos modelos

adquiridos que permanecem continuos na historia e no tempo.

O que muitas vezes pode acontecer € o aluno, sobretudo os mais sensiveis e
inteligentes, ao contatar um professor — seja na escola bésica, ensino fundamental ou
médio etc. —, pode-se deduzir que contataram professores saudaveis, realizados em seus
projetos e vida. E quando lecionam, comunicam aquilo que sdo e tocando esses alunos
mais sensiveis. Por isso é importante salientar que a Ontopsicologia, como l6gica da vida,
€ uma técnica que consente tocar o potencial humano, portanto é um conhecimento base
de como se manifesta a vida humana. Meneghetti ndo criou a Ontopsicologia, mas a
descobriu®® partindo da experiéncia da pratica clinica com resultados concretos, somado
ao seu vasto conhecimento em diversos ambitos da psicologia, pedagogia, sociologia,
teologia, filosofia, ontologia, para compreender de fato o que é o ser humano. Entéo ele
descobre a Ontopsicologia, pois colheu como a ldgica da vida humana é, existe e se

manifesta.

Meneghetti (2019b) aborda a discussdo de forma aberta sobre o mestre: “quem ¢
e o que deve fazer, sem entrar no mérito do que deva ele ensinar.” (p. 71). O autor procura
abrir a crise ao interno daqueles que procuram, por escolha e vocacao, serem mestres ou

professores.

“O mestre € aquele que € trés vezes mais que os outros. ‘Magis-ter’ do latim
antigo, significa ‘trés vezes mais’: 1) sabe as coisas como todos; 2) sabe o cognoscivel
nos simbolos, ou seja, a técnica; 3) sabe a relacdo entre fenomenologia e o ser.”
(MENEGHETTI, 2019b, p. 72). Ou seja, para Meneghetti (2019b) o mestre tem em si

uma capacidade de poder mediar o ser, o Util real das coisas, sabe a acdo, um homem de

2 “Descobrir”, do latim “discooperio, descobrir, por a descoberto, destapar”. (PRIBERAM, 2021).
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sabedoria e experiéncia, apesar das formagdes académicas externas. Por “mestre” nao se

deve entender como um cientista, ou reitor, Ministro da Educacgdo, tdo pouco como

escritor. O mestre ¢ “aquele que sabe fazer a verdade em relagao aos trés horizontes acima

citados, portanto ¢ trés vezes mais”. (MENEGHETT]I, 2019b, p. 72).

O mestre viveu muitas situacdes, mas através delas gerou e enverou a si mesmo
na verdade. Aprendeu muitos modelos, mas sabe que sdo todos valéncias do
passado, portanto necessarias aos livros para fazer teorias, porém ndo sdo a
resposta eficiente para resolver a ecceidade do momento estratégico da
existéncia. Através das multiplas experiéncias ele aprendeu como aprender do
inicio a cada vez, portanto ele sabe que ndo ha uma regra do passado que possa
torna-lo auténtico no momento novo. Ele vive em uma criagdo continua; ndo
pode confiar na experiéncia porque dela s6 pode ter a técnica, 0 mddulo.
(MENEGHETTI, 2019b, p. 72).

As descobertas acontecem pelo quanto buscamos, amadurecemos e evoluimos. A

busca pela criacdo continua, conforme mencionada no texto acima é muito mais profunda

a compreensdo, portanto talvez seja possivel compreender que exista uma maturidade e

transparéncia no contato com esse modo de viver. Meneghetti (2019b) faz a relacdo desse

critério da ldgica do mestre, que é nessa inteligéncia que somos, que se manifesta a

criatividade, e € a partir desse contato que pode enverar a verdade para si mesmo. (p. 72).

2.4.2 A “fabricacdo” da Ontopsicologia como l6gica de ensino

Resgatando o principal trecho que motiva toda a pesquisa, existe essa forma, essa

logica, apresentada anteriormente, como “fabricacdo” da Ontopsicologia. Segundo

Buonanno (2006), o verdadeiro professor de Ontopsicologia “deve se ater a essa parte

que construiu, que experienciou, que viveu para poder entdo ensina-la.
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Substancialmente, um auténtico professor de Ontopsicologia se atém aquela
parte da Ontopsicologia que “fabricou” com caminho e experiéncia pessoal, e
que a este ponto reconhece como evidente. Ao ensinar, deveria limitar-se a
essa parte que verdadeiramente “toca com as maos”. Efetivamente, quando
ensina essa parte, ndo parece ensinar: parece dizer coisas 6bvias. E nos olhos
arregalados do interlocutor que descobrimos que nele fazemos novidade.
(BUONANNO, 2006, p. 91).



Portanto, ensinar-lhes como serem pessoas, como Serem protagonistas
responsaveis, capazes. Ser professor, profeta, mestre, € uma tarefa que ndo basta apenas
saber a técnica, mas € ser-saber-fazer a técnica. E essa técnica possui esse critério que
serve a alma do aluno: “com base no Em Si 6ntico, podemos colher a vocacao, ou
temperamento original do sujeito”. (MENEGHETTI, 2010, p. 22). N&o se trata de ser o
terapeuta, mas de compreender, estimular, de esperar, dar as passagens necessarias para
além do contetido ensinado, mas pautado na medida e no livre-arbitrio de cada aluno.

O professor Antonio Meneghetti se colocava nessa funcdo de encontrar formas e
modos para despertar o potencial natural de cada jovem, especialmente aqueles que
possuiam um certo tipo de brilho no olhar, carisma, graca, uma certa forma de
inteligéncia. Ou seja, talvez o papel do professor de Ontopsicologia possa ter relagdo com
a mesma ldgica da lideranca, como Meneghetti afirma, “ndo se trata de alcancar a
sabedoria, naquele nivel onde a paz é perfeita, mas chegar a seguranga de saber liderar”.
(MENEGHETTI, 2018, p. 97). Trata-se, portanto, de saber dirigir, de guiar, orquestrar a
ordem gue da o conhecimento para ensinar, mas ndo de controlar, mas de encontrar o que
toca os alunos. Interessante também olharmos para a palavra “Tocar”, que segundo
Meneghetti (2010, p. 153) “¢ um termo muito forte, faz imediatismo de realidade: de mim
que sou, fundo o meu real.” Tocar, do latim, “tecum ago = sou acdo em ti, ajo contigo,
agimos juntos, acontego contigo” (MENEGHETTI, 2018, p. 153). Ou seja, da propria
evidéncia, da propria mediacdo transcendente de ser, se € participe do ser, portanto, age-

se para ser um mediador desse conhecimento.

E também no contato e no exercicio com o outro que se revela, que se manifesta
essa vocacao docente, pois € no ato de ensinar que se reconhece evidente o ser que se é.
Ao falar se transmite muito mais do que esta falando, pois comunica, toca no aluno essa

dimensdo metafisica e concreta da Ciéncia Ontopsicoldgica.

O fato é que o docente de Ontopsicologia, tipicamente, descobriu a validade
dessa Escola através de um momento de evidéncia — na maioria das vezes por
experiéncia terapéutica direta e/ou indireta. Reconhecida a validade da
aplicacdo particular, abracou a teoria inteiramente, da revisdo dos conceitos da
psicanalise classica a integracdo do modelo da memética, a elaboracdo da
escolastica etc. Neste ponto, pode-se sentir inatacavel, visto que efetivamente
apropriou-se de uma teoria tdo completa. Mas exatamente nesse hiato, entre
uma evidéncia vivida de modo profundo, pessoal (um momento de
amadurecimento, de revelacdo) e outros conhecimentos, simplesmente
adotados como parte da teoria, estd o perigo potencial. Podemos dizer que
aquela evidéncia inicial — a qual com o tempo, lentamente, se acrescentam
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outras, € um ponto constitutivo da teoria; o Unico ponto que o individuo
conhece de modo auténtico (BUONANNO, 2006, p. 89-90).

Essa passagem de Buonanno, traz também, de certa forma, o mesmo sentido em
que Meneghetti apresenta, em uma mensagem que nos deixou de seu legado. E que
naturalmente nos convida e nos responsabiliza a construir essa parte que verdadeiramente
somos. A Ontopsicologia é uma ciéncia completa e muito vasta, mas certamente em cada
um de nds existe uma parte a ser compreendida a mais, e, portanto, essa parte que nos
identifica, nos diz respeito e nos toca dentro, se reconhece como evidente. E é a
autoconstrucao dessa parte que descobrimos o projeto de vida.

Muitos me amaram. Outros me odiaram. Mas 0 meu Gltimo pensamento vai
aqueles que me estudaram. E uma ciéncia muito grande para uma s6 mente.
Mas certamente, para cada um, existe uma parte compreendida mais, uma parte

que gerou maior paixao, que suscitou mais prazer. Desejo que cada um leve
adiante justamente aquela parte (MENEGHETTI, 2013, s/p).

Essa mensagem possui um vasto significado em cada palavra dita pelo autor, pois
de fato como se pode perceber, existe um conhecimento interdisciplinar completo para
ser estudado, compreendido, vivido e metabolizado. Um conhecimento perene que

possibilita compreender e realizar o ser humano na sua totalidade da existéncia.

2.4.1 Critério para a formacao do Professor de Ontopsicologia

O operador da ciéncia Ontopsicoldgica trabalharda essencialmente com um
instrumento principal: a sua propria inteligéncia. A sua inteligéncia é a prépria e total

globalidade da sua personalidade. E para isso € necessario tornar-se pessoa.

Pessoa®, do latim, Per se esse = ser por si. E a unidade de acio que um sujeito
representa como entidade e fenomenologia: 1) dentro de si mesmo; 2) como
maéscara social e 3) como principio Gltimo de egoismo e responsabilidade.
(MENEGHETTI, 2012, p. 211).

30«0 que faz titulo de autoridade e de valor do proprio intrinseco. Unidade de agdio com capacidade de
refletir-se uma, tanto em modo integral quanto em qualquer parte. Prerrogativa psicoldgica, juridica e
metafisica do ser humano enquanto mente, portanto capaz de mediagdo dntica transcendente e de
autoctise historica autdbnoma” (MENEGHETTI, 2012, p. 211).
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E uma prerrogativa de nos colarmos em uma progressiva integralidade de
autonomia, em sentido psicoldgico, legal, econdmico e social, ser por si e para si.

Seainteligéncia, a capacidade de ler o real é conforme com aquilo que se 1€, temos
o total da personalidade. Ndo ha garantia a ndo ser a exatiddo de si mesmo, pois a
inteligéncia é o bisturi para operar, é o meio para “ensinar”. A pessoa deve ser capaz de,
por meio da sua realidade experiencial e consciéncia integra, refletir qualquer
fenomenologia com base no seu critério organismico®., ou seja, 0 corpo como radar é a
resposta imediata de reacdo a qualquer impacto da informacdo, podendo entdo ler e
refletir o que realmente o outro é naquele momento.

Para ser esse profissional de Ontopsicologia, Meneghetti (2013b), aborda sobre
trés fatores bases: 1) atitude natural; 2) preparacdo técnica e, 3) ‘Santidade’. (p. 55).
Conforme o autor, podemos correlacionar a seguinte pergunta de reflexdo: para aqueles
que querem realmente estudar esta ciéncia, possuem uma sensibilidade, uma curiosidade
pelo o humano, e sobretudo, amor pelas pessoas? Ou seja, Meneghetti afirma que esse
profissional deve ter:

1) Tem um temperamento, ou atitude, natural a curiosidade pelos outros.
‘Curiosidade’ significa conhecimento com amor: agrada-lhe verdadeiramente
conhecer 0s seres humanos, por que os ama. Portanto, deve ter uma certa
sensibilidade. (MENEGHETTI, 2013b, p. 55).

Compreendida essa atitude natural de querer produzir mais vida no ser humano,
podemos compreender que é necessaria uma responsabilidade por esse dom, por essa
vocacao que a natureza ja deu. Portanto, assumir com afinco a responsabilidade da propria
vida e da propria formacdo. O que significa assumir a responsabilidade? Segundo o
Dicionario de Ontopsicologia, responsabilidade, do latim, “respondere = responder.
Situacdo psicoldgica na qual o sujeito é necessitado a responder ou existencialmente, ou
juridicamente, ou moralmente.” (MENGHETT], 2010, p. 239). Res-ponder, res, é a coisa,
que significa tudo o que esta acontecendo na propria vida aqui e agora (identidade®), e
isso implica uma resposta imediata e otimal que seja coincidente e ponderada em

conformidade a essa propria coisa, ou seja, a propria identidade do sujeito.

31 “Complexo de acdes e reacdes determinadas pelo conjunto organico-corpdreo: em particular, o cérebro
visceral, sistema cardiaco e pulmonar, estdmago e fungdes sexuais e eréticas. O critério organismico é vetor
da emocionalidade com auséncia de interferéncias cerebrais, ideoldgicas. E a exclusio de qualquer imagem,
sintese ou programa definido como memética” (MENEGHETTI, 2012, p. 70).

32 «“Identidade”, do latim, “id quod est ens = o que o ser é aqui, assim e agora. E a forma que especifica em
si 0 objeto ou individuo e o distingue de qualquer outro” (MENEGHETTI, 2012, p. 130).
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Além da formacéao de cultura geral, por meio de uma area de atuacdo dentre as
infinidades formacgGes universitarias (Administracdo, Arquitetura, Comunicag&o,
Medicina etc.), 2) “€ necessaria uma preparacao técnica” (MENEGHETTI, 2013b, p. 55).
Portanto, se o individuo escolheu ser um profissional de Ontopsicologia, séo preliminares
duas estradas: autenticagdo de si mesmo e um constante e progressivo estudo teérico-
pratico da metodologia ontopsicoldgica. Ou seja, imergir nos instrumentos de intervencao
da Ontopsicologia, como um processo de psicoterapia de autenticacdo, e constante
metanoia, mudanca de mente, para fazer a consciéncia exata. E conhecer com muita
profundidade o rigor tedrico e cientifico a aplicacdo metodoldgica da Ontopsicologia,
como por exemplo, as suas trés descobertas: campo semantico, Em Si dntico e monitor
de deflexdo, a estrutura cientifica, estrutura da personalidade, saber como cada coisa
funciona e se relaciona, estudando a vasta bibliografia da ciéncia. Mas ndao somente
estudar a teoria, mas buscar progressivamente compreender com evidéncia préatica, no dia
a dia. Contemporaneamente, Meneghetti (2013b), € necessario também ter a experiéncia
de muitas culturas, viajar e conhecer novos paises, novos modos e costumes, relacoes,
idiomas, visto que o homem deve ter capacidade pluralisticas, pois dentro de si deve
destruir qualquer cultura monolitica e ter chegado a descoberta de que todas as culturas
séo relativas (p. 56).

O terceiro ponto esta relacionado a um aspecto mais profundo da preparagdo e

formacédo desse profissional:

3) O cientista deve ser um ‘santo’. [...] Santidade significa: ser junto com o ser.
Portanto, significa ter um comportamento de vida que determina a exatiddo da
funcdo organismica. Em modo particular, deve-se fazer referéncia a trés ordens
ou regras: a) ordem de estética [...]; b) ordem moral na prépria vida intima e
de relagdes; c) ordem econdmica, ou Seja, no aspecto econémico deve saber
ordenar a prépria vida de maneira precisa para ser livre e autbnomo. Cada um
de nés possui uma moral bem precisa, derivada da natureza, variavel de sujeito
a sujeito. A Ontopsicologia funciona se operador que a aplica é verdadeiro;
somente entdo o método é infalivel. Como no dmbito de qualquer ciéncia, a
fim de que seja funcional, é indispensavel o uso de instrumentos exatos, caso
contrario também a ciéncia é errada. O cientista pratico é o instrumento cardeal
e total de toda a sua ciéncia aplicada, portanto, ndo pode viver uma vida como
todos. Ele é um homem que deve estar preparado para fazer uma escolha muito
mais elevada do que aquela que pode fazer um sacerdote; ndo porque seja bom,
mas simplesmente porque quer nivelar a exatiddo e a introspec¢éo de natureza.
Deve ser um homem capaz de ler como a natureza constroi e intenciona. Além
disso, quando ajuda, deve saber ser fungdo e servico a ordem que a natureza —
no aspecto instintivo, emotivo, econdmico, do orgulho, da personalidade —
intenciona naquele sujeito. (MENEGHETTI, 2013b, p. 56-57).
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Essa formacao prepara e responsabiliza para a vida. Portanto, se a Ontopsicologia
é a logica de como a vida funciona e se manifesta no ser humano, podemos inferir que o
profissional, ou docente em Ontopsicologia, pode entdo mediar o conhecimento da vida,
sendo fonte e inspiracdo para tantos outros.

Meneghetti foi um professor, um mestre, que podemos facilmente encontrar
diversas passagens em seus livros do quanto ele buscava, sobretudo para os jovens,

formas para despertar o original humano que existe em cada um:

Quando eu escolho um jovem, ndo o faco somente porque me agrada ou porque
tem potencial, mas porque aquele jovem tem uma musica que eu nunca fiz, que
nunca vi em outras partes. E portanto, inicio a forma-lo. Mas espero aquela
musica. (MENEGHETTI, 2017, p. 112).

E interessante observar que o exercicio do professor, seja possivel correlacionar
com a forma de um maestro conduzir uma orquestra: existe o conjunto da obra, existe a
soma dos diversos instrumentos musicais para fazer uma mdsica, mas que sao as somas
das partes que fazem a unidade musical. Esse exercicio nos faz compreender que €
importante buscar encontrar a forma unitaria da identidade de cada aluno, fomentar os
meios, mas deixar-se também se surpreender e aprender com a novidade da vida

manifestada naquela aprendiz particular inteligéncia.
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3. METODOLOGIA

Para a construcdo dessa pesquisa e para que fossem alcancados os objetivos
propostos, se organizou a composicdo do trabalho pelo delineamento da pesquisa, com
abordagem inicial quantitativa e posteriormente qualitativa. Esse procedimento se baseou
em duas perspectivas, mas com o foco de elucidar a figura do professor: a visdo do
professor e a visdo por parte do aluno do professor. A Instituicdo Privada de Ensino
Superior onde foi realizada a pesquisa foi a Antonio Meneghetti Faculdade (AMF),
localizada em Restinga Seca, no Centro Internacional de Arte e Cultura Humanista
Recanto Maestro, regido central do Rio Grande do Sul - Brasil.

O modelo légico de andlise foi inspirado e adaptado para a realidade da pesquisa,
a partir de Schaefer (2018).

3.1. DELINEAMENTO DA PESQUISA

A metodologia proposta para este trabalho é de carater exploratério, baseado na
pesquisa tedrico-empirica, onde foram construidas com base nos procedimentos
metodoldgicos de coleta de dados, entrevistas e analise de conteldo, para focalizar no
objetivo proposto: como “fabricar” a Ontopsicologia para aprender, aplicar ¢ ensinar a
Ciéncia Ontopsicoldgica de modo exato e eficaz aos estudantes de graduacdo da Antonio
Meneghetti Faculdade?

Uma vez que foram definidos os critérios de selecdo de professores e alunos, foi
realizado a construcdo dos questionarios online para o levantamento inicial de dados,
posteriormente a construcdo e realizacdo das entrevistas, analise de contetdo e analise

dos resultados: do professor, do aluno e a analise cruzada professor-aluno.

3.1.1. Critério de selecdo de professores e alunos

Para selecédo dos professores, foram utilizados os seguintes critérios e motivacoes:

1. Formacéo direta com o Acad. Prof. Antonio Meneghetti, fundador da Ciéncia

Ontopsicoldgica e;
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2. Conhecimento da metodologia ontopsicolégica (Diploma junto a Universidade
Estatal Sdo Petersburgo, Bacharelado em Ontopsicologia, Especializagdo em
Ontopsicologia, Cursos Livres etc.) e;

3. Indicacdo, por parte dos alunos AMF, dos professores do corpo docente das
disciplinas FOIL®® dos cursos de graduacio da AMF e do Curso de Bacharelado

em Ontopsicologia no ano de 2020.

No critério 1, pensou-se nesse momento, selecionar os professores que tiveram
contato e formagdo direta com o Acad. Prof. Antonio Meneghetti. Esse critério foi
escolhido como forma para delimitar, mas é importante salientar que proprio fundador
fez essa ciéncia justamente para que qualquer pessoa possa utiliza-la na prépria vida e
obter os mesmos resultados previstos pelo método. Este critério escolhido corrobora com
0 resultado dessa pesquisa, pois foi interesse do pesquisador compreender a atuagédo
docente de Meneghetti com base nas experiéncias, aprendizados adquiridos, e pelas
pessoas que ele formou. O critério de analise nimero 3 (nimero de indicacdo dos
professores), reforca o critério de nimero 1, verificando a reversibilidade dessa formacéo,
com base no reconhecimento atual dos alunos na relagéo professor-aluno no ano de 2020.
Essa resposta foi obtida com a seguinte pergunta: “se fosse indicar alguns dos
professores(as) FOIL e/ou de Ontopsicologia que vocé teve, que mais se destacam no
ensino e formacdo de alunos da AMF, quais professores(as) vocé indicaria?
(Observacéo: que se destacam em estimular o aluno a estudar e compreender mais a si

mesmo) ”.

Assim como o critério 2, baseado na formacdo desses professores, teve
naturalmente como premissa para atuar e lecionar as disciplinas voltadas diretamente ao
ensino da ciéncia ontopsicologica ou da Ontopsicologia aplicada a Formacdo de
Liderancas (FOIL). Esse critério buscou verificar se possuiam essa formacao académica

e conhecimento do método ontopsicologico.

3 FOIL: Formagao Ontopsicoldgica Interdisciplinar e Lideristica. Diferencial de formagao empreendedora
e de lideranca em todos os semestres e cursos de graduagdo da Antonio Meneghetti Faculdade (AMF).
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Para selecdo dos alunos, foram utilizados os seguintes critérios e motivagoes:

1. Alunos matriculados regularmente, no ano de 2020, no Curso de Bacharelado em
Ontopsicologia e/ou nas Disciplinas FOIL dos cursos da graduacdo da AMF e;

2. Indicagéo, por parte dos professores, dos alunos que se destacam no aprendizado
e aplicacdo da Ontopsicologia, segundo o ponto de vista dos professores
previamente selecionados (segundo os critérios de selecdo dos professores
mencionados acima) e;

3. Alunos que participaram de algum processo de formacéo existencial: Consultoria

de Autenticagdo Ontopsicologica, Residence Ontopsicoldgico e Weekend Life.

No critério 1, o objetivo foi selecionar somente os alunos do Curso de
Ontopsicologia e/ou os alunos que frequentavam as disciplinas FOIL, matriculados
regularmente no ano de 2020 na instituicdo, pois s&o nesses dois modos que ocorre 0
ensino mais direto da Ontopsicologia, no que diz respeito a forma académica;

No critério 2, foram obtidas as informacBes por meio do questionério online
enviado aos professores, com a seguinte pergunta: “Se vocé tivesse que indicar alguns
alunos que, na sua visdo, se destacam no aprendizado e aplicacdo da Ontopsicologia,

quais seriam eles?”;

No critério 3, foram selecionados 0s principais e possiveis instrumentos de
intervencdo da Ontopsicologia, para selecionar os alunos que efetivamente realizam um
processo de formacdo existencial continua, sendo a Consultoria de Autenticacdo como

principal e imprescindivel; mais Residence e/ou 0 Weekend Life.

A “Consultoria de Autenticagdo Ontopsicologica” é uma “relagdo dialogica entre
0 especialista técnico e um cliente em busca de uma solucdo pessoal, politica,
econdomica.” (MENEGHETTI, 2012, p. 65). Ou seja, a autenticacao significa recolocar o
espelho da consciéncia em sincronismo com o indicador do proprio Em Si 6ntico, tudo o
que € registrado como iso, portanto, como igual, é vital, € nutritivo; enquanto tudo o que
ndo é igual, é negativo para o sujeito naquele momento. O autor descreve a seguir como

funciona esse encontro na consultoria de autenticagéo:

Esse encontro de uma ou mais vezes se desenvolve do seguinte modo: o cliente
expde 1) uma sintese biogréfica; 2) a exposi¢do da situagdo afetiva, familiar,
social do problema; 3) a visualizagdo da caracterialidade psicolégica
(constituicdo fisioldgica, posi¢do de primogénito, segundogénito, benjamim,
gémeo, diabético etc.); 4) a manifestacdo do ponto de vista pessoal sobre a
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situacdo e sobre o problema e 5) a narragdo de um ou mais sonhos completos.
Como esse material, o especialista ontopsicélogo estd em condi¢des de analisar
a pessoa e 0 negécio. Apds ter isolado as motivacdes de a) monitor de deflexao;
b) matriz reflexa; c) carater; d) doxa societaria ou meme; ) atracdo sobre
selecOes regressivas e, enfim, apds ter individuado a analise do real impulso
do Em Si dntico e o conhecimento profissional sobre o problema especifico
em sentido historico, legal, econdmico etc., o especialista ontopsicélogo pode
dar a diretiva precisa que atue a solucdo (MENEGHETTI, 2012, p. 66).

O “Residence Ontopsicologico” ¢ “um stage full imersion®* de trés a sete dias
dirigido a grupos selecionados de pessoas, durante o qual é efetuada uma verificacdo
existencial.” (MENEGHETTI, 2010, p. 361). O aluno que se propde a fazer um
Residence, segundo a metodologia ontopsicoldgica, talvez isso possa sugerir que o aluno
exercite mais o autoconhecimento e o autodesenvolvimento, visto que o significado desse
instrumento da Ontopsicologia é: “verificar se o proprio estado de ser e a prépria
producdo de vida sdo ou ndo sdo funcionais ao crescimento, ao bem-estar e a satisfacéo
de toda a unidade de agéo que se €” (MENEGHETTI, 2010, p. 361).

O projeto “Weekend Life” é uma espécie de “mini-residence” tendo as mesmas
premissas metodoldgicas do Residence Ontopsicoldgico, onde os participantes passam
por um processo de verificagdo existencial, “no qual ocorre uma imerséo total, contanto
com a natureza, com aulas praticas, cases pessoais, atividades que provoquem a
criatividade, a estética do ambiente e do grupo, indagando e fazendo reflexdes sobre o
estilo de vida de cada um.” (STONA, 2019, p. 29). Segundo Stona (2019), esse projeto
acontece normalmente aos finais de semana, em turno integral, de sexta a domingo, onde

sdo vivenciados e aplicados dois ou mais instrumentos da Ontopsicologia. (p. 29).

Esses critérios conjuntamente, sobretudo o 2 e 3, talvez possa dar uma
possibilidade de serem mais suscetiveis a darem respostas mais espontaneas, naturais,
pois no contato com os instrumentos de intervencdo da Ontopsicologia os alunos acabam
se experimentando mais, se colocando na pratica, exercitando o amadurecimento
individual. E, unido ao estudo da Ontopsicologia, talvez possa inferir que eles tenham
mais clareza do que eles séo, pois ao participarem de atividades existéncias como essa,
pode-se entender que eles também demonstram essa continuidade de estudo aplicado na

Ontopsicologia. O estudo da Ontopsicologia fornece aos alunos subsidios tedricos, novos

3 “Estagio de imersdo total”. (tradugéio nossa).
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vocabularios, que podem fundamentar ao verbalizar o que se vive, se sente, a partir

préprio conhecimento.

3.1.2. Construcéo e aplicacédo dos questionarios

Para a aplicacdo dos questionarios, foi realizada a primeira coleta de dados em
base a construcdo das perguntas com as suas respectivas motivacoes, conforme o Quadro

1 (questionario dos professores) e 2 (questionario dos alunos) a seguir:

Quadro 1 — Construgéo do Questionario Online dos Professores

N°. Pergunta Motivacao
le2 E-mail e Nome Completo Identificacdo.
3 Para quais cursos voceé leciona? Verificar 0s cursos que atuam.
4 Quando vocé comegou a estudar a Verificar o inicio do contato e percurso de
Ontopsicologia? estudo técnico da Ontopsicologia.
Quais instrumentos de intervencdo da Verificar se experienciou 0 maximo de
5 Ontopsicologia vocé j4 realizou instrumentos de formac&o existencial da
(enguanto cliente)? Ontopsicologia.

R . . Verificar se participou de algum Residence,
Quando vocé fez o primeiro Residence P P g

6 Ontopsicologico? verificando a formac&o direta com o Professor
' Antonio Meneghetti ou com outros operadores.

Quando foi o inicio do seu training de | Verificar o inicio do processo de reviséo critica

7 autenticacdo e por quanto tempo vocé da prépria consciéncia, por quanto tempo
realizou? realizou e se realiza ainda hoje.
Se vocé tivesse que indicar alguns _Ver_ificar quais os alunos e quantos alunos
alunos que, na sua visdo, se destacam |nd|(_:a£jos pelos mesmos professores, segu_ngio

8 X o na visao deles, os alunos que possam participar
no aprendizado e aplicagéo da d . d ta. somado a0
Ontopsicologia, quais seriam eles? a pesquisa segundo a essa pergunta,

critério de selecéo 3.
Fonte: elaborado pelo autor (2020).
Quadro 2 - Construcdo do Questionario Online dos Alunos
N°. Pergunta Motivacao
le2 Endereco de E-mail e Nome Completo | Identificacdo.

3 Qual(is) curso(s) vocé esta fazendo? Verificar quais cursos fazem

4 Em qual semestre/mddulo vocé esta? Verificar em que momento do curso esta.

5 Ja participou de algum processo de Analisar quais e quantos de instrumento
formacdo existencial? formacao existencial da Ontopsicologia.
Se fosse indicar alguns dos Verificar quais os professores que mais se
professores(as) FOIL e/ou de destacam em dar aula, segundo a visdo dos
Ontopsicologia que vocé teve, que alunos, os professores que possam participar da
mais se destacam no ensino e formacdo | pesquisa segundo a essa pergunta, somado ao

6 de alunos da AMF, quais critério de selegdo 3.
professores(as) vocé indicaria?
(Observacao: que se destacam em
estimular o aluno a estudar e
compreender mais a si mesmo):

Fonte: elaborado pelo autor (2020).
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3.1.3. Construcéo de roteiro e realizacdo das entrevistas

Os roteiros das entrevistas foram fundamentados em temas que enderecam o
recorte da pesquisa, e suas motivagdes partem com base ao objetivo geral e objetivos
especificos da pesquisa, conforme o Quadro 3 a seguir:

Quadro 3 - Temas e MotivacOes das Perguntas Correlacionadas

Tema da Pergunta Motivacdes

CONHECIMENTO Correlacionar como o professor aprende, estuda, aplica e vive a
TECNICO E ESTILO Ontopsicologia na propria vida e como o0 aluno percebe se o
DE VIDA professor aplica na prética e vive aquilo que ele esta ensinando.

VOCACAO PARA A Verificar a relagdo da vocagdo do professor de Ontopsicologia e
DOCENCIA as caracteristicas em comum de outros professores que marcaram
positivamente na vida dos alunos ao longo de suas vidas.

Analisar qual é o diferencial dos professores, qual estilo, como
POSTURADO | eles séo e, correlacionar com a perspectiva do aluno, trazendo
PROFESSOR E RELACAO | exemplos de tipos de aulas que motivaram os alunos a buscar a
PROFESSOR-ALUNO conhecer a si mesmo e, consequentemente, estudar a
Ontopsicologia com mais responsabilidade e seriedade.

Analisar como os professores utilizam a Ontopsicologia como
didatica, como técnica para ensinar e medida para tocar.
RECURSOS E PRATICAS Correlgci.onar}do como o aluno se sente ou se percebe em sala de
DIDATICAS aula, d|§t|ngU|ndo a re:lagao dos professore§ que possuem essa
formacé&o e dos que ndo possuem, que no fim, é a técnica, estilo
de vida e a total consciéncia de si mesmo que autoriza um
professor de Ontopsicologia ser ou n&o ser verdadeiro.

Fonte: elaborado pelo autor (2020).
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Quadro 4 - Questionario dos Professores e Alunos com Temas e Perguntas
Correlacionadas

QUESTIONARIO

PARA OS PROFESSORES

QUESTIONARIO
PARA OS ALUNOS

CONHECIMENTO
TECNICO EESTILO
DE VIDA

1. Como se aprende / estuda a

Ontopsicologia?

Como se aplica/ vive a
Ontopsicologia na sua vida?

Como voceé vé que aquele professor aplica
/ vive aquilo que ensina?

VOCACAO PARA A
DOCENCIA

Como vocé descobriu a
vocacao pela docéncia?

Ao longo de toda a sua vida, passou por
diversos professores que contribuiram
verdadeiramente com a sua formagéo
(ensino basico, fundamental, médio,
académico etc). Quais sao as
caracteristicas em comum desses
professores?

Com base nos professores que vocé

19‘: indicou, quais sdo as caracteristicas em
O CZD comum entre eles? Como séo as aulas?
8 é - Como vocé da aula? Quais Qual é o diferencial deles?”
cx é sd0 0s recursos e/ou praticas L . .
% '[-J':J o) voce utiliza para ensinar e, Quais séo 0s tipos de aulas que mais
E O a sobretudo, tocar fazem voceé aprender e se desenvolver?
opu verdadeiramente um aluno? Se recordas de algum exemplo de aula
o-Wo gue mais te marcou / tocou, que fez com
8 o que buscasse compreender com maior
o profundidade algum aspecto da sua
vida?
n Como despertar no aluno a
S busca em conhecer a s_i No seu ponto de vista, qual é a diferencga
= mesmo? Qual_é a medida da aula de um professor de
<2 para tocar/estimular a Ontopsicologia / FOIL, em relagdo a um
a o inteligéncia do aluno? outro professor que N&o possui essa
('j)J b~ formacdo?
oga) Qual € o maior desafio ou
g0 cuidado que se deve ter ao
8 ensinar/mediar a E o que na sua visdo faz um professor ser
L Ontopsicologia para um um verdadeiro professor?

outro?
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3.1.4. Participantes das pesquisas

A pesquisa abrangeu alunos e professores de todos os cursos de Graduagdo da
Antonio Meneghetti Faculdade (AMF), tendo como nimero de professores representados
na pesquisa, com formagdo em Ontopsicologia, de 50% de docentes do Curso de
Bacharelado em Ontopsicologia e, 100% dos docentes das disciplinas FOIL. E os alunos
representados foram de 17,5% dos discentes da Instituicdo de Ensino Superior, ambos no
ano de 2020. A AMF ¢ localizada no Centro Internacional de Arte e Cultura Humanista
Recanto Maestro, o lugar que é Campus da Instituicdo e também um polo de
desenvolvimento empresarial, turistico, gastrondmico, cultural, educacional e social. Esse
lugar foi projetado pelo Académico Professor Antonio Meneghetti, e desenvolveu o

Recanto Maestro como o objetivo de desenvolver e formar pessoas de valor.

E o primeiro distrito brasileiro com gestio privada em parceria com 6rgaos
publicos. Seu diferencial constitui-se ainda em formagdo de jovens
profissionais que escolhem este local para aperfeicoar sua capacidade
profissional e formagdo pessoal, tornando-se, cada um em seu campo de
atuaco, lideres para o crescimento social. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
ONTOPSICOLOGIA, 2020).

Na Tabela 1 a seguir, apresenta-se o levantamento e recorte dos alunos de

Graduacdo da AMF que participaram da pesquisa:

Tabela 1 - Levantamento e Recorte dos Alunos de Graduacdo da AMF

Numero Total de NUmero de Alunos que NUmero de Cursos que
Alunos da Instituicdo | preencheram o questionario representados
N°. 800 114 3)
% 100 % 17,5% 100 %

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

Como a pesquisa busca retratar o papel do professor com formagdo em
Ontopsicologia, foi realizado também o levantamento e recorte dos alunos especifico do

Curso de bacharelado em Ontopsicologia da AMF, conforme o Tabela 2 a seguir:

49



Tabela 2 - Levantamento e Recorte dos Alunos do
Curso de Bacharelado em Ontopsicologia

Numero Total de Alunos do Numero de Alunos que
Curso de Bacharelado em Ontopsicologia preencheram o questionario
No. 140 60
% 100 % 42.2 %

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

Quanto a participacdo e delimitacdo da pesquisa, foi realizado o levantamento e
recorte de Professores das Disciplinas FOIL dos Cursos de Graduagdo da AMF, pois
nessa disciplina é exercida a aplicagdo da Ontopsicologia no desenvolvimento
Empreendedor e de Liderancas, conforme ja mencionado na fundamentacdo tedrica.

Conforme a Tabela 3 a seguir:

Tabela 3 - Levantamento e Recorte de Professores das Disciplinas FOIL

Numero Total de Professores® FOIL da NUmero de Professores que
Instituicdo preencheram o questionario
N°. 13 13
% 100 % 100 %

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

E trazendo para o recorte e foco principal da pesquisa sobre a “Formacao de
Professores em Ontopsicologia”, na Tabela 4 a seguir, encontra-se o levantamento e
recorte de Professores do Curso de Bacharelado em Ontopsicologia que participaram da

pesquisa:

35 O nGmero total de professores da disciplina FOIL informado foi coletado em uma conversa informal
junto a Secretaria Académica da Instituicdo de Ensino, realizada no ano de 2020.
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Tabela 4 - Levantamento e Recorte de Professores
do Curso de Bacharelado em Ontopsicologia

Numero Total de Professores® do Numero de Professores que
Curso de Ontopsicologia preencheram o questionario
NO. 34 17
% 100 % 50 %

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

No Quadro 5 a seguir, apresenta-se de forma visual o grafico de como estdo
distribuidos os alunos nos Cursos de Graduacao (Ontopsicologia, Administracdo, Direito,
Sistemas de Informacdo) da AMF, considerando também separadamente os alunos que

realizam Bi-Graduac&o®’, com base nas respostas do questionario online:

3% O nimero total informado de professores do Curso de Ontopsicologia foi coletado em uma conversa
informal junto & Secretaria Académica da Instituicdo de Ensino, realizada no ano de 2020. Importante
salientar que no quadro docente existem alguns professores que lecionam tanto nas disciplinas FOIL quanto
no Curso de Ontopsicologia.

37 «“Como o nome ja diz, sdo dois Cursos de Graduacéo realizados em conjunto, com aproveitamento de
disciplinas em ambos os Cursos. A Bi-Graduacao oferecida pela AMF ¢ a possibilidade do académico
cursar dois Cursos de Graduacdo, de modo simultdneo, com aproveitamento de determinadas disciplinas
em ambos. Ao curséa-los e cumprir com todas as atividades académicas e de formag&o técnica em cada um
deles, obterd, assim, dois Diplomas de Graduagdo em um tempo reduzido se comparado ao que seria se
cursasse primeiro um e depois outro, pois estara realizando uma dupla titulacdo. Dessa forma, a AMF
oferece a Bi-Graduacédo entre os Cursos de Graduacdo (Administracdo, Direito, Sistemas de Informacao,
Pedagogia) e o Curso de Bacharelado em Ontopsicologia, seja em disciplinas durante a semana (periodo
noturno) ou em disciplinas de finais de semana (uma vez ao més).” (AMF, 2021). Disponivel em:
https://faculdadeam.edu.br/graduacao/bacharelado-em-ontopsicologia. Acesso em: 19/02/2021.
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Quadro 5 - Distribuicdo de Alunos que Responderam
ao Questionario por Curso de Graduagdo AMF

Sistemas e Ontop. ..
1,8%

Sistemas de Infor...
10,5%

Ontopsicologia
36,8%

Administracao
21,9%

Administragao e...
7,9%

Direito e Ontopsic...
5,3%

Direito
14,9%

Ne. Alunos Alunos que

36, 8 % Fazem apenas Graduacdo em Ontopsicologia

21,9 % 25 Fazem apenas Graduacdo em Administracdo

14,9 % 17 Fazem apenas Graduacdo em Direito

10,5 % 12 Fazem apenas Graduacdo em Sistemas de Informacéo

7,9 % 9 Fazem Bi-Graduacdo em Administracdo e Ontopsicologia

5,3% 6 Fazem Bi-Graduacdo em Direito e Ontopsicologia

18% ) Fazem _I3|-Gra_1dua(;ao em Sistemas de Informacéo e
Ontopsicologia

0,9 % 1 Fazem Bi-Graduacgdo em Pedagogia e Ontopsicologia

100 % 114 TOTAL

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

Com base nos critérios de selecéo, foi realizado um levantamento dos professores,
utilizando o resultado da soma por pontuacdo, conforme o Quadro 6 a seguir.
Considerando entdo o “Numero de Indica¢do” dos Professores destaques, na visdo dos
alunos, como principal indicador de selecdo; sendo como indicadores secundarios: a
“Formacdo direta com o Professor Antonio Meneghetti”, ¢ o “Conhecimento da
Metodologia Ontopsicologica”, conforme os dados coletados pelo Questionario Online e
confrontados com os curriculos de cada professor (Plataforma Lattes e Site da AMF):



Quadro 6 - Levantamento da Sele¢do dos Professores®

Professor PE1 PE2 PE3 PE4 PE5 PX1 PE6
Responderam o questionario Sim Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Numero de Indicacao 55 43 41 23 17 10 7
Formacao  Formagdo diretacomo |
Professor Antonio Meneghetti 20 20 20 20 20 20 20
(20)
Conhecimento da
Metodologia Ontopsicolégica 10 10 10 10 10 10 10
(10)
Total 85 73 71 53 47 40 37
Legendas
Os 6 primeiros professores mais indicados que foram selecionados, que responderam o
PE questionario online e que atendem os critérios preestabelecidos pela somatéria para a
pesquisa.

Professores que foram indicados, que responderam ao questionario online, mas que: ou
PX excede o nimero r_néx_imo de participz_antes estabelecigio pela pesquisg (méximo 6) ou
ndo atendem os critérios preestabelecidos na somatdria para a pesquisa. Com excegao
do PX1 que optou por ndo participar da pesquisa.

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

As respostas coletadas pelos professores selecionados sao apresentadas no Quadro
7 a seguir, e foi utilizado para a realizagdo do levantamento de selecéo e para a analise de

contelido:

% O levantamento ndo considera a quantidade de alunos que cada professor tinha na amostra de 114 alunos
que responderam ao questionario. Sendo que alguns professores tiveram muito (mais) ou muito (menos)
alunos de outros e, consequentemente, tiveram a possibilidade de ser muito (mais) ou muito (menos)
indicados.
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Quadro 7 - Respostas do Questionario realizado com os Professores Selecionados

Professores NuUmero de Para quais cursos Quando Quais instrumentos de intervenco da Quando foi o inicio do seu training | Indicacgéo de alunos que mais se
Entrevistados Indicacdes dos voc?e leciona? comegou a estudar Ontopsicologia vocé ja realizou (en ue(fnto cliente)? de autenticagdo e por quanto tempo destacam, segundo a visdo do
Alunos ' a Ontopsicologia? P 9 J q ' voce realizou? professor.
Ontopsicologia, . S .
Administracéo, Psﬁﬁiﬁf’ég |g(()jn|/:g:a(|) eigegirr:‘eplg’ ;0’;2‘:(';‘122 de AX1, AE7, AE3, AX16, AES,... 0s
PE1 55 Sistemas de 1999 1cagdo, imagogia, INelogia, ' 1999 até hoje outros s&o muito novos ainda no curso
~ Melolistica, Melodance, Hidromusica Solar, -
Informagéo, . e acho cedo para indicar.
o . Residence
Direito, Pedagogia
Em margo de 2000 e o fiz por 2 anos
Ontopsicolodia Psicoterapia individual e de grupo, Consultoria de dire\tgzu;r:)ar:]/g; n%?iﬂ?/aer;zoiiaii éjma
PE2 43 Sis?emas d% ‘ No ano de 2000 Autenticagdo, Imagogia, Cinelogia, Psicotea, atualmente sérpr)l re gue necessario AE2, A4, AX11, AXT, AX8, AX1T,
~ Melolistica, Melodance, Hidromusica Solar, Pre que ne ! AX3, AE5, AX4.
Informacao . quando tenho uma decisdo importante
Residence
a tomar ou quando tenho algum sonho
muito diferente.
Ontopsicologia,
Administracéo, Consultoria de Autenticacdo, Imagogia, Cinelogia, .
PE3 41 Sistemas de Marco de 1997. |Psicotea, Melolistica, Melodance, HidromUsica Solar, Desde marco de 1997 até agora (em AE3, AX16, AX19, AX10, AV,
u . andamento). AY2, AY3.
Informacdo, Residence
Direito, Pedagogia
Psicoterapia individual e de grupo, Consultoria de
PE4 23 Ontopsicologia 2008 Autenticagdo, Imagogia, Cinelogia, Psicotea, 2009 — Continuo. AE6, AX12, AE1, AX1, AE2.
Melolistica, Melodance, Hidromusica Solar,
Residence
_ _ P5|cote_rap|~a individual e de grupo, C;onsultorla _de 1994. Ainda sigo as consultorias
Ontopsicologia, Autenticacdo, Consultoria Empresarial, Imagogia, | . ~=° =" . . N N .
PE5 17 . ~ 1995 . . . o individuais. O prazo é que esta mais N&o gostaria de responder.
Administracdo Cinelogia, Psicotea, Melolistica, Melodance,
; . - espagado.
Hidromdusica Solar, Residence, Isomaster
Todos aqueles que estdo aumentando a
consciéncia organismica. Isso significa
Psicoterapia individual e de grupo, Consultoria de a possibilidade do conhecimento com
PE6 7 Ontopsicologia 1985 Autenticagdo, Imagogia, Cinelogia, Melolistica, Desde 1985 até hoje nexo ontoldgico. Isto é, leitura e

Melodance, HidromUsica Solar, Residence, Isomaster

utilizacdo das trés descobertas
inovadoras do método

Ontopsicoldgico

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

Legenda: AE = Alunos indicados, que responderam o questionario, e foram entrevistados dentro dos critérios estabelecidos. AX = Alunos indicados, que responderam o
questionario, mas que ndo atendem os critérios estabelecidos. AY = Alunos indicados, mas que ndo responderam o questionario.




Baseado nos critérios de selecdo dos alunos, foi realizado também um
levantamento, utilizando o resultado da soma por pontuacdo, conforme o Quadro 8 a
seguir. Considerando entdo o “Numero de Indica¢do” dos Alunos destaques, na visao dos
professores, como principal indicador de selecdo; sendo como indicadores secundarios: a
realizagdo de “Consultoria de Autenticagdo” (atribuido com 20 pontos), € a participagao
em “Residences ou Weekend Lifes” (atribuido com 10 pontos), conforme os dados

coletados pelo Questionario Online:
Algumas consideracdes a fim de esclarecimento:

Foi atribuido um valor de 20 pontos para Consultoria de Autenticacdo, maior que
“Residence ou Weekend Life”, pela relevancia e entendimento, como instrumento de

intervencdo indispensavel da Ontopsicologia, conforme o referencial teorico.

E o “Residence ou Weekend Life” foram atribuidos com menor pontuacdo (10
pontos) e 0 mesmo peso em relagdo a “Residence = Weekend Life”, pois Residence e o
Weekend Life tem 0s mesmos principios e mesma metodologia, a diferenca é que esses
instrumentos sdo acessados por diferentes interesses, grupos, faixa etaria, e envolvimento
com a Instituicdo de Ensino Superior. Como por exemplo, o Weekend Life é um projeto
que faz parte da Instituicdo, conduzidos por professores e psicoterapeutas com formacéo

em Ontopsicologia.



Quadro 8 - Levantamento da Sele¢do dos Alunos®

Professor AX1 AE1 AE2 AE3 AE4 PE5 PE6 AE7
MBI i | sim | sim | Sim | Sim | Sim | Sim | Sim
guestionario
AUECT 8 6 5 5 4 4 4 3
Indicacdes
Consultoria de
Autenticacdo 20 20 20 20 20 20 20 20
(20)
Residence ou
Weekend Life 10 10 10 10 10 10 10 10
(10)
Total 38 36 35 35 34 34 34 33
Legendas
AE Os 7 primeiros alunos mais indicados que foram selecionados, que responderam o
questionario online, que atendem os critérios preestabelecidos somatdria para a pesquisa.
Alunos que foram indicados, que responderam ao questiondrio online, mas que: ou
AX excede 0 nimero maximo de participantes estabelecido pela pesquisa (maximo 7) ou ndo

atendem os critérios preestabelecidos na somatoria para a pesquisa. Com excecédo do
AX1 que optou por ndo participar da pesquisa.
Fonte: elaborado pelo autor (2020).

3.1.5. Procedimento de analise dos dados

Para analise do contetdo extraido das entrevistas com os professores e alunos
dessa pesquisa, foi verificado os resultados com base no método de Analise de Contetdo,
apresentado por Bardin, entendendo a andlise de contetdo como:

Um conjunto de instrumentos metodol6gicos cada vez mais sutis em constante
aperfeicoamento, que se aplicam a “discursos” (contetidos e continentes)
extremamente diversificados. [...] Enquanto esforgo de interpretagdo, a analise
de contetdo oscila entre dois pontos do rigor da objetividade e da fecundidade
subjetiva. Absolve e cauciona o investigador por esta atracdo pelo escondido,
o latente, 0 ndo aparente, o potencial inédito (do ndo dito), retido por qualquer
mensagem (BARDIN, 2016, p. 15).

¥ E importante ressaltar que os nimeros de indicacdes variam pelos diversos professores, pois cada
professor possui mais ou menos turmas. Alguns lecionam no inicio dos cursos, logo é provavel que tenha
mais numeros de alunos, e portanto, mais indica¢@es. E outros lecionam mais ao longo dos cursos ou ao
final. Um outro aspecto é que, é comum ter também maior nimero de alunos no inicio dos cursos e uma
reducdo (desisténcia natural) do namero de alunos até a concluséo do curso.
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Essa analise se organiza do seguinte modo: 1) a pré-analise; 2) a exploracdo do
material; 3) o tratamento dos resultados a inferéncia e a interpretacdo (BARDIN, 2016,
p. 215).

Segundo Seramim e Walter (2017, p. 241), a fase da pré-anélise tem como
objetivo organizar as ideias inicias de forma sistematizada, que possibilita preparar e
introduzir novos procedimentos de analise, tendo uma certa flexibilidade nessa
construcdo. Nessa fase se escolhe quais serdo os documentos, objetivos, formulacdo de
hipdteses e construcdo de indicadores para fundamentar a interpretacdo final. Na pré-
andlise também ocorre a leitura flutuante, pois no contato com os documentos baseado na
escolha adequada se definem as categorias a priori ou posteriori. A partir dessa escolha
dainfinidade de possibilidades que os documentos podem trazer, pode-se, entdo, construir
0 processo de andlise que implica escolher e selecionar baseado em regras pré-
estabelecidas. Conforme Seramim e Walter (2017), descrevem essas normativas
fundamentado no método de Bardin, essas regras sao:

() exaustividade (ndo se pode deixar de fora nenhum elemento que
corresponda aos critérios definidos); (I1) representatividade (analise sobre uma
amostra de material, conforme o caso); (I111) homogeneidade (critérios precisos
de escolha, obtidos por técnicas idénticas, individuos semelhantes e que ndo
representem demasiada singularidade); (IV) pertinéncia (adequados quanto a
fonte de informacéo). (SERAMIM, WALTER, 2017, p. 248).
E posteriormente, segundo Seramim e Walter (2017), na segunda fase de
exploracdo do material acontece a aplicacdo organizada, podendo ser feito de modo
manual ou informatizado, codificar, decompor, enumerar em base as escolhas

previamente estabelecidas na pré-analise. (p. 248).

Para fundamentar a interpretagéo, a fim de compreender os principais aspectos
relacionados ao tema dessa pesquisa, “A ‘Fabricacdo’ da Ontopsicologia: como aprendé-
la, aplica-la para ensina-la de modo exato e eficaz”, foram estabelecidos 4 (quatro)
categorias de andlise definidas a priori. Com base no roteiro e nas perguntas das

entrevistas, essas categorias foram criadas e agrupadas em forma de temas:

1. Conhecimento técnico e estilo de vida;

2. Vocacdo para a docéncia;

3. Postura do Professor e Relagdo Professor-Aluno;
4.

Recursos e Praticas Didaticas.
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E também foram definidas 4 (quatro) categorias a priori para os alunos:
1. Caracteristicas de um Verdadeiro Professor;

2. A diferenca entre professores de Ontopsicologia/FOIL em relacdo a um
professor que nao possui essa formacéo;

3. Exemplos e tipos de aulas que mais tocam verdadeiramente os alunos;

4. Como o aluno vé ou percebe se o professor vive aquilo que ensina.

Na fase de tratamento dos resultados, conforme Seramim e Walter (2017), realiza-
se as inferéncias e interpretaces. Nesse processo a analise de conteudo se identifica por
palavra, tema, objeto, personagem ou acontecimento para compreender o significado

daquilo exposto pelos documentos.

Este tipo de analise proporciona uma fundamentacdo para a realizar a reflexéao e
discussdo das entrevistas, pois permite relacionar os trechos das falas com o referencial
tedrico utilizado na pesquisa, proporcionando novos enfoques relacionados ao objetivo
deste trabalho. Para isso, nessa fase de tratamento dos resultados e interpretagcdo dos
dados, o pesquisador deve retornar ao referencial tedrico ou a novos autores e pesquisas,

procurando fundamentar as andlises para dar sentido a interpretacao.

Foi realizada também a andlise cruzada de professores e alunos, evidenciando a
associacdo direta do diferencial dessa formagdo. Uma analise realizada foi por parte da
perspectiva dos alunos, buscando verificar as caracteristicas em comum dos professores
com formagdo em Ontopsicologia, utilizando o recurso de nuvem de palavras-chave,
realizado com um programa do Word (Pro World Cloud). Este recurso possibilita unificar
0s termos a partir das respostas mais frequentes, com maior tamanho para aquelas mais

citadas.

E por fim, foi realizada a analise cruzada, de professores e alunos, para
compreender e aprofundar qual ¢ “a parte” da Ontopsicologia que os professores
“fabricaram” na propria vida e, portanto, ensinam “essa parte” com maior profundidade

e facilidade. Os resultados dessa analise séo apresentados a seguir.
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4. ANALISE DOS RESULTADOS

4.1. Anélise dos Professores

4.1.1. Conhecimento Técnico e Estilo de Vida

A primeira pergunta realizada nas entrevistas com os professores foi: “como se
aprende, como se estuda a Ontopsicologia?”. Ao fazer essa pergunta, foi possivel perceber
que, no primeiro impacto o contato com a Ontopsicologia passa a ser, para os professores
participantes da pesquisa, uma passagem de motivagéo para o estudo desse conhecimento.
Assim, pode-se perceber que esses professores ndo comegaram a estudar a Ontopsicologia
para ensinar, mas buscaram nesse conhecimento a compreensao de aspectos existenciais
e profissionais, para qualificar a busca do melhor de si mesmos. Nos discursos a seguir,
podemos compreender de que forma aparece esse aspecto ligado a esse primeiro impacto:

A primeira relacdo foi de impacto como cliente. [...] Tem um primeiro
processo, que eu vejo, que é como cliente. O que € isso? E fazer o seu proprio
processo de autenticago. [...] Esse é o primeiro passo. E a primeira evidéncia
que tu tens de que o método funciona, de que tu viveste a funcéo, viveste a
melhoria. [...]. Depois, tu entendes racionalmente: eu quero isso. Isso serve
para mim. [...] Isso é o nivel um: esta preparando a melhoria de eficiéncia
individual. [...] No meu caso, teve um segundo momento, que foi assim: ok,

ndo me basta mais ser usuario, cliente de um Ontopsicologo [...], eu preciso
saber como essa técnica, que me ajuda tanto, funciona. (PES5).

E uma ciéncia que se conhece por evidéncia. [...] As pessoas que estdo falando
dessa ciéncia, que estdo fazendo essa ciéncia e colocando-a em prética,
mostram por evidéncia o que significa o bem-estar e a realizagdo do homem.
[...] Eu acho é que foi ai que partiu, para mim, a minha motivacao para estudar
[...], me senti convocada e ndo sé mais convidada a estudar. (PE4).

Ao acompanhar os relatos acima citados, talvez possa relacionar o momento de
impacto com a Ontopsicologia, com a explicacdo que Meneghetti (2011, p. 12) escreve
acerca do encontro com a Ontopsicologia. Esse encontro perpassa trés principais
momentos: a crise (o problema), a técnica (o método), e a intencionalidade de natureza,
0 Em Si 6ntico do individuo (a solugdo). (MENEGHETTI, 2011). Os relatos parecem se
aproximar, de certa forma, desses trés momentos, uma vez que, “existe a crise, porque o
conhecimento ontopsicoldgico faz compreender que a racionalidade € boa, porém — por
mais que se esforce — falta o ponto de partida, o ponto de ligacéo a radicalidade do existir”
(MENEGHETTI, 2011, p. 11). De fato, a crise acontece quando o sujeito percebe que ndo

contata o proprio melhor, podendo conduzir a vida em uma dindmica experimental de
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erros e de acertos. No contato com a Ontopsicologia como cliente, comeca-se a tocar o
préprio sentido, percebendo que a técnica pode ser funcdo a propria vida e aos negdcios.
“O primeiro sinal que a Ontopsicologia da é: ‘Atencdo, dentro de vocé existe uma parte
onde vocé € apenas vocé, onde a vida faz contato e s vocé é importante, porém, deve
encontra-la’” (MENEGHETTI, 2011, p. 11). Esse principio, segundo o autor (2011), é o
Em Si do homem, que faz mediagdo entre cada ser humano de modo Unico, exclusivo e
irrepetivel, com o mundo da vida, se manifestando na existéncia a identidade de cada um.
O processo inicial da crise € sempre uma oportunidade para crescer.
Sempre, durante o curso da vida, ha a ocasido de diferenciar-se. Existe sempre
0 momento de sair e de entrar no orgulho daqueles que sabem autoconstruir-
se. Existem momentos em que a vida parece dificil, mas quando a vida parece
dificil significa que € um momento de crise, onde se pode realizar mais [...].
Em cada crise ndo significa que estamos mal, que estamos andando para tras,
mas que existe uma ocasido para desenvolvimento, nova personalidade, nova
coragem, nova iniciativa, reorganizar, para um processo vencedor, essa é a
crise. Portanto, nés estamos sempre neste processo de autéctise histérica,
autoposicdo renovada, melhorada, evolutiva (MENEGHETTI, 2007,
transcricéo de audio).
Mais adiante, entra-se em um segundo momento, em que, segundo 0 mesmo autor,
“a Ontopsicologia da a técnica, a situacao espectrografica, e ensina como se léem aquelas
cores. [...] Consequentemente, é necessario fazer training de autenticacdo, para exercitar
a metanoia.” (MENEGHETTI, 2011, p. 12). Segundo Meneghetti (2011, p. 11), esse
processo do método ontopsicoldgico, com seus instrumentos de intervencdo*, conduz o

individuo a recuperar a parte desconhecida (inconsciente) para a prépria consciéncia.

No terceiro momento, toca-se 0 Em Si Ontico, e a mensagem langada pela
Ontopsicologia € precisa e muito clara, “se vocé quer ser um instrumento exato, deve
seguir a intencionalidade de natureza.” (MENEGHETTI, 2011, p. 12). Essa
intencionalidade, pode-se compreender com aquilo que o autor quis dizer sobre a
manifestacdo da vida em cada individuo, que possui uma correspondéncia de exatidao e,
portanto, é preciso uma consciéncia capaz de colhé-la. “A vida, de fato, é ciéncia, ¢
técnica, ordem, e ndo perdoa nenhuma boa fé se ndo for coincidente com as suas
proporcdes. Portanto, é necessario mudar a consciéncia.” (MENEGHETTI, 2011, p. 12).

Ou seja, isso faz entender que é necessaria uma mudanca no modo agir, de pensar e de

40 “Psicoterapia Individual e de Grupo, Consultoria de Autenticagdo, Consultoria Empresarial, imagogia,
Cinelogia, Psicotea, Melolistica, melodance, hidromdusica solar, Residence, ISOMaster” (MENEGHETTI,
2010, p. 141-142)
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refletir-se. Assim, retomar a capacidade natural de ler o real, de como a vida € e se
apresenta. O resultado de que a técnica funciona se da por evidéncia, pois é no contato
com o critério de natureza, o Em Si 6ntico do individuo, que se produz o proprio bem-

estar e a autorrealizacao.

Um outro aspecto relacionado ao conhecimento técnico é o estilo de vida do
professor. Parece possivel relacionar, a partir do que foi exposto pelos professores
participantes da pesquisa, o0 estudo e estilo de vida, que, nos discursos, aparecem juntos,
pois o estudo faz parte do dia a dia do professor. Ainda que as perguntas tenham sido
feitas separadamente: “como se estuda e aprende a Ontopsicologia?” e “Como se vive e
aplica a Ontopsicologia na propria vida?”, pode-se observar que, quando os professores
falavam sobre o estudo, correlacionavam com a aplicacdo desse conhecimento na propria
vida, ou seja, 0 estudo como parte do estilo de vida. Por isso, a subcategoria criada expde

a conexao direta entre esses dois aspectos pesquisados.

A relacdo entre estudo e estilo de vida, que foi constatada nas entrevistas, ja é
abordada, de fato, por Meneghetti (2018, p. 119), quando cita as premissas indispensaveis
para conhecer a Ontopsicologia, que sdao “l) o completo conhecimento cientifico,
instrumental do método, da teoria ontopsicologica; e “2) um estilo de vida.” Para
compreendé-la de modo completo, é preciso vivé-la integralmente por inteiro. O autor
afirma também que, “para usar com precisdo técnica ontopsicologica, € preciso uma
experiéncia guiada e é necessario um certo tempo, porque se deve conhecer bem toda a
logistica dessa técnica.” (MENEGHETTI, 2018, p. 119). O que ja pode ser observado nos
discursos de professores gque tiveram o primeiro impacto com essa ciéncia justamente

guando buscaram realizar esse percurso.

Ao responderem sobre o estudo e a aprendizagem técnica da Ontopsicologia, 0s

professores abordam essa primeira premissa, como pode-se conferir nos trechos a seguir:

Se estuda, primeiro, todo o dia. [...]. Tem que ter um estudo sistematico,
cotidiano e completo. [...]. (PE3).

Eu entendi que tem uma disciplina, tem um dia-a-dia [...]. Para mim, estudar
Ontopsicologia tem a ver com disciplina mesmo: eu vou parar e estudar [...].
Entdo, eu ndo vejo que € um estudo que se faz sé de vez em quando, eu vejo
que é um estudo que tem um percurso [...]. (PE4).

Primeiro é estudar teoricamente e racionalmente, objetivamente. [...]. Se estuda

seriamente, de modo técnico, racional, nos livros, nos cursos. Hoje temos o
Bacharelado (em Ontopsicologia), temos diversos cursos de extensao [...], tem
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0 MBA, tem a Especializago [...]. E um caminho académico, cientifico. Esse
é um lado [...]. O outro lado, que também ndo pode faltar, que tem que estar
sempre junto, é a prépria formacdo individual, verificacdo dos sonhos,
verificacdo critica da consciéncia, continuamente por meio das consultorias e
outras atividades que envolvem os instrumentos de intervencéo [...]. E o estilo
de vida é coeréncia e manutencdo disso tudo, de modo cientifico, técnico,
racional, existencial [...]. (PE2).

A segunda premissa, que é o estilo de vida, vem sendo abordada, entdo, na medida

em que os professores falam de como veem o estudo da Ontopsicologia. Além do estudo

técnico e continuo, eles demonstram, pelo modo como tratam desse tema, que é

necessario aplica-lo e vivé-lo no dia a dia. Meneghetti, de fato, afirma que “ndo se pode

chegar a essa pratica sem o conhecimento teorético e o estilo de vida, porque ¢ um

conhecimento que vai por inteiro (todo 0 homem): ou é todo, ou ndo ha.” (2018, p. 119).

Pode-se sugerir, entdo, que a técnica € vivida junto com 0 modo de viver do individuo,

ndo havendo separacdo entre a teoria e a préatica: é o todo do ser humano. Nos relatos

transcritos a seguir, € possivel colher de que modo o estudo esta relacionado com um

modo de viver auténtico:
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Aprender a Ontopsicologia tem que andar junto com uma mudanca interior.
N&o tem como vocé aprender se vocé também ndo for fazendo as suas
mudancgas, repensar o seu estilo de vida, repensar a sua forma de pensar [...].
Haja visto que, na medida em que vocé vai amadurecendo e mudando, cada
um de nds nos seus processos, a Ontopsicologia comega a ter um ressignificado
dentro de ti [...], vai atingindo niveis em que vocé compreende cada vez mais,
com mais plenitude, proporcdo daquela informacdo, que no fundo é tentar
entender como é a l6gica do ser. (PE6).

Se estuda a Ontopsicologia de modo vivo [...]. Para vocé fazer uso desse
conhecimento e crescer com ele, vocé tem que colocar em prética. [...] Esta
muito relacionado na medida em que vocé vai crescendo, que vocé vai
amadurecendo, ou também a tua alma também vai te estimulando entender
mais [...]. N&o existe essa dicotomia ou essa divisdo [...]. Tu j& estas vivendo
aquilo ali e tu te d& conta de como as coisas sdo. Ou tu mudas aquele
comportamento que tinhas, que ndo fazia sentido, ou intensificas a estratégia
[...]. E junto, praticamente é junto, quando se busca esse conhecimento para
algo que tu precisas, ou te interessa, ou tem valor real para ti naquele momento.
(PE1).

N4o basta estudar, tem que aplicar. [...] E sempre uma constante teoria e prética
junto. [...] Se vive em primeira pessoa. [...] Tem que comegar a se abrir, e ver
como tudo isso funciona, antes de tudo em si mesmo. Ou seja, nds temos que
ser... fazer experimentacdo com ndés mesmos. [...] O mundo intrapsiquico é o
mundo principal. [...] Entdo, é um trabalho muito dentro de nés mesmos. Isso
é lindo, é legal de fazer, é o Unico jeito para de fato aplicar, sendo é s6 aplicar
algo de externo, como se fosse um novo estere6tipo. [...] é uma revolugdo



interna, aos poucos, com muita humildade, com muita paciéncia, com uma
infinita paciéncia. (PE3).

Pode-se inferir, com base nesses relatos, que essa integragdo entre o estudo e o
estilo de vida tenha relacdo com o cultivar a propria inteligéncia por meio do processo de
revisdo da consciéncia, ou seja, a consultoria de autenticacdo. Meneghetti afirma,
“consultoria de autenticacdo € cultura de alta inteligéncia e exercicio critico de
consciéncia sobre si mesmo”. (MENEGHETTI, 2010, p. 293). Para compreender a
Ontopsicologia é necessaria também uma mudanca da mente, dos habitos e do modo de
viver, com o auxilio técnico de um consultor com conhecimento ontopsicologico. Esse
técnico é um auxilio para o cliente que busca fazer as passagens de evolugdo. Portanto,
como afirma Meneghetti, ¢ preciso uma gradualidade, uma ajuda, um apoio externo: seja
para interpretar os sonhos, seja para uma imagogia, seja para ler alguns simbolos, é
necessario o técnico de apoio”. (MENEGHETTI, 2018. p. 120).

A Ontopsicologia é, portanto, um estudo que exige mudanca individual, em um
processo continuo, que exige um técnico. O psicoterapeuta ontopsicoldgico faz a analise
do inconsciente, utilizando os seis critérios de analise (diagnose) da Ontopsicologia, dos
quais consta o sonho, por exemplo. “O sonho completo expde 3 elementos: a Situacao
atual, a causa da situacdo e a solugdo.” (MENEGHETTI, 2010, p. 298).

O sonho é uma vasta reserva de significados puros da nossa existéncia.
Infelizmente, com a nossa sociedade e com tudo o que é a nossa educacao,
conquistamos 0 mundo técnico da histéria, mas perdemos o mundo-da-vida.
Com o escopo de aperfeicoar e completar a organizacao ldgico-consciente que
ja temos, é necessario recuperar em parte o conhecimento do mundo-da-vida.
Esse conhecimento é o fundamento do egoismo vital e é a correspondéncia
com as exigéncias metafisicas (MENEGHETTI, 2010, p. 297).

Reforcando o que escreve Meneghetti, também os professores entrevistados
relatam que, junto ao estudo, é necessario um técnico que possa ler as dinamicas
inconscientes, e dar a passagem com base nesse critério de natureza: 0 Em Si 6ntico de
cada pessoa. Com isso, pode-se compreender, com base nos relatos da maioria dos
professores, a importancia do processo de autenticacao:

Uma vez que a gente nao Ié o proprio inconsciente [...], 0 método existe,
exatamente com o0s instrumentos de analise e de intervengdo, [...] para que um
técnico possa operar e dar as passagens que a nossa consciéncia ainda nao
alcancava. [...] Por exemplo, uma consultoria, um Weekend Life, um

Residence, quando terminam... [...] o trabalho de fato é o que a gente leva para
casa para fazer: o contra-habito, para fazer a metanoia no dia a dia mesmo. Ou

63



seja, mudar no miricismo cotidiano, mudar os habitos ou desfazer habitos, criar
uma harmonia, criar uma relacdo com os préprios instintos que gere isso.
(PE4).

E claro que tudo isso so ¢ possivel se, junto ao estudo, haja uma consultoria de
autenticacdo constante. E indispenséavel, ao meu ver, para serem realmente
mediadores de vida, mediadores do que é a Ontopsicologia de fato, fazer em
primeira pessoa, constantemente, uma consultoria, uma revisdo. Primeiro para
nos limparmos internamente — digamos assim —, e mesmo um dia em que nés
ndo teriamos mais complexos e tudo, mas temos que continuamente nos
revisar, porque sobretudo quando estamos em relacdo com jovens temos uma
responsabilidade a mais, ao meu ver: ndo s6 para nds, mas também para essas
novas criaturas do mundo. (PE3).

Com o quanto foi relatado pelos professores, pode-se evidenciar que 0s
instrumentos de intervencdo da Ontopsicologia permitem uma mudanca existencial e o
centrar o ponto de inteligéncia do individuo. A teoria da o passo a passo de como fazer,
dé a base, o fundamento. Mas a compreensdo e a construcao desse saber se da pelo quanto
0 sujeito se autoconstroi, muda dentro, evidencia-se dentro. Acompanhando as falas dos
professores, pode-se perceber que esse € um conhecimento técnico, estruturado e
disciplinado, mas ndo rigido. Ele vai acrescido, metabolizado, também com a ordem
natural da prépria vida. Ou seja, a Ontopsicologia aplicada é o conhecimento teérico e o

estilo de vida conjuntamente, de modo coerente, reversivel.

4.1.2. Vocagao para a docéncia

Um outro aspecto desse contato que se pode perceber é que alguns professores, ao
evidenciarem a funcionalidade da Ontopsicologia na propria vida, perceberam-se
chamados a estudar e compreender como 0 método produz esse resultado de crescimento
e evolucdo no ser humano. Essa convocagdo interior sugere uma correlacdo com a
passagem que Meneghetti faz sobre a vocacao, desse chamado para fazer. “Nao se nasce
por acaso, Nao Se Vive por acaso e ndo se morre por acaso. Sobretudo alguns nascem para
uma misséo de colaboracao com a vida”. (MENEGHETTI, 2019a, p. 61). Uma vez que
0s professores contataram e evidenciaram a propria vida por meio do método da
Ontopsicologia, surgiu, em alguns, um impeto de querer fazer da propria melhoria
individual um meio para cooperar também com a formacdo de outras pessoas. Esse
aspecto pode ser visto nos relatos a seguir, sobre o reconhecimento da propria vocagdo

(identidade) somado a experiéncia e vivéncia da Ontopsicologia:
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Para mim a Ontopsicologia ndo esta mais muito separada da minha existéncia,
[...] a maturidade que tu adquires aos poucos e que ela vai sendo metabolizada
ou acrescentada a tua identidade como forca de vida, como expressdo da
vocacdo. (PES).

Eu s6 formalizei a minha vocacdo agora, com 50 anos. Entdo funciona, pois tu
tens a experiéncia pratica, a decisdo, a experiéncia tedrica, a experiéncia em
sala de aula, entdo tu comegas a moldar e formar um estilo. (PE5).

N&o tem muito como impactar a Ontopsicologia e a0 mesmo tempo nédo se
sentir convocado: eu preciso estudar mais. Eu acho é que foi ai que partiu, para
mim, a minha motivacdo para estudar: o fato de eu gostar muito de clinica,
gostar muito de pessoas, gostar muito de trabalhar com a transformacéo
humana. (PE4).

A partir das respostas das perguntas: “como se estuda e como se vive a
Ontopsicologia”, é possivel compreender que alguns professores se expuseram em
alguma medida, sentem e tém consciéncia de que sdo vocacionados para fazer o que

fazem e, portanto, tém um potencial natural para mediar a vida em outras pessoas.

Sabendo que todo docente deve ser antes vocacionado para isso, se fez a seguinte
pergunta: “como vocé descobriu a vocagdo para a docéncia?”. Conforme os relatos a

seguir, pode-se verificar esse aspecto da vocagdo docente:

As primeiras imagens que eu tenho, eu era crianca, e eu brincava e com o0 meu
irmdo e com a minha prima, e eu dava aula para eles, [...] eu tenho imagens e
memadrias que eu nNdo esquego nunca mais, e sempre alegres, sadias, divertidas,
daquele lugar. E a minha mée dizia assim ‘eu nunca precisei mandar a PE2
estudar’ [...], entdo vem ja da infancia, vem da adolescéncia. E depois quando
eu comecei... estava na graduacdo, ja me via, que eu queria ser professora
universitaria futuramente [...], mas quando eu tive a aula, a primeira aula com
a doutora PE6 de Ontopsicologia, [...] eu disse: ‘nossa, eu quero ser igual a
essa mulher por causa do conhecimento dela, e pelo modo que ela provocava
os alunos’. [...] E quando eu soube que existia a AMF, eu falei: ‘eu quero ir,
que quero estar I4, ndo importa o que eu tiver que fazer’ [...] (PE2).

Eu sempre dei aula, desde menina. Eu dava aula na escola, ou seja, fazia com
0s meus colegas: quando tinham dividas, eles perguntavam para mim. Eu tinha
ensino basico, quando estava com 6 ou 7 anos, e me lembro que tinha um
elenco de alunos, de colegas na verdade. [...] Eu explicava de um jeito que eles
entendiam. Porque eu explicava do lado do aluno. [...] E depois foi o Professor
Meneghetti que me sugeriu para fazer, ele quis, na verdade, que eu comecasse
a dar aula. [...] Depois eu entendi durante uma consultoria que essa vocacao
ndo era devida ao fato de que a minha familia era toda de professores. Porque
eu ndo queria fazer, porque todos eram assim, eu queria me distinguir. Depois
eu compreendi que era a minha vocagao, minha propria, ndo dizia a respeito a
eles. (PE3).
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Quando era crianga [...], quando alguém estava dando aula, eu pensava:
‘quando eu tiver meus alunos, eu vou pensar assim’. Entéo, isso significa que
eu pensava em dar aula. [...]. Depois quando eu conheci a Ontopsicologia e
comecei a aplicar na clinica, [...] os meus clientes iam crescer muito mais se
eles conhecessem isso [...]. E ndo era sobre dar aula ou ndo dar aula, era sobre
como eu sirvo melhor através da Ontopsicologia, [...] é parte do servico que eu
tenho que fazer para o humano. (PE4)

Primeiro eu usufrui da Ontopsicologia como cliente durante 10 anos, depois eu
me dei conta: existe uma conexdo disso tudo. E o Professor (Meneghetti)
sempre me chamando, eu comecei a participar de Congressos, comecei a falar.
O Professor dizia: ‘apresenta esse tema aqui, vai 14 Vamos conduzir um
Residence para Jovens...” [...], foi assim que eu comecei. (PE5).

Foram dois momentos, que para mim foram muito marcantes, nesse meu
percurso como professor. O primeiro foi quando eu dei a primeira aula, que foi
uma aula sobre 0 Campo Seméntico [...], ali eu j& senti o gosto do que era
aquilo, me identifiquei na hora [...]. Inclusive foi em uma consultoria que veio
essa passagem [...], aparecia ainda no meu sonho a professora X, que na época
era uma professora da especializagdo em Sdo Petersburgo, muito querida,
muito reconhecida pelo proprio Professor Meneghetti [...], e eu ndo era
professor ainda. E a consultora me disse: ‘estd vendo como a tua alma estd
mostrando essa passagem? E utiliza como referéncia inclusive a professora X’
[...]. E 0 outro momento, que foi muito forte para mim, foi quando o Professor
Meneghetti me pediu para preparar uma aula sobre a Psicologia do Lider. [...]
E eu preparei aquela aula, organizei e entreguei para ele como eu tinha pensado
que faria. [...]. Ele pegou, e me entregou — tenho até hoje inclusive a aula
preparada —, e ele disse assim: ‘uma coisa s6 que ¢ importante...” [...] ‘nel
dubio, togliere’. [...] E entregou para mim e disse assim: “questa € la tua
strada” (estendeu a mio para cumprimentar), me entregou e saiu. (PE1).

Conforme relatado pelos professores entrevistados na pesquisa, pode-se visualizar
que alguns deles se descobriram quando experimentaram em si, de diferentes formas, essa
descoberta para a vocacdo docente. Seja quando crianca ou na adolescéncia, seja na
experiéncia, quando lecionaram pela primeira vez, ou pelo contato direto com Professor
Antonio Meneghetti, ou até mesmo por passagens de sonhos e descobertas por meio de
consultorias de autenticacdo. Disso, sugere-se uma correlagdo com o que Meneghetti
(2008, p. 106), aborda sobre o lider, que possui dentro de si uma vocacdo ontica, um
chamado para ser mais. Pode-se sugerir que esse lider, exercendo o papel de professor,
educador, seja um ativador de valores por meio do contato com o outro. “O lider, para ser
ativador de valores, deve passar constantemente por meio do tu. Torno-me eu na medida
em que sei mediar o tu. O tu é o outro [...]” (MENEGHETTI, 2008. p. 106).

“Portanto, realizo 0 meu egoismo na medida em que sei ser funcdo de valores
sociais: a referéncia, 0 motivo e 0 escopo, sou sempre eu, a sociedade ¢ um
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meio. Para realizar o seu egoismo, para gratificar a si mesmo, o lider deve
passar por meio do Util dos outros.” (MENEGHETTI. 2008, p. 107).

E interessante observar que a partir da historicizagio dessa vocagéo ha também a

realizacéo do proprio egoismo. Por meio dele, é possivel também mediar valor ao outro.

4.1.3. Postura do professor e relacdo professor-aluno

A fim de compreender a postura do docente e a sua relagdo com o aluno, foi
realizada entdo a seguinte pergunta aos professores entrevistados: “como despertar no
aluno a busca em conhecer a si mesmo?”. Ao fazer essa pergunta, pode-se sugerir que 0s
professores entrevistados, além de possuirem um preparo técnico e conhecimento em
Ontopsicologia, possuem uma sensibilidade e capacidade de se colocarem diante dos
alunos, pois portam, de fato, em si uma visdo do que é o ser humano. Segundo os relatos
pode-se perceber que existe uma conexao com o que Meneghetti aborda acerca da visao
que a Ontopsicologia possui de ser humano, “o homem, protagonista responsavel, capaz
de atuagdo pessoal no ser”. (MENEGHETTI, 2010, p. 130). Portanto, pode-Se perceber
que os professores, ao utilizarem essa técnica, partem desse pressuposto, de olhar para o
aluno como um potencial capaz de autorrealizacdo responsavel e autdbnoma. Segundo
Meneghetti (2010), a Ontopsicologia possui essa visdo de ser humano, como um ator
principal e responsavel pelo seu potencial virtual, ou seja, por essa virtualidade que tem
de capacidade para se construir como pessoa no ser, em sentido fisico e dntico. (p. 130-
131). Nos trechos das falas dos professores a seguir, podemos entender de que forma
aparece esse aspecto relacionado a essa visdo de ser humano, que perpassa a postura do
professor e 0 modo de formagé&o praticado com o aluno:

Eu trabalho a alma do aluno, aquele que se deixa. Eu posso usar qualquer
conteldo, [...] ndo tenho mais diferenca entre ‘eu’ e 0 conte(do, eu sou o
contetdo. Mas la se vao quase 30 anos, para vocé ver uma pessoa, olhar e
enxergar o Em Si dntico da pessoa, enxergar a psique da pessoa, enxergar o

movimento da pessoa, enxergar o limite da pessoa, e ajudar aquele ser humano
em sala de aula. [...] (PE5).

A Ontopsicologia precisa ser 0 recurso para que vocé esteja a servico do
crescimento do outro. [...] Eu ndo estou ali para fazer o que eles querem que
eu faca conscientemente, mas eu estou ali para servir ao crescimento deles. [...]
Eu tenho que ser funcional ao crescimento daquele aluno. (PE4).
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Ao compreender essa distinta da visdo de ser humano, conforme os relatos acima,
é possivel propor que essa busca por fazer do melhor de si, um servigo ao crescimento do
aluno, talvez possa se correlacionar com o que Meneghetti descreve sobre o significado
de amor em uma relacdo saudavel. Amor, do latim, “a me oritur = surge de mim. [...]
Escorro de mim, derramando-me em ti, para fazer-te mais. [...] Participar do proprio
intimo em desenvolvimento do outro” (MENEGHETTI, 2012, p. 22). Ou seja, essa
vocagdo para a docéncia € um ato também de amor, por buscar fazer da propria realizagéo

individual, ser instrumento e estimulo também no aluno.

Percebendo que a Ontopsicologia, quando utilizada nesse processo de ensino, é
também um recurso a mais para transmitir conhecimento, pode-se compreender nos
relatos dos professores que existe um critério para mediar o contetdo. Ou seja, ocorre
para a maioria dos professores, de utilizar esse critério humano, o Em Si éntico, no caso
aqui o do aluno, como guia para conducao do aprendizado. Naturalmente existe um zelo,
um cuidado, um preparo para lecionar dessa maneira. Entéo, foi interessante observar
que, na pergunta seguinte, o objetivo foi compreender: “qual é o maior desafio ou cuidado
que se deve ter ao ensinar a Ontopsicologia para um outro?”. A partir dos relatos
ilustrados a seguir, podemos compreender de que forma se manifesta esse aspecto de
desafio ou cuidado no ensino da Ontopsicologia a um outro:

N&o é um desafio ou dificuldade, é uma condigdo sine qua non*, ou tu vives
aquilo, ou tu vais estar fazendo uma formacéo cultural com a turma. [...] Eu
ndo chamo nem de desafio, nem de dificuldade, no final é um prazer quando
VOCé consegue comunicar algo que vocé vive, e através disso, ser passagem de
crescimento para o outro. Ndo tem prazer maior do que esse, porque vocé
também cresce. Isso é mais profundo do que um abrago, isso é mais profundo
de qualquer tipo de contato fisico. Ocorre esse “encontro de almas”. Tu destes
uma passagem de crescimento para o outro, e tu cresces também, da um prazer,
uma alegria. (PEL).

Entdo eu vou até o limite de despertar, sim, talvez as vezes dar uma passagem
existencial forte que toca o aluno, o aluno sente aquele contato — que tem que
ter, obviamente, ndo ¢ que somos maquinas — mas depois (0 aluno) tem que ir
na consultoria ou vai procurar nesse livro. Ou seja, depois que vocé acende o
aluno tem que remete-lo imediatamente a consultoria. Nunca se substituir ao
consultor [...]. N&o fazer projecdes, de ndo projetar os nossos limites. Entdo,
ndo fazer um filtro, ndo colocar as nossas opinides, ou seja, manter a pureza da
ciéncia, isso é fundamental. [...]. Eu sou uma mediacdo, tem que ser neutra,
tem que facilitar, mas tem que passar esse autor [...]. Claro, cada pessoa tem o
seu estilo. Obvio, que posso trazer um exemplo da minha vida, mas se

41 «Sine qua non ” é uma expressdo que se originou do termo latino que pode ser traduzido como “sem a/o
qual ndo pode ser [...] Indispensavel, essencial” (PRIBERAM, 2020).
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funciona, sendo ndo posso fazer [...]. E também ndo distorcer [...]. Tentar ser o
quanto mais possivel ligados aos livros. [...] Entéo, ser fieis ao que o Professor
Antonio Meneghetti nos deixou, e um imenso respeito pelo autor [...]. (PE3).

Claro, sempre tem que ouvir o aluno, sempre tem que ouvir os professores e
sempre tem que estar cuidando de tudo, sempre tem que estar olhando o
resultado. Tem que ter humildade sempre, tem que mudar onde tem que mudar,
tem que inovar onde tem que inovar, mas a vida daquela pessoa (daquele
aluno), a vida dela, ¢ ela que vai fazer, é ela que vai escolher [...]. (PE2).

Eu posso enxergar tudo, eu vou usar tudo de mim [...], mas eu ndo posso
entregar para o Eu consciente de um aluno, que é imaturo para ver aquilo [...].
Eu ndo posso ter pressa para que o aluno aprenda [...]. Eu estou ali para instigar
perguntas que sejam suficientemente validas para aquele Eu consciente possa
se conduzir ao crescimento [...]. Eu sou instrumento da consciéncia daquele
aluno para que ele cresga, para que ele se veja na sua medida, e conduza
escolhas em busca ou em dire¢do ao seu crescimento, ou a sua realizagdo, ou
0 seu desenvolvimento profissional e pessoal. (PE4).

Tem momentos em que vocé toca, fala, emociona, vive, mas o outro ndo
enxerga. O tempo do outro para abrir sua consciéncia demora. Parece-me que
é 0 ponto, o ponto é o contato, 0 ponto € de que alguma forma vocé ser um
pouco gente na frente deles, um pouco humano e humano simples. Sem ter que
fazer o teatro de que vocés (alunos) tém que me escutar. Ndo é a mim que eu
tenho que fazer o protagonismo, € a teoria que temos que fazer o protagonismo.
E 0 que esta por tras da teoria para o aluno entrar ali. (PE6).

Com base nos relatos acima, pode-se inferir que existe um preparo técnico,
maturidade e sobretudo, humildade no papel de educador. Os alunos se sentem tocados
pela presenca desses docentes e também pelo contato com a Ontopsicologia. Na maioria
dos relatos pode-se perceber que o professor de Ontopsicologia acaba exercendo um papel
inicial de estimulo de contato, fazendo por vezes, intervencdes terapéuticas, sem a
pretensdo principal de fazé-la, mas entrando na medida em que vai tendo a abertura e
disponibilidade do aluno. Os professores demonstram respeito e cuidado ao mediar a
Ontopsicologia para os alunos, além de ser possivel visualizar, por parte deles, uma
constante busca em tocar o melhor do aluno, para que ele autonomamente possa se sentir
estimulado a buscar estudar e se autoconhecer. Apds essas respostas, foi realizada na
entrevista a seguinte pergunta: “qual é a medida para tocar ou estimular a inteligéncia do
aluno?”. Saber sobre essa medida é importante porque, uma vez que a Ontopsicologia
fala da vida, e que os alunos, ao serem tocados, se percebem também motivados a buscar
compreendé-la. E por vezes acabam naturalmente trazendo aspectos existenciais para

dentro da sala de aula, entdo o professor precisa ter a proporcdo para lidar com a
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disponibilidade do aluno. Com isso, os relatos a seguir ilustram esse aspecto relacionado

a medida na relagdo do professor com o aluno:

A medida é o livre-arbitrio. [...]. Entdo, tem um modo de conduzir que é
acretivo, as pessoas querem, querem fazer parte [...]. Entdo, eu acho que o
papel do professor FOIL, do professor de Ontopsicologia, sempre respeitando
o livre-arbitrio da pessoa, é de prestar o servico. E prestar o servico significa:
lapidar, refinar a capacidade do aluno. Sempre, em tudo. (PE5).

Claro que tem que ter o compromisso, tem que ter o profissionalismo, [...] tudo
que faz parte da formacédo do profissional na area de Ontopsicologia, mas nédo
é n6s que vamos garantir o que o outro vai fazer. Porque nés podemos querer
até o final, até o Ultimo momento, desistir jamais daquela pessoa, mas se ela
ndo quer, ela ndo faz, por mais excelentes professores que a instituicdo possa
ter [...]. Porque tem o livre arbitrio, tem uma escolha, [...] se ele (o aluno) quer,
ele vai fazer aquilo acontecer [...]. Somos responsaveis por provocar cada vez
mais esses potenciais. Se quer? Provocamos mais [...]. E esse é o bonito da
vida, [...] n6s damos as ferramentas, mas a decisdo é sempre do outro. Que no
fundo é um sim a prépria Ontopsicologia, mas € um sim a prdpria vida. (PE2).

Tem também um aval do aluno, que ele tem que me dar, semanticamente,
verbalmente [...]. Eu tenho que construir isso com o aluno, tem uma relacdo
que eu construo com o aluno para que eu possa dizer alguma coisa. Entéo, tem
uma disponibilidade dele aberta também. E um time [...], vocé néo faz trabalho
sozinho, ndo existe professor sem aluno. (PE4).

Tem e ndo é tdo f4cil de achar [...]. A medida talvez seja: tu ndo podes aviltar
a liberdade do aluno. No sentido de que se ele se fechar, tu ndo podes forcar
[...]. Mas quando eles estéo abertos eu vou longe... Sou prudente. Prudente em
que sentido? Depois eu repenso. Como é que eu sinto que eu errei a medida?
Quando eu chego em casa € a coisa ndo esta redonda [...]. O que eu faco? Eu
guardo aquela informacéo, e quando eu volto na proxima aula, se eu errei com
aquele tema, ou com uma pessoa especificamente, eu corrijo. E vocé fica com
o dever de arredondar, de fechar aquele ponto. E quase como se fosse assim: a
“turma” — entre aspas — aguarda, respeita, ndo reclama depois, mantém o
vinculo de confiancga, ndo perde o vinculo de confianga, esse é o ponto. Porque
se tu erras feio, tu perdes o vinculo [...]. Eu sou assim, se eu fago isso, eu ndo
perco. Depois que eu volto e conserto, ajusto, ou dou a medida, na sequéncia
a turma ou aquela pessoa, ja esta inteira comigo. (PE1).

Na relagéo professor-aluno, sobretudo na formagdo em Ontopsicologia, podemos
inferir que existe uma exigéncia, uma responsabilidade do educador, uma nova postura
para encontrar e servir o Em Si dntico do aluno. A educacdo acontece na relacéo, e 0
ponto central € o contato com o aluno, servindo de estimulo para extrair o seu potencial
natural. “O comportamento do docente ou do formador nos confrontos com o aluno, se

ndo € autoritario, mas centrado no aluno, tem condi¢6es de reforgar o seu natural impulso
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a autorrealizacdo [...]” (CAROTENUTO, 2013, p. 270). Assim como podemos
compreender, se o professor souber encontrar 0 ponto e dar a medida otimal daquele
momento, pode-se deduzir que podera conduzir o aluno a se construir e se realizar.

O conhecimento ontopsicoldgico dd uma outra condi¢do, uma nova chave de
leitura. Visto que esse método consente tocar o potencial humano, a Ontopsicologia é
também terapéutica, pois trabalha no &ambito dindmico da atividade psiquica,
inconsciente, no qual, para além das estruturas de complexos, h4 a dimensdo 6ntica da
pessoa. Portanto, € interessante observar nos relatos dos professores entrevistados sobre
esse aspecto da medida da relagédo: o professor pode provocar o aluno, mas que seja de
modo inteligente, sem julga-lo, fornecendo passagens necessarias a medida, para que ele
mesmo possa diante das dificuldades resolvé-las (seja de dificuldade de aprendizado ou

problema profissional e pessoal).

O Professor, como o terapeuta, deve ser capaz de um comportamento
empatico, de aceitacdo incondicional e de uma personalidade congruente, de
forma a deixar o outro defronte ao problema sentindo-se ndo julgado pelo
limite, a fim de que consiga afrontd-lo sem se desviar com mecanismos
defensivos substitutivos e compensativos da acdo exata, necessaria a superacao
da dificuldade de crescimento ou do problema”. (CAROTENUTO, 2013, p.
270).

Essa empatia exercida abre a possibilidade do outro, curiosa e genuinamente,
também encontrar 0 ponto que 0 motiva a se repensar e se rever, enquanto atitude,
enquanto vontade, enquanto liberdade para ser. Mesmo que inicialmente o aluno possa
ndo compreender tudo, mas o professor deve ter essa atitude de ser um facilitador do
aluno aprendiz, pois quando o aluno se sente valorizado, ele também se sente mais capaz

de se realizar.

4.1.4. Recursos e praticas didaticas

A novidade da Ontopsicologia é a compreensdo do que ha no fundamento do
inconsciente, isto é, descobre-se o nudcleo, o projeto vital, positivo, criativo, que
Meneghetti define como Em Si Ontico. E para ler esse critério, existe 0 método da
Ontopsicologia, que pode ser utilizado em qualquer contexto da atuacdo humana. A
novidade é que esse conhecimento, quando aplicado em sala de aula pelo professor, traz

um recurso a mais para conduzir o aluno a aprendizagem, possibilitando ser utilizado
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também como recurso e pratica didatica. N@o se trata de utilizar uma lousa, quadro,
powerpoint, dindmicas em grupo — ainda que sejam recursos validos —, mas de utilizar o
recurso mais importante de qualquer ser humano: a prépria capacidade de inteligéncia e
de sensibilidade de ler o outro. Ou seja, o instrumento didatico € um instrumento invisivel,

que € a subjetividade.

Muitos professores vocacionados possuem naturalmente agucada essa
sensibilidade de perceber e ser funcdo para o educando. E essa sensibilidade pode ser
ampliada, desenvolvida e refinada com o método ontopsicoldgico. E uma técnica que se
aprende e, com ela, se consegue chegar com mais profundidade na conducéo da formacéo
de pessoas. Essa metodologia requer trés preparagdes por parte do professor:

a) bagagem de conhecimentos sobre a teoria ontopsicolégica; b) autenticidade
da pessoa (0 operador deve ser exato, portanto, deve fazer metanoia, e isso
significa distanciar-se da fixidez dos estere6tipos sociais, ndo ser mais ator do
sistema e ter uma légica exata); ¢) conhecimento do campo semantico. O
campo semantico é valido somente na pessoa que tem a bagagem cognoscitiva
da Ontopsicologia e fez metanoia. Esses trés aspectos devem estar presentes
sempre conjuntamente (MENEGHETTI, 2010, p. 134).

A primeira manifestacdo do conhecimento se da por um processo perceptivo, pelo
todo do corpo. O aluno ouve e permanece atento quando sente dentro de si a verdade,
portanto ele, no fundo, sabe reconhecer o real do quanto é dito e comunicado, e 0 corpo
assinala essa percepcao de modo preciso. O professor € dotado também dessa capacidade
de percepcao, e pode utilizar o critério — seu Em Si 6ntico —, a partir do préprio corpo,
que funciona como radar, como meio de leitura. O guia de leitura é o seu corpo, mas o
foco é sempre o Em Si 6ntico do aluno. No corpo se percebe as variagdes do impacto
desse contato na zona visceral. Essa realidade de impacto ndo acontece no cérebro
craniano racional, mas se manifesta o primeiro impacto nas variacdes organismicas da
zona visceral, do cérebro visceroténico, no estbmago.

O estdmago age com autonomia do cérebro e da medula espinhal; isso quer
dizer que possui algo proprio, ndo é segundo. Ao contrario do que se pensa, 0
cérebro craniano ndo é capaz de funcionar de modo autbnomo daquele visceral.
Enquanto o cérebro craniano é demasiadamente contaminado pelos memes e
pelo monitor de deflexdo, aquele visceral, até que for sadio, é auténtico e
integro: reage por realidade, por como as coisas sdo € ndo por como as coisas
parecem ser, ou por como ensinam. O cérebro visceral age por reacdo de
contato realistico. [...] O campo semantico é a indugdo que formaliza 0 Em Si

ontico e da a ressonancia deste nas visceras. Ndo sdo as visceras que pensam:
elas sdo o érgdo prioritario no qual fenomeniza-se a identificacdo do Em Si
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ontico; o refletimos no estdmago porque é o Unico 6rgdo que permaneceu ileso
(MENEGHETTI, 20163, p. 383-384).

O corpo é o primeiro sensor de realidade: por meio dele, se for saudavel, é possivel
a leitura do campo semantico. E como fim, como finalidade, existe a autenticacéo,
reintegracdo ou conscientizacao do original do aluno. Pois as aulas, seja com o contato
dos livros de Ontopsicologia e os estimulos dos professores, ajudam o aluno a se centrar
sobre o ponto original da sua prépria e individual inteligéncia. Ou seja, esse é o fim da
Ontopsicologia: “reportar a logica do Eu a légica do Em Si 6ntico para consentir a
realizagdo”. (MENEGHETTI, 2010, p. 134). O percurso e objetivo na formacdo dos
alunos € como o mesmo percurso do processo ontoterapéutico, a diferenca € que ndo é o
propdsito autenticar o aluno, mas ser meio inteligente de contato com a inteligéncia desse
jovem, para que ele por si préprio perceba, decida e atue. Segundo Meneghetti (2010, p.
311), esse processo acontece em 3 momentos: 1) Identificar o Em Si: o projeto base, de
vida da pessoa; 2) Autenticar: tornar igual a como se ¢; ¢ 3) Evoluir: “exercitar a propria
autenticidade em crescimento continuo, para construir horizontes sempre novos e mais
amplos”. (MENEGHETTI, 2010, p. 311). E um processo, que o professor inicialmente
pode contatar, estimular a inteligéncia do aluno, e prepara-lo para se desenvolver
autonomamente, podendo até orienta-lo, sempre que possivel, a um percurso individual,
paralelo ao processo de aprendizagem da ciéncia Ontopsicoldgica: o imprescindivel

training de autenticacdo com um técnico psicoterapeuta Ontopsicolégico.

O recurso didatico de educacdo é a propria Ontopsicologia por meio das bases
fundamentais da Pedagogia Ontopsicoldgica. E importante distinguir e destacar o
significado dos conceitos de base dessa nova proposta pedagdgica.

“Educacao”, Educar, do latim “educare, ex ducere. Tirar fora, conduzir. Ajudar
com oportuna disciplina a colocar em ato, a desenvolver as boas inclinagdes da alma e da

poténcia da mente”. (ETIMO, 2008, traducéo nossa).

“Didatica”, do francés, didactique. “Arte de ensinar com método os principios de
uma ciéncia ou as regras e preceitos de uma arte. Ciéncia que estuda os metodos e técnicas
para ensinar”. (PRIBERAM, 2021).

“Pedagogia”, do grego, “maic = crianga; grego dyo e latim ago = fazer,
acompanhar. Arte de como coadjuvar ou desenvolver uma crianga a realizagdo.”

(MENEGHETTI, 2012, p. 205).
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O objetivo da Pedagogia Ontopsicologica, de modo concreto, é:

E educar o sujeito a fazer e saber a si mesmo: fazer uma pedagogia de si
mesmos como pessoas lideres no mundo, educar um Eu légico-histérico com
capacidade e condutas vencedoras. (MENEGHETTI, 2012, p. 205).

Ou seja, ¢ uma “didatica ontopsicologica”, ndo ¢ um instrumento concreto-
material externo, mas € uma préatica para ensinar, eduzir, extrair de dentro do aluno, que
é a Pedagogia Ontopsicoldgica. O instrumento do professor é a propria inteligéncia, a
prépria personalidade, manifestada na relacdo e pelo dialogo. A utilizacdo do todo de si
mesmo € um instrumento didatico, e se pode entdo compreender que a garantia do
resultado positivo no aluno € a exatiddo do professor. Com isso, talvez seja possivel
correlacionar com o que Buonanno (2006) quis dizer com o verdadeiro e auténtico
professor de Ontopsicologia, que ao descobrir a validade da Ontopsicologia por evidéncia
em si mesmo, pode tocar e despertar no outro o escorrer o modo de como a vida funciona.
Se a Ontopsicologia é a I6gica da vida, entdo o professor que sabe e vive essa l6gica em
si mesmo pode auxiliar o jovem aprendiz a também ele viver segundo essa logica em si

mesmo.

Portanto, ao compreender essa passagem da autenticidade docente e a vivéncia da
Ontopsicologia na propria vida, foi realizada a seguinte pergunta: “como vocé da aula?
Quais sdo 0s recursos ou praticas que vocé utiliza para ensinar?”. A partir dessa pergunta
e durante as respostas dadas pelos professores entrevistados, surgiu a curiosidade de
também saber: “como utilizar a propria Ontopsicologia para ensinar a Ontopsicologia?
Como utilizd-la também como recurso didatico para ensinar?”. Buscou-se entdo
compreender como os professores preparam a aula, de que modo utilizam a
Ontopsicologia como recurso didatico, e como a utilizam na sua aplicacdo no

desenvolvimento criativo do aluno.

A sequir, os professores relatam como eles se preparam a aula antes de realizar o

encontro com os alunos:

Eu, particularmente, sempre tento ler tudo o que o Professor (Meneghetti) disse
a respeito daquele contetdo, [...] vou pegando tudo que diz respeito aquela
aula, aquele tema que eu tenho que dar. Depois que eu reuni todo esse
conteido, eu comeco a pensar na turma: que tipo de interesses que eles tém
naquele contetido? Eu comeco a selecionar aqueles contelidos que eu vou estar
levando para eles. A partir disso, eu vou vendo: que atividade eu vou utilizar?
Que recurso didatico eu vou utilizar? Vou utilizar um trecho de um filme? Vou
utilizar uma vivéncia minha? Enfim, eu monto o plano de aula
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especificamente. Isso como preparagdo. Mas depois 0 como, € s6 na interacdo
com os alunos. E quanto menos eu engesso a preparacdo, mais visualizo
exemplos vivos em relacdo aquele contetdo. (PEL).

Trabalho nas turmas com os livros de Ontopsicologia, costumo conduzir os
alunos na leitura e andlise dos varios textos, tentando "entrar" nas palavras e
dialogando em conjunto sobre como tudo isso faz sentido e possui uma
aplicagdo pratica na nossa vida. A maioria dos alunos ficam surpreendidos ao
ler em um livro aquilo que vivem dentro de si. Gosto de “extrair" do aluno o
conhecimento que guarda dentro, no sentido de ex ducere, conduzir fora (do
qual nasce a palavra "educacdo"), para que 0 possa conscientizar e, em seguida,
aplicar. Também para mim é um aprendizado constante, por meio da troca com
as Turmas. E lindo de ver a personalidade dos alunos revelar-se ao longo das
aulas, gracas ao estudo profundo da Ontopsicologia. Com os livros, s6 os
livros. [...]. Ou seja, eu fago uma mediacdo entre o livro e os alunos, porque eu
quero que eles se tornem auténomos. Eu ndo quero mostrar que eu sei, ndo
preciso [...]. Para mim é uma mediacdo ser professora, pelo menos eu vejo
assim [...]. (PE3).

Primeiro, dentro de mim eu sei aonde eu preciso chegar, o que eu preciso fazer.
E eu vou definindo os infinitos modos de chegar aonde eu preciso chegar
préximo do tema [...]. Um ou dois dias antes eu paro, recupero onde eu estava,
0 que eu passei, 0 que eu montei, 0 que o aluno falou [...]. Tu usas todo o
conhecimento da Ontopsicologia, tu usas a tua capacidade organismica, tu usas
a tua capacidade intuitiva para ver: e daqui como é que a gente vai? Eu vou
fazer isso! ‘Junto aqui, uso esse filme, levo esse exemplo, esse texto etc.” e vou
para aula. (PE5).

Compreendo alguns dos trechos relatados acima, pode-se perceber que a

preparacdo da aula é ancorada pelo meio fundamental de aprendizado da Ciéncia

Ontopsicoldgica: os livros de Ontopsicologia. A partir da preparacdo dos contetdos para

a aula, infere-se que, no decorrer das entrevistas, a Ontopsicologia € utilizada também

como recurso didatico, e é possivel visualizar nos discursos como os professores utilizam

a propria capacidade intuitiva para contatar o Em Si 6ntico do aluno, conforme os trechos

a seqguir:

Tu usas a Ontopsicologia para calibrar: tem uma linha que eu preciso ir, tem
um lugar que eu preciso chegar, eu ja sei e isso € prévio. [...]. Tu usas a tua
capacidade organismica, tu usas a tua capacidade intuitiva [...]. Eu utilizo
aquilo que é da vida real proxima para mostrar. (PE5).

Na sala de aula [...] tu sentes a turma inteira contigo, mas é um critério que eu
utilizo também, organismico [...]. Uma parte da minha inteligéncia para poder
ajudar um outro ser humano. Isso como percepc¢do organismica. [...] Outro
aspecto, que é muito forte, é quando acontece que a turma entra dentro do
conhecimento, tu estabeleces aquela conexdao com eles, além de tu sentir
organicamente, tu v&s a turma inteira contigo, [...] e s&o nesses momentos que
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vocé sente uma baita responsabilidade de ser professor, porque qualquer coisa
que vocé fala ali, entra [...]. (PEL).

Encontrar o momento no qual eu faca unidade de acdo com o aluno. N&o é com
todos, é com um, dois ou trés. A partir desses é que comeca a criar um pouco
a dindmica. Obviamente que, o aluno, depende do momento para criar essa
unidade de agdo. Quando eu saio da aula, a minha tranquilidade é: dei algo de
valor. Se nada dei, eu saio frustrada. Entao, eu tento sempre, mas ndo é algo
que eu forgo, é algo natural em minha vida. Eu tento sempre, de algum jeito,
fazer aquele encontro ter um sentido, [...] de acordar a consciéncia humana ou
provocar que tenha o perfume do Em Si ntico naqueles humanos. [...] E um
contato de intimo com intimo. De alguma forma tem que ter o contato, néo é
verbalizado e ndo € para fazer nada com aquele intimo, mas acordar ele a entrar
em uma disponibilidade de entender uma légica, porque eu vou falar da légica
do ser. Seja qual for a teoria que eu estiver falando, isso é importante que
aconteca. Obviamente é mais prazeroso quando a maioria dos alunos estdo com
essa disponibilidade. (PE6).

E interessante observar nos relatos dos professores acima que, tanto na preparago
da aula, quanto na predisposi¢do de contato com a turma, ocorreu para alguns professores
a possibilidade de encontrar o ponto de novidade e de unidade de acéo na interacdo com
aturma. Ou seja, parece possivel correlacionar que no impacto com os alunos pode surgir
uma novidade, algo ndo previsto, e manifestar as caracteristicas do Em Si 6ntico. Por
exemplo, uma das quinze caracteristicas do Em Si dntico € alegre, “age por exercicio de
inteligéncia e se move se garantido por uma novidade agradavel de erotismo e
contemplagdo.” (MENEGHETTI, 2012, p. 90), e esse principio é também criativo, “¢ um
projeto aberto no fazer a si mesmo infinitamente e, cumprida uma gestalt, € sempre
motivado a uma sucessiva, de todo o0 modo proporcionada, mas superior a precedente”.
(MENEGHETTI, 2012, p. 90).

O professor de Ontopsicologia preparado utiliza a técnica ontopsicoldgica e o
critério organismico para ler a dindmica em sala de aula e, portanto, sabe conduzir com
responsabilidade a construcdo do aprendizado junto com os alunos, conforme ilustrado

nos relatos a seguir:

O que se faz? Se levam os Varios tijolos, mas vocé faz a construgdo junto com
a turma. Entdo vocé tem que ver primeiro quais tijolos a turma tem, e quais
tijolos levar para construir junto com eles a casa. Quanto mais vocé vai
conduzindo a aula, a partir daquilo que os alunos ja sabem, coligado com o
interesse deles — sempre tem que ter o interesse deles —, e com a cultura que
eles ja tém, com o vocabulario que eles ja tém, com as experiéncias que eles ja
tém, e vocé traz aquilo que precisa complementar. Junto com a turma vocé vai
construindo aquele conhecimento. E as aulas sdo muito mais tranquilas, muito
mais prazerosas, porque ndo é s6 vocé “remando”. E bacana quando voceé deixa
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de remar e a turma inteira vai remando, e vocé so vai direcionando para onde
aquele barco tem que ir. E isso eu fui aprendendo ao longo do tempo. (PE1).

Chegar na aula é uma outra realidade ainda: porque tu chegas na aula, as
pessoas estdo diferentes, e acontecem as situacBes da aula, e tu (como
professor) trazes para dentro daquilo tudo que tu ja tinhas em mente [...]. Entao
todo o meu trabalho hoje é para gerar autonomia. Impactar o texto e saber
recuperar a informacéo, impactar o texto e saber o que o autor quis dizer. [...].
(PE5).

A cada turma muda, cada turma um pouco muda [...] a cada aula é diferente,
entdo, também podem acontecer coisas que nunca sdo previstas. Essa
invariabilidade eu gosto, que se cria no momento, uma coisa que nasce naquele
dia, naquele momento, s8. Mas tem que ter um super conhecimento, e ndo s6
do que vocé vai explicar, mas de tudo, para mim, tudo. Eu gosto de fazer as
ligacBes, por exemplo, entre um livro e outro. Gosto de mostrar que é uma
ciéncia circular que se encontra em Vvérias coisas. Eu gosto de despertar nos
alunos a curiosidade de estudar, isso eu gosto. Porque eu quero que eles depois
véo sozinhos, eu faco sd a abertura, depois é com eles. (PE3).

Conforme os relatos dos professores entrevistados acima, € interessante observar
essa premissa de preparacdo sendo posteriormente adaptada, flexibilizada na medida em
que acontece a novidade do encontro com os alunos em sala de aula. Existe uma
construcdo do processo de ensino-aprendizagem que se da com conjunto com os alunos
como menciona PE1, sempre partindo do pressuposto de gerar a autonomia do aluno,

despertando a curiosidade por estudar assim como aborda PE5 e PE3.
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4.2. Andlise dos Alunos

4.2.1. Caracteristicas de um verdadeiro professor

A fim de verificar as caracteristicas de um verdadeiro professor, em sentido mais

amplo, ndo necessariamente correlacionando ao docente com formacdo em

Ontopsicologia, foi realizada a seguinte pergunta aos alunos entrevistados: “ao longo de

toda a sua vida, passou por diversos professores que contribuiram verdadeiramente com

a sua formacdo (ensino basico, fundamental, médio, académico etc). Quais séos as

caracteristicas em comum desses professores?”, pode-se perceber esse aspecto conforme

0s relatos a seguir:
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Para ser professor ndo é uma coisa que vocé tem que fazer porque é a Unica
opcdo. Para vocé ser professor vocé tem que ser aquilo, vocé tem que gostar
de ensinar, vocé tem que gostar de passar 0 que vocé sabe para as outras
pessoas. (AE3).

Os professores que tém um dom, um talento, uma caracteristica muito
especifica de quem é professor [...]. Eu tenho para mim de que ndo existe
professores, s6 existem alunos. Pois se tu tiveres um 6timo, um grande
professor, e um péssimo aluno, ndo adianta nada [...]. O que faz o grande
resultado, o grande produto no ensino, por meio da pessoa preparada néo é o
professor, é o aluno. Entdo o verdadeiro professor é aquele que te provoca e
responsabiliza a ser um bom aluno. (AE5).

N&o foram muito os professores que marcaram além da sala de aula, durante
todo o percurso [...]. Eu tenho a marca de uma professora [...], ela era um tipo
diferente de professor, no sentido que ela ndo fazia questao de ser amada pelos
alunos, ela fazia questdo de gue a gente amasse o que ela tinha para nos passar.
[...] Tive outros professores que fizeram isso, mas todos eles tinham essa
mesma caracteristica [...], que mais faziam a gente parar para refletir o que que
a gente queria com o que a gente estavamos fazendo [...], acabava criando um
vinculo, mas ndo chegava ser um vinculo afetivo, era um vinculo quase que de
orgulho [...]. Entdo era uma coisa muito bonita [...]. Para mim os melhores
professores, um professor de verdade, ele d&d uma passagem além do contetdo
de sala de aula, ele d4 uma passagem de vida. (AES).

Um professor de verdade precisa em primeiro lugar, na minha opinido, amar
aquilo que ele ensina e amar o ato de ensinar [...]. Como aluno, sempre me
cativaram aqueles professores que amaram aquilo que estavam fazendo,
porque esse amor ao que esta fazendo permite a ele enxergar o potencial
daquele que estd na frente dele. E quando se enxerga, e vocé (aluno) é
enxergado, é visto por um professor que aceita e deseja desenvolver o teu
potencial, e de certa forma, passar o legado da humanidade adiante através do
ensino, enquanto aluno vocé se sente viabilizado e se sente mais humano.
(AET).



4.2.2. A diferenca entre professores de Ontopsicologia/FOIL em

relacdo a um professor que ndo possui essa formacao

Para compreender a diferenca dos professores com formagdo em Ontopsicologia,
seja 0s que atuam no ensino da Ontopsicologia ou na Formacao FOIL, foi realizada a
seguinte pergunta aos alunos entrevistados: “no seu ponto de vista, qual ¢ a diferenca da
aula de um professor de Ontopsicologia, ou professor FOIL, em relacdo a um outro
professor que ndo possui essa formacdo?”. E possivel visualizar esses aspectos de

distingdo conforme os relatos a seguir:

Eu vejo que em uma determinada medida os professores de Ontopsicologia séo
muito responsaveis pelo o que eles estdo falando [...] E uma das caracteristicas
dos professores da Ontopsicologia é a sensibilidade, uma percepcéo agucada.
(AEL).

A diferenca substancial é que o professor de Ontopsicologia tende muito mais
a olhar para o aluno, para quem esta na frente dele [...] do que um professor
que tem uma formagdo comum. [...] A tendéncia natural do professor de
Ontopsicologia é essa, de olhar para esse aluno naquele impacto. De olhar para
ele além daquilo que se apresenta [...], que vai além dos outros professores, é
esse de olhar para aquilo que tu és, naquele momento. (AE2).

Eu percebi que ser professor ndo € sé estar ali na frente passando teoria para
as pessoas, mas viver tudo aquilo que vocé explica para as pessoas, sendo nao
vai fazer realidade para quem vocé fala. Para ser professor de Ontopsicologia,
para vocé impactar cada aluno, e para vocé falar de verdade para cada aluno,
vocé tem que viver aquilo [...]. A Ontopsicologia em especifico precisa ser
vivida para que possa impactar uma outra pessoa, porque sendo vocé s6 vai
estar falando teoria e ninguém vai impactar com aquilo (AE3).

Entdo, eu vejo que a diferenca é essa: o professor com a formagdo em
Ontopsicologia, ele colhe o melhor do aluno, ele colhe o melhor do valor
humano daquele aluno. E o professor que ndo tem formagdo em
Ontopsicologia, ndo sabe fazer essa passagem, muitas vezes. Claro, existem os
casos especificos, bem isolados, mas a maioria dos professores que nao tém
uma formacao humanista, por exemplo [...], eles ndo sabem tocar o aluno, eles
veem o aluno como ndmero e ndo como uma pessoa. (AEB).

A diferenca é que quem conhece a Ontopsicologia e trabalha profissionalmente
[...] tem uma viséo do que € um ser humano, do que &, do que ele precisa, de
como se forma, de como se eduz daquele ser humano o potencial que ele tem,
é colaborar (com o aluno) para que se realize, se atualize. (AE7).
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4.2.3. Exemplos e tipos de aulas que mais tocam verdadeiramente 0s

alunos

E possivel notar que, a partir desta distingdo dos professores, se manifesta uma
nova perspectiva e postura do docente no ato de ensinar, construindo assim um estilo
préprio. Esse estilo pautado no conhecimento ontopsicoldgico, possibilita os professores
realizarem aulas que consentem tocar verdadeiramente seus alunos. Para compreender
esse aspecto, foi realizada a seguinte pergunta aos alunos: “Quais sao os tipos de aulas
que mais fazem vocé aprender e se desenvolver? Se recordas de algum exemplo de aulas
gue mais te marcou/tocou, que fez como que vocé buscasse compreender com maior

profundidade algum aspecto da sua vida?”, conforme os relatos a segulir:

As aulas que ndo eram sé contetido por conteido. As aulas que diziam respeito
a aspectos muito pessoais, essas sdo as aulas que mais me motivavam a
aprender, pois fazem conexdo comigo [...]. Embora tenha momentos que tu ndo
queiras falar, ou momentos que tu estejas mais disponivel, a aula é mais forte
que a tua contraposicdo. E uma faca de dois gumes: porque a mesma aula que
te faz querer nunca mais ver o professor na tua frente, é a mesma que depois te
faz entender aquilo. As vezes é fazer uma passagem, virar, se aprofundar, dar
consisténcia interna para depois conseguir fazer as coisas e dar outros passos.
Entdo sdo sempre as aulas que dizem respeito aos aspectos existenciais, a
Ontopsicologia exige essa via, sO existe essa. Tu ndo consegues fazer isso,
prescindindo dessa via, tu ndo consegues fazer, estudar, prescindindo dessa via
existencial. (AE2).

Eu aprendi a transformar a teoria, que € uma coisa que eu sempre gostei, e fazer
na pratica. Eu aprendi a fazer isso aqui. Porque eu nédo aplicava nada, eu tinha
medo de fazer tudo. Entdo é aula existencial mesmo, é filosofia, e eu gosto
disso [...]. Eu estou fazendo Ontopsicologia desde 2018 e foi na metade desse
ano (2020) que eu comecei a enfrentar as coisas de verdade. (AE3).

Eu acho que uma caracteristica dos professores que conhecem a
Ontopsicologia é a de querer sempre trazer uma forma diferente de mostrar
aquele contetdo, que também faz o aluno se cativar e se motivar [...], mas é
como se ativasse dentro de ti. [...] N6s, que estamos estudando Ontopsicologia,
praticamente toda aula toca la no fundo, e movimentam algumas coisas que
estdo adormecidas. (AE4).

Eu aprendo com qualquer formato, o que precisa ter é o entusiasmo, a verdade
e 0 amor que o professor esta tendo para passar aquilo para a gente [...]. (AES6).

Eu acho que s6 existem dois tipos de aulas: a que toca o aluno e a que néo toca.
Os meios de comunicacdo sdo os mais diversos, as dindmicas sdo as mais
diversas, e cada professor possui um meio de comunicacdo, ou uma dinamica
completamente distinta, mas todos fazem contato de intimo para intimo quando
lecionam [...], me sinto estimulado, pois percebo uma necessidade de conhecer
algo sobre mim que eu ainda ndo conheco [...]. (AE7).
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4.2.4. Como o aluno vé ou percebe se o professor vive aquilo que

ensina

No decorrer das entrevistas, um outro aspecto que € interessante a se observar, foi
entender em suas falas, como os alunos reconheciam esse diferencial dos professores,
pois percebiam que ao contata-los eram estimulados a querer ouvir, aprender e estudar.
Afim de abrir essa compreensdo de como os alunos percebiam esse impacto, uma das
perguntas realizadas foi: “como vocé vé se aquele professor aplica ou vive aquilo que

ensina?”.

E no minimo detalhe que da para perceber. E no jeito que a pessoa chega na
aula, no jeito que ela fala sobre as coisas, até de como esta vestida, do jeito que
ela comunica e na forma como ela fala que vive o dia a dia. [...] E nas coisas
mais sutis que ela faz, que d& para perceber que ela aplica a Ontopsicologia,
[...] que parece que sai de dentro a pessoa espontanea. (AE3).

Para mim me parece muito concreto quando eles falam, ndo fica um ponto
solto, uma corda solta. Eu me sinto completo quando eles falam. Ou quando
passam algum conhecimento — que no caso eles tém dentro de si —, eu me sinto
completo [...], € uma completude de aluno, eu me sinto desse modo. (AE4).

Um dos critérios que uso para saber, para ver se ele (o professor) aplica aquilo
que ensina, é o quanto ele ja marcou a historia [...], o resultado das formacdes,
resultado do trabalho e o quanto essa pessoa fez por ela mesmo [...], mas é
sempre atual, tu estids sempre vendo: é como se eles estivessem brilhando,
porque tem sempre novidade no que eles falam. (AESG).

Quando se escuta uma pessoa falar, ndo é dificil de ver se a pessoa vive ou nao
vive o0 que ela fala, conhece ou ndo conhece intimamente. Se ela tem um tipo
de emocdo quando ela expde, vocé identifica se aquilo é uma experiéncia
vivida ou se é uma experiéncia inventada. E uma evidéncia. (AE7).
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4.3. Andlise cruzada: professores e alunos
4.3.1. Anélise dos Professores por parte dos Alunos: Caracteristicas
dos Professores com Formacédo em Ontopsicologia

Para entender qual € o diferencial dos professores com formagdo em
Ontopsicologia, conforme a primeira etapa da pesquisa, no questionario online, foi
realizado a seguinte pergunta: “se fosse indicar alguns dos professores(as) FOIL e/ou de
Ontopsicologia que vocé teve, que mais se destacam no ensino e formagéo de alunos da
AMF, quais professores(as) vocé indicaria? (Observagéo: que se destacam em estimular
0 aluno a estudar e compreender mais a si mesmo)”. Conforme o resultado do
questionario, os alunos citaram os professores que naquele momento mais se destacavam
nesse sentido. Posteriormente, ao encontrar com o0s alunos para a realizacdo das
entrevistas, uma das perguntas realizadas foi semelhante a essa anterior, com objetivo de
identificar tais caracteristicas desses docentes: “com base nos professores que vocé
indicou, quais sdo as caracteristicas em comum entre eles? Como sdo as aulas? Qual é o

diferencial desses professores?”.

Ainda que, com base na pergunta acima, a maioria dos alunos descreveram as
caracteristicas dos professores nominalmente, foi realizada uma unificacdo das analises
dos alunos sobre os professores, a fim de pontuar esses aspectos gerais que os diferenciam
enquanto docentes. Para ilustrar esses atributos, foi criada uma nuvem de palavras-chave

a partir das respostas mais frequentes, com maior tamanho para aquelas mais citadas.
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Figura 1 - Nuvem de palavra sobre as Caracteristicas em comum dos Professores
com Formacdo em Ontopsicologia, com base na visdo dos alunos.
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Fonte: elaborado pelo autor (2020).

Como se pode observar, as trés palavras principais mais citadas nos discursos dos
alunos, por exemplo, sdo: “capacidade”, “conhecimento” e “profundidade”, entre outras
como se pode perceber. E possivel verificar de que modo esses termos aparecem nas falas
dos alunos, sendo grifadas em negrito essas e outras palavras mais citadas a seguir:

[...] capacidade didatica no que tange a eduzir dos alunos o aprendizado dos
conceitos, ele faz um tipo de maiéutica. (AE7).

[...] faz com que tu te cologues ativamente na producdo daquele
conhecimento, porque tu sentes dentro aquilo que ela t4 falando. (AE2).

[...] uma capacidade intelectual enorme, ela consegue pegar um contetdo
denso, vasto, e deixar aquilo com uma explicagdo técnica, mas simples.
(AES).

[...] capacidade de profundidade, de conhecimento, de experiéncia, que ela
traz na forma dela de dar aula, € um estimulo e uma provocacdo a
desenvolver essa profundidade em mim como aluno. (AE7)

[...] capacidade que ela tem de sintese e capacidade tedrica, de articulagdo

dos conhecimentos e de conseguir expd-los sozinhos e correlacionados. [...]
capacidade de falar do conhecimento de forma clara. (AE2).
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A partir dos relatos dos alunos acima, € possivel propor que exista uma intengéo

consciente por parte do professor em preparar e conduzir as aulas com base nessas

caracteristicas, conforme podemos verificar em alguns relatos dos professores a seguir,

grifando em negrito palavras que possam ter essa relacdo com os discursos dos alunos:
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Costumo conduzir os alunos na leitura e anélise dos varios textos, tentando
"entrar" nas palavras e dialogando em conjunto sobre como tudo isso faz
sentido e possui uma aplicagdo pratica na nossa vida. A maioria dos alunos
ficam surpreendidos ao ler em um livro aquilo que vivem dentro de si. Gosto
de "extrair" do aluno o conhecimento que guarda dentro, no sentido de ex
ducere, conduzir fora (do qual nasce a palavra "educacdo"), para que o possa
conscientizar e, em seguida, aplicar. (PE3).

Eu particularmente, sempre tento ler tudo o que o Professor (Meneghetti) disse
a respeito daquele contetido [...]. A partir disso, eu vou vendo: que atividade
eu vou utilizar? Que recurso didatico eu vou utilizar? [...]. Isso como
preparacdo. Mas depois 0 como, é sd na interagdo com os alunos. E quanto
Menos eu engesso a preparacdo, mais visualizo exemplos vivos em relacdo
aquele conteudo. (PEL).

A teoria tem que estar dentro de mim [...], quando se est4d em grupo, 0
professor deve sentir na tangente, sentir dentro, e vai se abrindo. O escopo
ndo é fazer introspeccdo profunda, o escopo é fazer o aluno entrar em uma
simpatia, em uma curiosidade com o estudo que tu estas propondo e dizer:
“olha as logicas, como € lindo enxergar aqui, olha, veja aqui...”. Essas que sdo
as aulas mais vivas. (PE6).



4.3.2. A “Fabricac¢ido” e a “parte” da Ontopsicologia

No fechamento da pesquisa, buscou-se compreender e aprofundar qual ¢ “a parte”
da Ontopsicologia que os professores “fabricaram”, que ao ensinar verdadeiramente “essa
parte”, demonstram estarem falando do melhor de si, de seu projeto de vida. Nessa etapa
final, foi entregue ao entrevistado(a), em um papel impresso, a seguinte mensagem para
ele(a) ler em voz alta ou em siléncio: “o Professor Antonio Meneghetti, antes de partir,

nos deixou a seguinte mensagem...”:

Muitos me amaram. Outros me odiaram. Mas 0 meu Ultimo pensamento vai
aqueles que me estudaram. E uma ciéncia muito grande para uma s6 mente.
Mas certamente, para cada um, existe uma parte compreendida mais, uma parte
que gerou maior paixao, que suscitou mais prazer. Desejo que cada um leve
adiante justamente aquela parte. (MENEGHETT], 2013, s/p).

Apds a leitura, o entrevistador realizou a seguinte pergunta aos professores: “qual
é aquela ‘parte’ da Ontopsicologia que vocé compreendeu mais e, portanto, ensina essa
‘parte’ com maior facilidade, profundidade e paixao?”, conforme podemos conferir nos
relatos a seguir, destacando-se em negrito os termos principais de relacdo com tema da

pergunta:

A docéncia e a produgdo de conteddo em Ontopsicologia. Desde que eu
conheci a Ontopsicologia é o que eu faco. [...] O que eu tenho compreendido,
ha pouco tempo, é que isso pode se ampliar com o tempo, qualificar e ampliar
[...]. N&o é que eu tenha clareza, ou um plano definido, mas a minha busca é
sempre estar disponivel para aquilo que a minha alma naquele momento
intenciona, que naquele momento deseja. [...] (PE1).

Tem muita coisa para aprender ainda, mas as partes que eu gosto mais é o
aspecto epistemolégico, o problema critico do conhecimento, a
fundamentacéo da fisica [...], 0 aspecto historico, nascimento e funcéo da
Ontopsicologia. E muito a pedagogia ontopsicoldgica, que eu gosto também
de ver a formag&o dos alunos da AMF por meio desse método aplicado [...]. E
eu nem busco assim uma explicacdo racional, mas é porque é. Toma conta de
mim de modo inteiro [...]. Pode ser que eu va descobrindo outros daqui para
frente [...], e é essa interdisciplinaridade que eu gosto muito. (PE2).

Pergunta dificil. [...] Porque ndo é uma s, mas em geral, mas € muito em geral,
ndo é bem um assunto: a beleza da inteligéncia humana. Sinteticamente é
iss0, mas é tudo. (PE3).

Para mim, eu tenho a psicoterapia e a consultoria como o que me chamou a

estudar [...], e 0 quanto os meus clientes me impulsionam também muito mais
a querer fazé-los crescer [...]. E hoje, lendo agora, tem uma atualizacéo [...].
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Eu me dou conta que eu me surpreendo bastante com o que eu aprendo na
Ontopsicologia. E quando eu olho, eu tenho a sensacdo de que vai ser
compreendida mais [...], também tem o quanto a gente se reconhece ali,
naguele momento [...]. Se eu estou dando aula, o que eu mais compreendo é
a aquilo que eu estou fazendo naquele aqui e agora. (PE4).

Tem dois mundos que eu adoro: a Psicologia da Lideranca e a Filosofia
Ontopsicolégica. Quando tu comegas a trabalhar a conexao do homem com o
ser, que é a filosofia ontopsicolégica, do nexo ontoldgico, é a primeira
passagem, ndo € o final, é o comeco, ali tudo faz sentido. Se nédo é por isso,
nada faz sentido [...]. Entdo, a Psicologia da Lideranca é a economia, a
formacdo do lider é uma economia: eu posso formar milhares de pessoas
formando duas ou trés. Entdo, a Psicologia da Lideranca, para mim, é a
passagem para chegar na Ontologia. Tanto é que eu montei toda a minha vida
para fazer formacao de liderancas. Formagao de pessoas é 0 modo como eu
falo, formac&o de liderancas é o modo que eu vejo. (PE5).

S8o duas dimensdes, que na verdade é uma unidade: € a psicoterapia e a
psicossomatica. Primeiro, eu me debrucei porque era curiosa e queria saber
muito. Segundo, porque me apaixonou ver ele (Antonio Meneghetti)
funcionando ali, era uma paixdo comigo e por identificacdo muito forte por
esse profissional, do que ele nos deixou para nés como humanidade, essa
tecnologia. Certo que tem tantas partes simpaticas, a arte, a filosofia é uma
parte que eu amo muito, mas como empenho maior [...], seriam essas duas
areas que sdo imensas no fundo, que ndo é facil dominar tudo delas, mas por
ora sdo as que estdo mais presentes dentro de mim. (PE6).

Com os alunos foi realizado 0 mesmo processo, com uma varia¢do da pergunta

para compreender a “parte” que o professor na visdo dos alunos. Entdo foi realizada a

seguinte pergunta: “qual é aquela ‘parte’ da Ontopsicologia, que na sua Vvisdo, vocé

percebe que um professor ensina com maior facilidade, profundidade e paix&o?”,

conforme se pode conferir nas respostas dos alunos a seguir, sendo grifadas em negrito

as palavras de destaque:
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Eu vejo que eles vivenciaram, muito vivo tudo que o Professor (Meneghetti)
passou para eles [...]. Uma coisa que eu visualizo, e uma opinido [...], é que
esses professores saibam formar outros professores, outros operadores da
Ontopsicologia & nivel de como eles se formaram com o professor
Meneghetti [...]. Eles foram sérios com eles mesmos, e construiram aquela
parte que tocou neles, cada um foi para a sua area, mas cada um também
respeitou o que o projeto de vida pedia [...]. Entdo, eu vejo que a parte que eles
colheram e que levaram para frente foi o préprio projeto, [...] e aquela parte
que vai fazer sentido é o proprio projeto, é o que vai de certa forma contribuir
também para a Ontopsicologia. (AEL).

Né&o sei que parte da Ontopsicologia, eu sei que é uma parte que diz respeito
aeles. [...] Daquilo que, de como eu percebo um professor, eu percebo também
a parte dele nesse encontro. E a parte que ele pegou é a parte dele [...]. Porque



assim, vocé falando ‘qual ¢ a parte’, me parece que é para eu pegar uma
‘partezinha’ dos instrumentos, e qual foi o instrumento que ele pegou para a
sua vida. E eu acho que mais do que um instrumento, eles pegaram a vida
deles na mdo e colocaram: ‘vamos 14’. Eu acho que ¢é isso que certifica um
professor, e é isso que eu sinto e que eu percebo na relacdo com esses
professores que eu descrevi, que sdo esses professores que me tocaram em
alguma medida, em algum momento. Eu ndo consegui ver neles a parte da
Ontopsicologia que eles pegaram, eu consegui vé-los. E por conseguir vé-los
eu consegui olhar para aquilo que eu ndo queria olhar antes, olhar para aquilo
que eu ndo queria aceitar, rever algumas coisas, destrinchar outras, colocar fora
outras, assumir outras, com orgulho daquilo que se é. [...]. Eu consigo vé-los
enquanto professores que em si por si, enquanto pessoas, que estdo ali a servico
da ciéncia, a servico dos alunos, mas sobretudo, a servico de si mesmos.
(AE2).

Eles ensinam que vocé tem que construir a sua propria vida, e basicamente
isso. [...] Eu sb estou percebendo agora o tanto o que eu posso fazer. E eu
percebo que todos os professores de Ontopsicologia, ndo que eles identificam
isso em cada aluno, mas eles percebem aqueles que querem fazer e que podem
fazer. E os principais professores de Ontopsicologia sdo 0s que mais instigam
iss0. Esse é 0 ponto para mim que me toca mais. (AE3).

A parte de conhecer a si mesmo, de identificar qual é o proprio projeto, a
prépria identidade, e poder agarrar aquilo, seguir, fazer acontecer conforme é
a tua prdpria identidade [...]. E eles também passam isso porque eles também
tém uma visdo da vida e conseguem passar isso para nés: uma visao de que
na vida é possivel ser feliz, se realizar, conquistar os objetivos que se tem.
Por mais que tenha muitas outras dificuldades que vdo aparecer, mas que a
vida sim é boa e ¢é possivel se realizar estando nessa existéncia. E é a partir
desse autoconhecimento, ter um estudo continuo sobre si mesmo, sobre 0s
aspectos que mais estdo interligados a propria identidade, é possivel se realizar
e ser feliz de modo constante, ndo parando. (AE4).

E dificil individuar a parte pelo professor [...], € como se a gente visse aquela
pequena parte da Ontopsicologia, individuada em uma pessoa. E a partir
disso a gente consegue sentir o proprio Professor Antonio Meneghetti ali [...]
eles (os professores) sdo aquela parte. (AES).

Sem ddvida é a parte que ele vive. Mas a Ontopsicologia € uma ciéncia, é um
conhecimento circular. A Ontopsicologia estuda a légica pela qual o ser se faz
existéncia, ou seja, o ser se pde em existéncia, e essa logica é Unica, mas se
expressa através de fenomenologias distintas. Entdo, quando a gente fala em
ensinar uma parte da Ontopsicologia, a gente sempre esta falando de ensinar a
mesma légica. Se o sujeito conseguiu viver esta légica e compreendé-la, ele é
capaz de ensinar a Ontopsicologia em suas diversas formas de fendmeno,
porque a l6gica é a mesma, porque ele ja viveu essa logica. Agora, quando ele
for falar de um fendmeno, ele ensina melhor, sem davida, aquele fenébmeno
que ele ja viveu. Como € o caso, como o consultor empresarial, ele vai ensinar
melhor o fendmeno da consultoria empresarial, como o psicoterapeuta vai
ensinar melhor o fenémeno da psicoterapia, mas a logica da Ontopsicologia,
que a Ontopsicologia traz como sendo a l6gica da vida, todos eles séo capazes
de ensinar por evidéncia. (AE7).
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Como forma de correlacionar e cruzar a analise de Professores e Alunos, o Quadro

9 a seguir mostra a sintese na categoria “A ‘fabricacao’ e ‘parte’ da Ontopsicologia™:

Quadro 9 - A “fabricacédo” e “parte” da Ontopsicologia

PROFESSORES ALUNOS
Docéncia e Producéo de Formar outros professores e
Conteudo operadores da Ontopsicologia

A servico da ciéncia, dos
Comunicar a Vida alunos, mas sobretudo de si
mesmos

Formacao de Pessoas Instigam os alunos a
A “PARTE” construirem o melhor de si

COMO MEIO: O Problema Critico do
SERVIR Conhecimento e o Fundamento | Profissionais completos

PARA SER da Ontopsicologia

A Interdisciplinaridade

A Ontopsicologia individuada
em uma pessoa

A Psicologia do Lider e a Capazes de ensinar por
Formacdo de Lideres evidéncia

Ontologia

Psicoterapia e a Consultoria

Filosofia

Psicossomatica
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Construiram a “parte” que
foram tocados

Identificacdo com um mestre de | Sdo “vistos”, sdo percebidos
vida Antonio Meneghetti de modo diferente pelos alunos
Conseguem passar uma Vvisao
de vida feliz e realizada
Aquilo que estou fazendo aqui e | Eles sdo aquela parte que

Paixao e amor por si mesmo

A “PARTE”
COMO

SENTIDO: Desejo de levar a diante (legado)
VIVER PARA

SER
agora escolheram
A Beleza da Inteligéncia A “parte” que os professores
Humana vivem

Fonte: elaborado pelo autor (2020).

Conforme o resumo dos professores e alunos acima, é possivel observar dois
aspectos, mas que acontece tudo junto, conjuntamente. Os professores se observam de
um modo e os alunos os observam, de certa forma, do mesmo modo. Os alunos, por
exemplo, percebem a “parte” deles, ou da Ontopsicologia, a servico deles enquanto
alunos, e colhem contemporaneamente um sentido de vida. Pois essa parte, dos

professores, como l6gica de servico de inteligéncia, € meio, é mediag&o de vida. O aluno
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ao contatar o professor também experiencia e o préprio sentido para viver. Um professor

capaz, realizado e feliz, desperta no aluno o potencial que também quer ser.

Entdo € possivel inferir que exista essa relacdo: uma “parte” como logica de
Servigo, Como meio: servir para ser, ¢ existe uma “parte” como sentido: viver para ser.
Naturalmente acontece holisticamente, a0 mesmo tempo, mas o que ha em comum é essa
I6gica de realizacdo, de sentido de vida, de prazer da existéncia: de ser, saber e fazer.

Analisando alguns dos textos de Meneghetti, ele nos traz a seguinte reflexdo:

Hoje me perguntava: por que vencer, resolver, se salvar? Qual é a intrinseca
necessidade? Todos sdo formados para resolver uma missdo recebida talvez de
‘Deus’ ou poderia ser a missdo de amar os outros. Mas quem ou o qué impde
isso? Um outro, para ser o primeiro entre os outros. O que quero indicar é o
fato que, analisando toda a vida — a prépria e a dos outros — o ser humano é
habituado a admitir um dever, isto é, se ele ndo faz aquilo que deve fazer, €
culpado. E como se existisse um subcddigo de constante complexo de culpa:
se vocé ndo realiza, se vocé ndo vence, é reprovado. Reprovado por quem?
Pelos outros, pela vida, por Deus. (MENEGHETT], 2016b, p. 159).

Como pode-se perceber, ndo ha uma necessidade, mas existe 0 prazeroso jogo da
existéncia, o divertir-se pela busca de fazer o melhor de si mesmo, momento a momento,
para colher o prazer da existéncia. S6 ha o atimo, o aqui, 0 agora e assim. “O atimo do
qual me dou conta e que chamo de presente ja é passado. O futuro ndo o tenho, deve
chegar; o presente ja passou. O que tenho? Nada”. (MENEGHETTI, 2016b, p. 160). Ou
seja, Antonio Meneghetti, a partir seus resultados concretos de aplicagdo de suas
descobertas, e da sua vasta formacao filosofica, o consentiu fazer uma analise completa
da existéncia, constata que ndo encontra racionalmente um principio que justifique esse

dever, mas sim um sentido e prazer de viver:

Eu encontrei uma sé resposta a pergunta: ‘Por que realizar, vencer?’. A partir
do momento que existo — e este & um fato — é belo estar bem, é belo saber a
prépria vida com prazer, ser sadio, ganhar sempre mais de si mesmo, alcancar
uma maior consciéncia. O saber aumenta o espaco da prépria vida, o abraco
das coisas que existem. Se 0 homem organiza bem o seu fato existencial, vive
mais e melhor, percebe a vida com satisfacdo. Colhe um prazer utilitarista-
funcional a prépria individualidade e sociabilidade. O ser humano convive com
0S outros: se estes 0 amam, o admiram, ele tem prazer; se 0 odeiam, ele esta
mal. Substancialmente, o Unico significado é que, do momento que homem
existe, quanto melhor é organizado, mais a vida é agradavel e mais ele aumenta
0 seu ser. Pensando em mim mesmo individualmente, certamente eu sou feliz
e me perguntei por que sou feliz: porque sou aquele que sou e sei aquilo que
sei. (MENEGHETTI, 2016b, p. 161).
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Ou seja, se formos correlacionar com a logica que se busca compreender nessa
pesquisa, sobre a perspectiva da “parte” da Ontopsicologia, ¢ possivel compreender que
somos parte dessa dialética existencial, e € nessa “parte” que se da o proprio projeto de
vida, o proprio Em Si 6ntico, que se € junto ao Ser. A parte: o0 Em Si 6ntico. O todo: o
Ser; ou seja, a parte do todo.

Viver — nos todos vivemos — comporta um sentido, de fato todos pretendem
um fim, mais ou menos distante ou mesmo negado: por que um fim ou um
sentido? A esséncia do interrogar de vocés implica a pretensédo, a necessidade
de um fim. Eu lhes pergunto: “Por que vocé deveria ter um fim? Por que o
homem quer um sentido? Por que deveria té-lo? Por qué?”. [...] A individuacgdo
existente é exatamente o lugar onde o ser media a propria pesquisa. 1sso é
possivel enquanto a individuacdo € a sua constante resposta. Quem nao é ja
resposta, ndo poderia nem mesmo pesquisar. Cada um de vocés ndo poderia
discutir sobre o ser, a existéncia, a vida, se ja a vida ndo o tivesse entre 0s

bracos. N&o poderia recalcitrar, maldizer, amar ou eludir o sentido ultimo, se
esse ndo lhe fosse ja “intimo”. (MENEGHETTI, 2015b, p. 218).

Aqui adentra-se em uma parte também — subjetividade do pesquisador — a busca

por respostas nessa pesquisa, que ao examinar, observar, interrogar os alunos e

professores em busca desse sentido, percebeu uma passagem de evolugdo. Durante a

pesquisa, teve um aluno mais experiente de vida e de maturidade sobre o que diz respeito

aos aspectos existenciais, que percebeu ao longo de sua trajetdria de vida que a resposta

da vida o professor ndo poderia possuir por inteiro, mas que sé poderia existir um modo

unico, baseado em uma postura de aluno como aprendiz, conforme o relato do aluno a
sequir:

Os professores me ensinavam o que eles eram, ou 0 que eles séo e, portanto,

ndo me ensinaram o ser quem eu sou. Entdo até ao longo da vida, eu me dei

conta disso, e cheguei a uma conclusdo que faz muitos anos que eu tenho para
mim: ndo existe professor, s6 existe aluno. (AES).

Resgatando um argumento utilizado na fundamentagdo teorica desse trabalho,
Meneghetti traz essa perspectiva de que € a prépria alma do aluno que o ensina como

fazer, aprender e vier, conforme o trecho a seguir:

Néo € o ontopsicologo que pode ensinar o que deves fazer, mas é o teu Em Si
ontico que diz qual é o teu projeto. E a semente do feijio que ensina ao biélogo
como deve ser cultivada, é a semente do grande carvalho, da grande arvore que
ensina ao bidlogo como ser cuidada. Ndo é o cientista que pode ensinar a
arvore, a uma célula qual é o codigo de leitura e de intervengdo, é o contrario.
(MENEGHETTI, 2002, transcri¢do de audio).
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E possivel perceber, portanto, que um verdadeiro professor é aquele que aprende
0 que a alma do aluno oferece, aprendendo com base nesse critério a cultiva-lo e conduzi-
lo ao aprendizado. Ou seja, ambos como aprendizes da vida. O que se pode analisar
também € que, ndo é possivel ensinar 0 outro como a ser se antes ndo se €, mas mesmo
que sejas, é tarefa individual do outro, do aluno, ouvir o maior professor que ele possa

ter: o seu proprio Em Si éntico.

Esta tudo dentro de vocé, no Em Si: onde interroga, ali esta também a resposta.
Se vocé trai onde € interrogado, trai o seu ‘dentro’, entdo perde também a
resposta. O Ser propGe a existéncia a autdctise, como reverberagao ou projecao
de si mesmo: autdctise pura. Ama as préprias individuacgdes, porque as criou
para o préprio prazer. Tudo somado, o que motiva a existéncia, no Ser, é a
vontade de repropor-se e reencontrar-se, desafiando-se continuamente.
Diverte-se. Esta é a gléria de ser o Ser. Se antes vocé nao se torna aquilo que
é, ndo sabe aquilo é. (MENEGHETTI, 2015b, p. 219).

A Ontopsicologia individua e isola esse critério: 0 Em Si dntico de cada um. Este
processo existencial é construido na medida em que corresponde a essa pergunta onde ja
se é resposta. E por meio da autdctise histdrica que se torna, é construindo e cultivando a
si mesmo que viabiliza na existéncia. “A autdctise histdrica é uma autogénese que faz
ontogénese, producdo de mais ser, realizacdo de valores, ou seja, quanticos de mais ser,
de mais vida, de mais prazer”. (MENEGHETTI, 20134, p. 36). Autdctise historica € a
autoproducdo de si mesmo, que quando se faz, gera-se também uma ocasido de
ontogénese, portanto, mais ser e mais vida também para o outro. Se do quanto encontrado,
evidenciado nessa pesquisa, 0 Unico e insubstituivel critério da Ontopsicologia na
educacdo é o Em Si dntico. Eis o diferencial das outras formas de pedagogias. Se o
professor ou o aluno tornam-se aquilo que distintamente os séo, portanto saberdo aquilo
que distintamente sdo. O encontro entre os dois é ampliacdo de contato, de producdo de

mais ser.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A temética da educacdo e da formacao de pessoas, de liderancas, sempre foi um
grande interesse do autor quando se trata em ser um meio de estimulo de vida em um
outro humano. A Ontopsicologia ascendeu de maneira mais intensa esse chamado,
ajudando a refinar e qualificar os aspectos existenciais que consentissem olhar para si e
perceber o proprio valor e o potencial que se é. Esta sensibilidade foi ganhando forma,
espaco, sentido, desde o primeiro contato com a Ontopsicologia, por meio dos livros e
dos verdadeiros professores dessa ciéncia. Esses professores quando falavam, tocavam
em nods alunos uma dimensdo “desconhecida”, mas quando revelada, se percebia ja de
certa forma “sabida”. Sé que naquele momento era mais do que nunca o sentido de saber
0 que se é, pois aprender é também se reconhecer: sentir a evidéncia da presenca do
préprio Em Si ontico.

Esse trabalho entdo foi uma ocasido de empenho e de maturacgéo, e sobretudo de
metabolizacdo de como construir essa formacdo individual. Um estudo que trouxe um
aprendizado também técnico com as passagens ilustradas, que s6 foi possivel com a
entrega e a generosidade dos professores e alunos entrevistados. Foram entrevistas vivas,
intensas, onde os professores relatavam como se fossem alunos, e ndo apenas professores,
pois se percebia a simplicidade e a humildade deles colocando-se como eternos
aprendizes da Ontopsicologia. Nas entrevistas com os alunos, foi muito bonito, pois foi
também um processo técnico, de utilizacdo do método da Ontopsicologia nas entrevistas
para fazer abrir a novidade na revelacdo das falas, e na sua maioria, sairam emocionados
e sensibilizados com o tema dialogado. Assim como o0 autor percebeu, nem eles mesmos
deram-se conta da riqueza de novidade de contetdo do quanto exposto naquele momento.
Apbs a realizacdo das entrevistas, se constatou que esse conteldo poderia servir de auxilio
para tantos alunos e professores de Ontopsicologia que buscam compreender, aprofundar
sobre esse tema e se qualificar na arte da docéncia.

O presente trabalho de pesquisa, de Conclusdo de Curso do Bacharelado em
Ontopsicologia, teve como objetivo geral analisar qual percurso formativo necessario o
professor de Ontopsicologia deve afrontar para “fabricar” a Ontopsicologia, para poder,
portanto, ensinar, mediar e transmitir esse conhecimento de modo exato e eficaz aos
alunos de Graduacdo da Antonio Meneghetti Faculdade. Como pode-se verificar, 0
resultado alcancado foi possivel, por meio da fundamentacéo tedrica da pesquisa, com

base no autor principal, Antonio Menegehtti, de como realizar uma formacéo técnica em
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Ontopsicologia. Somado a pesquisa realizada com as entrevistas de professores e alunos
da Instituicdo, foi possivel verificar a convergéncia e reversibilidade de aplicagdo técnica
do método ontopsicoldgico, como também as dimensfes praticas e profundas que se
abrem acerca da apropriacdo desse conhecimento como também de recurso didatico de
ensino.

No que se refere ao primeiro e ao segundo objetivos especificos, analisar como 0s
professores aprendem e aplicam a Ontopsicologia na propria vida (conhecimento técnico
e estilo de vida), se verificou que ndo ha uma separacdo em com o estudar-aplicar-viver
essa ciéncia. Constantemente teoria e pratica andam juntas, € uma nova forma de ver o
conhecimento, a Ontopsicologia implica essa exatiddo de aplicagdo, e sobretudo o
operador exato. Somente assim serd possivel uma educacdo mais eficaz, se houver a

exatidao de consciéncia de quem opera, de quem ensina.

No terceiro objetivo, foi verificar como que cada professor entrevistado, com
formagéo em Ontopsicologia, utilizam essa ciéncia de modo exato e eficaz no processo
de ensino-aprendizagem nos cursos graduacdo da Antonio Meneghetti Faculdade. A
novidade que essa pesquisa pode trazer, foi analisar e compreender o método
Ontopsicologico utilizado também como técnica didatica para ensinar a propria
Ontopsicologia: denominada como Didatica Ontopsicoldgica. Notou-se que 0s
professores ndo veem separado da vida pessoal, profissional do papel do docente, eles se
colocam por inteiros sala de aula, pois entendem que a eficiéncia para passar esse
conhecimento se da pelo quanto se colocam por inteiro. Ou seja, de certa forma, eles sdo
a Ontopsicologia, pois portam dentro de si a Ontopsicologia, a l6gica da vida.

A Ontopsicologia quando utilizado de forma consciente, técnico e racional, nota-
se que 0 mesmo método € aplicado principalmente para centrar a si mesmo, e
naturalmente, calibrar tudo o que diz respeito na postura e relacao professor-aluno: existe
um modo pela busca da exceléncia ao preparar a aula, se impostar diante dos alunos e ler
as dindmicas inconscientes que se manifestam no impacto semantico, sejam o0s aspectos
negativos ou positivos. Pode-se entdo compreender que esse méetodo pode ser utilizado
como um diferencial didatico, pois o professor capaz, sabe conduzir o caminho do
aprendizado do aluno. Além de que essa técnica possibilita ler as dindmicas inconscientes,
o professor utiliza a Ontopsicologia para saber onde entrar e onde néo entrar, pois ele leva
em consideracdo também os possiveis jogos infantis que possam se manifestar, mas o

foco dessa conducdo e manejo técnico € o Em Si oOntico de cada aluno, sempre
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considerando a disponibilidade e aceite do aluno. Cria-se entdo a ocasido para construir
com os alunos as passagens necessarias, para que efetivamente e autonomamente
consigam buscar por si a compreender, e fazer as suas mudancas, levar a sério a propria

vida e construir o primado de realizacdo existencial. Esse € um dos principais objetivos.

E por altimo, pode-se compreender as duas passagens encontradas no referencial
teodrico, sobre a “fabrica¢ao da Ontopsicologia”, conforme Buonanno (2006), e a “parte
da Ontopsicologia” que Meneghetti (2013 s/p) menciona ao deixar esse legado de
conhecimento para a humanidade. Foi entdo uma provocacdo, um chamado, para
identificar qual é essa “parte” da Ontopsicologia que os Professores “fabricaram” em si
mesmos. E 0 que se pode evidenciar, duas possiveis abordagens de compreensao: “A
‘parte’ como meio: servir para ser’ e “a ‘parte’ como sentido: viver para ser”. Essas partes
no fundo sdo as mesmas, pois € meio para servir um outro humano, como capacidade de
poder dar para ser, que também se retorna em si mesmo como: sentido, como valor, de

viver para ser.

Muitos estdo querendo também entender esta estrada de formacdo, deste futuro
profissional e, possivel docente, de Ontopsicologia. Alguns professores comecaram
juntos com a formalizacdo dessa ciéncia em contato direto com este mestre de vida
chamado Antonio Meneghetti, na relacdo de mestre-discipulo, professor-aluno... outros
sentiram-se naturalmente convocados para serem bracos de acdo para semear esse
conhecimento para tantas outras pessoas. Antonio Meneghetti deixou esse legado para
humanidade: um conhecimento cientifico que consente tocar o todo do individual
potencial humano. E uma responsabilidade comunicar esse conhecimento, mas s é
possivel se for vivida, com calma, paciéncia e muita humildade, simplicidade,

construindo e realizando dia a dia a si mesmo.

Essa pesquisa ndo finaliza por aqui, pois dessa experiéncia abrem-se tantos novos
caminhos de constante maturacdo, para formalizar na pratica também como possivel
projeto de pesquisa, de extensdo, para contribuir e desenvolver os futuros profissionais e
professores de Ontopsicologia. Ainda had um grande espaco de compreensdo e de
contribuicdo dos infinitos estudos tedricos e empiricos sobre a tematica da educacao, seja
para o desenvolvimento cientifico, mas principalmente como valor e direcdo ao estudo da
maior novidade no que consente a formacdo humana: a interdisciplinaridade da Ciéncia

Ontopsicoldgica.
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7. APENDICES

APENDICE A: QUESTIONARIO PARA OS PROFESSORES AMF (ONLINE)

=

. Endereco de E-mail:

N

. Nome Completo:

3. Para quais cursos vocé leciona? (mdaltipla escola)
() Ontopsicologia

() Administragéo

() Sistemas de Informacao

() Direito

() Pedagogia

4. Quando vocé comecou a estudar a Ontopsicologia?

5. Quais instrumentos de intervencdo da Ontopsicologia vocé ja realizou (enquanto
cliente)? (multipla escolha)

) Psicoterapia individual e de grupo
) Consultoria de Autenticacdo

) Consultoria Empresarial

) Imagogia

) Cinelogia

) Psicotea

) Melolistica

) Melodance

) Hidromusica Solar

) Residence

) Isomaster

) Nenhum

AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN

()]

. Quando vocé fez o primeiro Residence Ontopsicolégico?

7. Quando foi o inicio do seu training de autenticacdo e por quanto tempo vocé
realizou?

8. Se vocé tivesse que indicar alguns alunos que, na sua viséo, se destacam no
aprendizado e aplicacdo da Ontopsicologia, quais seriam eles?
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APENDICE B: QUESTIONARIO PARA OS ALUNOS AMF (ONLINE)

[

. Endereco de E-mail:

N

. Nome Completo:

. Qual(is) curso(s) vocé esta fazendo? (multipla escola)
) Ontopsicologia
) Administragéo
) Sistemas de Informacéo
) Direito
) Pedagogia

/-\/-\/-\/-\Aw

SN

. Em qual semestre/modulo vocé esta?

5. Ja participou de algum processo de formacéo existencial? (maltipla escolha)
() Jornada da Vida

() Weekeend Life

() Mentoria na Central de Carreira

() Consultoria de Autenticacédo

() Residence Ontopsicoldgico
() Imagogia
() Psicotea
() Melodance
() Melolistica
() Cinelogia
() Nenhum

6. Se fosse indicar alguns dos professores(as) FOIL e/ou de Ontopsicologia que vocé
teve, que mais se destacam no ensino e formacdo de alunos da AMF, quais
professores(as) vocé indicaria? (Observacdo: que se destacam em estimular o aluno a
estudar e compreender mais a si mesmo):

99



APENDICE C: ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA OS PROFESSORES AMF

el

Como se aprende/estuda a Ontopsicologia?

Como vocé aplica a Ontopsicologia na sua vida?

Como vocé descobriu a vocagao pela docéncia?

Como vocé da aula? Quais séo 0s recursos e praticas vocé utiliza para ensinar e,
sobretudo, tocar verdadeiramente um aluno?

Qual o maior desafio ou cuidado que se deve ter ao ensinar a Ontopsicologia para
um outro?

Como despertar no aluno a busca de conhecer a si mesmo?

O Professor Antonio Meneghetti, antes de partir, nos deixou a seguinte mensagem:
“Muitos me amaram. Qutros me odiaram. Mas o meu ultimo pensamento vai
aqueles que me estudaram. E uma ciéncia muito grande para uma s6 mente. Mas
certamente, para cada um, existe uma parte compreendida mais, uma parte que
gerou maior paixao, que suscitou mais prazer. Desejo que cada um leve adiante

Jjustamente aquela parte.” (MENEGHETTIL, 2013, s/p). Qual ¢ “aquela parte” da
Ontopsicologia que vocé compreendeu mais e, portanto, ensina “essa parte” com
maior facilidade, profundidade e paixao?

APENDICE D: ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA OS ALUNOS AMF

1.

Ao longo de toda a sua vida, passou por diversos professores que contribuiram
verdadeiramente com a sua formacdo (ensino bésico, fundamental, médio,
académico etc). Quais sdo as caracteristicas em comum desses professores? E o
gue na sua visdo faz um professor ser um verdadeiro professor?

No seu ponto de vista, qual € a diferenca da aula de um professor FOIL ou de
Ontopsicologia, em relacdo a um outro professor que nao possui essa formacgéo?
Se fosse citar alguns dos professores que mais se destacam ao dar aula, o que eles
fazem de diferente? E como vocé se sente ou se percebe nessas aulas?

Quais sdo os tipos de aulas que mais fazem vocé aprender e se desenvolver? Se
recordas de alguma aula que mais te marcou, que fez com que entendesse com
maior profundidade algum aspecto da sua vida?

Como vocé vé que aquele professor aplica aquilo que ensina?

O Professor Antonio Meneghetti, antes de partir, nos deixou a seguinte mensagem:
“Muitos me amaram. Qutros me odiaram. Mas o meu ultimo pensamento vai
aqueles que me estudaram. E uma ciéncia muito grande para uma s6 mente. Mas
certamente, para cada um, existe uma parte compreendida mais, uma parte que
gerou maior paixao, que suscitou mais prazer. Desejo que cada um leve adiante
Jjustamente aquela parte.” (MENEGHETTI, 2013, s/p). Qual é “aquela parte” da
Ontopsicologia que vocé percebe que determinado professor ensina
verdadeiramente “essa parte” com brilho no olho, com maior facilidade,
profundidade e paix&o?
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