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Resumo: O objetivo do trabalho €, a partir da ciéncia ontopsicolégica de Antonio
Meneghetti, demonstrar que o problema juridico pode ser compreendido como um
efeito psicossomético cuja origem é a intencionalidade psiquica. N&o importando se &
0 sujeito que busca a demanda judicial, ou se vé diante de uma demanda juridica,
pretende-se apresentar o dilema juridico como uma fenomenologia ja criada pela
prépria atividade psiquica, seja daquele préprio que sofre a demanda judicial, ou de
outro que faz parte do seu meio social. Para isto, o trabalho se pautou no método
indutivo, por meio de pesquisa bibliografica a partir do acervo literario de Antonio
Meneghetti. O trabalho foi dividido da seguinte forma: na primeira etapa, estuda-se a
intencionalidade psiquica, e como ela € o movente de tudo o que depois se entende
como fenbmeno; Em uma segunda etapa, debruca-se sobre 0 evento psicossomatico
e seu desdobramento social; e por fim, apresentam-se as implicacdes no universo
juridico.

Palavras chave: 1) Intencionalidade Psiquica; 2) Psicossomatica Social; 3) Problema
Juridico.

Abstract: The objective of this work is, from the ontopsychological doctrine of Antonio
Meneghetti, to demonstrate that the legal problem is a psychosomatic effect whose
origin is the psychic intentionality of the person. Regardless of whether it is the subject
who seeks the legal demand, or is faced with a legal demand, to present the legal
dilemma as a phenomenology already created by the subject's own psychic activity.
For this, the work was based on the inductive method, through bibliographic research
based on the literary success of Antonio Meneghetti. The work was divided as follows:
in the first stage, psychic Intentionality is studied, and how it drives everything that is
later understood as a phenomenon; In a second stage, it focuses on the
psychosomatic event and its social unfolding; and finally, the implications in the legal
universe are presented.
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INTRODUGCAO

A intencionalidade € uma informacdo que se direciona de um polo a
outro, se comunica e faz realidade, criando depois multiplas fenomenologias. A
intencionalidade tem sempre um fim especificado. Os pensamentos, as
emocoOes, as criacbes humanas, os objetos, as ideias, os simbolos, sempre

surgiram como uma intencionalidade.

A psicossomatica é a relacao entre 0 soma e a psique, entre o corpo e a
alma. Nao existem saltos. O corpo sofre cotidianamente os efeitos da atividade
psiquica, dos seus mandamus, de seus acertos e erros. As doencas sdo 0s
efeitos mais aparentes, mas como se vera a seguir, tudo é psicossomética, até
mesmo o modo de se vestir. E a psicossomatica se reflete inclusive no aspecto

social do sujeito.

O que se pretende demonstrar aqui € que 0s problemas juridicos,
delineados como uma psicossomatica do social, podem ser compreendidos
como efeitos da intencionalidade psiquica, seja de uma pessoa, ou de um

conjunto de pessoas, etc.

1 A Intencionalidade psiquica na perspectiva Ontopsicolégica

O mundo é um livro em branco a ser preenchido da forma como se
deseja, ou 0s caminhos ja estao pré-estabelecidos? Destino ou livre arbitrio?
H& muito se discute as liberdades do homem no seu viver, mas ao observar a
natureza, nota-se que 0s seres no mundo ja possuem seus caminhos pré
estabelecidos. Dentro de uma pequena semente de figueira, existe todo o
projeto que, encontrando as condigcdes ambientais propicias, se tornara arvore.
N&o importa onde a semente esteja, onde seja colocada, em que momento

seja arremessada, ela segue seu propdésito de se tornar uma figueira.

O mesmo acontece com o reino animal. A partir do nascimento, cada ser
busca manifestar a continuidade de sua espécie; dedica sua energia neste
propdsito. E 0 que no inicio era apenas uma célula, com poucas informacgoes,
torna-se uma criatura que passara a sua vida buscando escolhendo aquilo que

esta de acordo com seu projeto de natureza.



O homem, apesar de possuir caracteristicas que o distingue dos demais
seres, como a capacidade de abstracdo, imaginacdo, memoéria, pensamento,
em outros aspectos é totalmente coparticipe desta natureza. O homem também
vem desta natureza, compartilha dos hébitos de comer, beber, procriar; &
formado pelos mesmos elementos quimicos dos outros seres. Se possui
inUmeros tracos que o aproximam deste universo da fauna e flora, porque néo

teria ele também um projeto pré-estabelecido, tal como a semente de figueira?

Observando o homem, como parte desta natureza, parece que segue
esta mesma logica. Por mais que possua seu livre arbitrio, € como se dentro,
além dele, houvesse também um projeto, um escopo, um chamado a ser
seguido. Observando cada um de nés, parece que intencionamos a algo. Nao
se esta dizendo que tudo na vida € destino, e que o livre arbitrio ou o esfor¢o é
em vao. Mas o que se apresenta aqui € que, ao que parece, a vida ja nos
predispds de um determinado modo®. E este projeto é aberto, pois ao mesmo
tempo em que tem uma intencdo de base, pode ser evoluido, desde que nao
ha contradicdo com esta predisposi¢do dada pela natureza. E assim que a vida
se movimenta. Ela vai intencionado para colocar a pessoa em determinados
espacos, ambientes, para atingir determinados desafios, assim como a

semente de figueira se intenciona para virar, futuramente, uma figueira.

Esta intencdo, ou intencionalidade, que move as coisas, € um primeiro
efeito da coisa mais essencial que se pode pensar, primeira fenomenologia do
Ser®. A categoria filoséfica do Ser, atemporal, eterno, imutavel e imoével, se
fenomeniza na existéncia por meio de uma intencdo, de uma intencionalidade.
Este movimento da intencionalidade, é uma acéo direcionada a um especifico

endereco.

Porém, nem sempre a légica da sociedade se converge com a logica
deste projeto de natureza. E pode ser que nem sempre 0 que a sociedade
espera de um individuo é o que 0 seu proprio projeto de natureza, Unico e
especifico, separou para ele. E o individuo, sabendo que também precisa

corresponder a esta logica, também pode intencionar a satisfazer esta

4 MENEGHETI. Antonio. Manual de Ontopsicologia. 5. ed. Recanto Maestro: Ontopsicoldgica
Editora Universitaria, 2010. p. 148.

5 “Principio universal do quanto existe ou é real. O ser é o primeiro simples geral que consente
a légica apriérica entre ser e nao ser”.



necessidade. De um lado, h4 entdo esta intencionalidade que vem de um
projeto dado pela natureza; de outro uma intencionalidade a partir das
exigéncias sociais. Estas intencbes agem dentro da atividade psiquica do
sujeito, e depois vao condicionar tudo aquilo que é a sua existéncia. Mas o que

é, especificamente, a Intencionalidade?

A intencionalidade é uma acao com direcao especifica, € uma volicdo a
um ato ordenado a motivo preciso. E uma acéo que tende de um dentro a outro

dentro, de um intimo a outro. 8

O Dicionario de Ontopsicologia’ traz ainda outras acepc¢des que
esclarecem o termo, mas em qualquer conceito estd compreendida a ideia de
uma acao com direcdo, com vetor. Em um conceito, € um “vetor, ou dire¢ao, ou
forma no interior da acdo; é como a acdo se interioriza em um estado e o
transforma”; em outra acepcdo, € “uma novidade que entra e formaliza um
quantico para escopo especifico™. Logo, a intencionalidade é ato direcionado

com propdsito previamente especificado.

7

Tudo o que se vé no mundo concreto € sempre efeito, concluséo,
resultado de uma intencionalidade anterior. A construcdo de um objeto é efeito
da intencionalidade do seu criador. Um sentimento de tristeza manifesta ao ver
um filme é proveniente de uma intencionalidade pretérita. Quando o fenémeno

acontece, é porque foi coordenado a partir de uma intencionalidade.

A intencionalidade carrega uma informacgdo!® que, trafegando de um
ponto a outro, define uma relacdo entre estes dois pontos. Como exemplo,
pode-se a citar a semente que toca o solo propicio e se torna arvore. E uma
coisa que toca outra, criando uma terceira, que € a relacdo entre elas. E todo

este movimento se deu por meio de uma intencionalidade. Pode-se dizer entéo

® MENEGHETI. Antonio. Em Si do Homem. 5. ed. Recanto Maestro: Ontopsicolédgica Editrice,
2004. p. 131.

" MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2012.

8 MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2012. p. 141.

® MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2012. p. 244.

10 “A informacdo é uma intencionalidade constituida pelo objeto relativo ou querido”
MENEGHETI. Antonio. Ontologia da Percepc¢cdo. Recanto Maestro: Ontopsicologica Editora
Universitaria, 2015. p. 65.



que a intencionalidade é uma informacdo de uma unidade de acgdo! com
entrada em outra unidade de acdo, que se especifica segundo a codificacéo

dada pela primeira.'?

E o conceito de informacdo é algo de extrema relevancia para a
compreensao da intencionalidade psiquica, pois a informacéo é o que ha de
mais essencial na atividade psiquica, pois “a particula elementar ndo existe: no
principio de tudo ha a informacéo™3. E a informacdo que introduz novas
causas.’ A intencionalidade psiquica é o espaco de trafego das informacdes,
que depois fazem realidade na existéncia. A informacédo € um modo na acgéao,

estrutura a agéo, pde forma na ac¢éo, causa uma variagdo energética.1>167

Fazendo uma sintese, observa-se que o mundo se move por meio da
intencionalidade e é a partir dela que se chega, em um momento final, a uma
vontade consciente, racional, ou a uma fenomenologia no mundo concreto. As

coisas comecgam a partir da intencionalidade.

Observa-se, pois, que a vontade consciente ndo € nada sendao um

momento final de uma intencionalidade psiquica que atua ainda no plano

11 “Quando falo de unidade de agéo, é claro que subentendo uma redugéo Ultima de todas as
ciéncias, porque é um conceito mais essencial do que aquele que se entende por atomo ou
particulas elementares do que individuo, momento ou forma. A maxima pregnéancia, a maxima
realidade dessa unidade de acdo é inferior a todas as outras concepg¢des, ao proprio
pensamento, as proprias imagens, a propria evolugdo bioldégica e cronolégica; também o
espacgo e o tempo, dos quais nenhuma ciéncia pode prescindir, sdo ja efetuais: a unidade de
acao é algo aprioristico, isto €, antes ainda da distribuicdo daquilo que chamamos espaco ou
tempo, também a vida ja € um aspecto secundario”. MENEGHETI. Antonio. O monitor de
deflexdo na psique humana. 5. ed. Recanto Maestro: Ontopsicologica Editora Universitaria,
2005. p. 85.

12 MENEGHETI. Antonio. Fisicidade e Ontologia. Rio Grande do Sul: Ontopsicolégica Editora
Universitaria, 2015. p. 25.

13 MENEGHETI. Antonio. Ontologia da Percepgado. Recanto Maestro: Ontopsicol6gica Editora
Universitaria, 2015. p. 62.

4 MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2012. p. 137.

% MENEGHETI. Antonio. A Psicossomatica na 6tica Ontopsicoldgica. 4. ed. Recanto
Maestro: Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2019. p. 39.

16 MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2012. p. 137.

17 “O Prof. Meneghetti em 1973 fundou a sua doutrina e encontrou a verdade usando tudo o
que tinha a disposicdo: psicologia, filosofia, sociologia e arte. Eu, por causa da minha
preparacdo, usei mais outras ciéncias, como a matemética, a fisica e a biologia. Mas nés
chegamos a mesma concluséo, que dentro de cada coisa existe a informacéo: no profundo da
natureza ha a informacéo e ndo € importante qual é o caminho que se percorre para alcanga-
la”. VALLINI, M. A Ontopsicologia pesquisa para a ONU. Nuova Ontopsicologia, v. 14, n. 3,
.p. 37-38, 1996.



inconsciente. A vontade existe porque foi gerada por uma intencionalidade.

N&o existe sem ela. Por ela foi gerada.

Porém, ndo existe apenas a intencionalidade do Ser, como j& exposta
anteriormente. Aprendido pelo contexto social, o individuo também pode
desenvolver uma intencionalidade complexual, que busca satisfazer ndo o seu
projeto de natureza, mas a alguma demanda estranha a si mesmo. Ou ainda,
pode o sujeito ser o executor da intencionalidade de outras pessoas, em
conjunto, que nao refletem necessariamente o projeto de natureza do

individuo.18

A fenomenologia no mundo material possui uma raiz na atividade
psiquica, porque a “matéria ndo é sendao a sombra projetada pela acao
psiquica™®. Esta fenomenologia no mundo material pode ser proveniente de
uma intencionalidade psiquica do ser, que € quando o individuo é congruente
ao seu projeto de natureza. Como efeito, tém-se a sua realizacdo, e a
expansdo de seu projeto. Noutro vértice, o sujeito pode ser um executor de
uma intencionalidade psiquica tanto do conjunto social do qual faz parte, e

assim age em dissonancia ao seu projeto de natureza.

Sugere-se, portanto que a raiz de uma demanda juridica esta em uma
intencionalidade psiquica e que aquela se torna um efeito psicossomatico
desta, o fio condutor que causa um certo tipo de superficialidade, ingenuidade,
desconhecimento voluntario, autossabotagem que provoca o erro do individuo.

a vontade de brigar, de se sabotar, de litigar, etc.

Dentro da atividade psiquica do sujeito, repleto de seus pensamentos,
emocgdes, pulsbes e diferentes intencionalidades, conforme exposto acima,
existira uma que vai ser predominante, eclodindo para posteriormente gerar
efeitos na vida da pessoa, seja em sua psique, em Seu corpo, em sua empresa,
em seu conjunto social:

Investigando no interno de um contexto, para saber o primeiro

movente de uma fenomenologia dentro dessa situacéo, sempre
interceptei e medi o0 dominante. Em uma situacdo existem mais

18 MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicol6gica Editora Universitaria, 2012. p. 142.

19 MENEGHETI. Antonio. Gendma Ontico. 3. ed. Rio Grande do Sul: Ontopsicoldgica Editora
Universitaria, 2013. p. 51.



pontos-for¢a; por uma interconexdo de matéria e informacao
dos pontos-forca se abre um vetor que depois determina
aquele efeito. Se entre varios pontos forca da situacdo se
movimenta, em vez do ponto X, o ponto Z, teremos um outro
efeito. [...]. O colapso de onda, que ja tem predisposicdo a
efetuar-se daqui ou de |4, determina-se a partir da imissdo de
uma informacdo com mais intencionalidade (informacéo
dominante), a qual as outras informacdes se unem.?°

A propria pessoa que intenciona pode depois sofrer os efeitos de sua
prépria intencionalidade, ou ainda o sujeito, pode vir a executar comandos

provenientes da intencionalidade psiquica de alguma outra pessoa.

2 O fenbmeno psicossomatico e seus efeitos no campo social do sujeito

Ainda que a palavra Psicossoméatica seja relacionada comumente a
eventos negativos, como doencas e outros tipos de disturbios, ao analisar sua
raiz etimoldgica, percebe-se que o seu significado, em esséncia, € uma relacéo
entre corpo(soma) e psique, ou em outro sentido, efeitos no corpo fisico
causados pela atividade psiquica, que é uma atividade antes do mundo fisico,
no campo da intencionalidade, como exposto alhures. Ou seja, na raiz da
palavra, ndo ha este conceito implicito de doenc¢a. Outra forma de se analisar o
conceito da palavra Psicossomatica é a referéncia a unidade hilemérfica do

homem, que é seu corpo(matéria) e alma(forma)?*.

Portanto, pode-se concluir que nem sempre a psicossoméatica é uma
denominacédo de evento que causara danos ou doenca a pessoa, pois tem uma
acepcdo mais ampla, relacionada a uma fenomenologia da atividade psiquica
manifestada no corpo, no organismo, ou uma “alteragao funcional ou orgéanica
com causa psiquica”?. Logo, vé-se uma intrinseca relagdo entre o corpo e a

atividade psiquica.?®

20 MENEGHETI. Antonio. Ontologia da Percepcédo. Recanto Maestro: Ontopsicolégica Editora
Universitaria, 2015. p. 57.

2. MENEGHETI. Antonio. Dicionario de Ontopsicologia. 2. ed. Recanto Maestro:
Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 225.

22 MENEGHETI. Antonio. Projeto Homem. 3. ed. Recanto Maestro: Ontopsicologica Editora
Universitaria, 2011. p. 219.

23 MENEGHETI. Antonio. Projeto Homem. 3. ed. Recanto Maestro: Ontopsicoldgica Editora
Universitaria, 2011. p. 219.



Se o primeiro movente da atividade psiquica é a intencionalidade
psiquica, a psicossomatica reflete sua fenomenologia no corpo. O fato é que
“ndo existe nenhum salto misterioso da psique ao somatico, mas continuidade,
uma identidade, uma modalidade em diversas linguas de um idéntico
significado operativo™*. A fenomenologia somaética é a exposicdo daquela
informacdo que ja trafegava na atividade psiquica. Assim, eventos que
acontecem no mundo sensivel, concreto, pode ser entendido como efeito

daquilo que j& existe na atividade psiquica.

Diante do que foi exposto, quando se analisa a Psicossomatica
enquanto uma doenca, esta é também uma linguagem daquilo que vive o
homem ja vive em suas experiéncias interiores.?> E o exposto de uma acgéo do
individuo que nédo esta alinhada ao seu projeto pré-estabelecido pela natureza.
Quando nao se age de forma a atingir o proprio potencial, para buscar a prépria
realizacdo, a doenca pode se manifestar como a resposta do corpo a esta acdo

ndo coerente com o projeto de natureza da pessoa.?®

E ndo é apenas o corpo aquele a ser impactado pela atividade psiquica
desviada. Um conflito interior ou uma atitude n&o funcional escolhe ndo apenas
um oOrgdo ou parte do corpo para se somatizar, mas pode se materializar em
tudo aquilo que é uma referéncia externa para o sujeito. Pode haver um
problema em uma relacdo com algum membro da familia, alguma amizade, ou

no caso do empreendedor, o0 erro pode aparecer na sua propria empresa.?’

Aqui, observa-se o quanto a fenomenologia da atividade psiquica pode
se tornar extravagante, no sentido em que seus efeitos somaticos alcancam
tudo aquilo que circunda a vida de uma pessoa. No caso especifico de um lider
de negdcios, por exemplo, depois do seu préprio corpo, o ambiente imediato de

seu maior interesse € seu negocio, que atua como uma extensao de seu

2 MENEGHETI. Antonio. A Psicossomatica na 6tica Ontopsicologica. 4. ed. Recanto
Maestro: Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2019. p. 39.

2 MENEGHETI. Antonio. Manual de Ontopsicologia. 5. ed. Recanto Maestro: Ontopsicoldgica
Editora Universitaria, 2010. p. 397.

% MENEGHETI. Antonio. A Psicossomatica na 6tica Ontopsicoldgica. 4. ed. Recanto
Maestro: Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2019. p. 194.

2 MENEGHETI. Antonio. Manual de Ontopsicologia. 5. ed. Recanto Maestro: Ontopsicoldgica
Editora Universitaria, 2010. p. 338;



organismo. Na empresa, hd a concretizacdo de tudo aquilo que é sua
intencionalidade. Seu universo inconsciente se manifesta de moto total em seu

negoécio.?®

Vé-se que o conceito de neurose pode ser entendido inclusive na
perspectiva social ou econdmica. Em ambito biolégico, neurose significa
quando o 6rgdo enquanto estrutura esta intacto, mas ndo funciona, no todo ou
em parte, a funcdo para a qual fora designado. Neurose significa um
movimento sem fungdo, um movimento sem o resultado originariamente
previsto. Uma neurose social ou econémica € quando o sujeito ndo consegue
avancar em seu segmento, trabalha, mas néo prospera, tem sempre aquele
mesmo tipo de problema, indo para frente e para trds, em uma mediocridade

constante.?®

Se isto vale para o empresario e sua empresa, como consequéncia
I6gica, isto vale para o funcionario na relagdo com suas fungdes; isto vale para
o dono da casa na relacdo com sua residéncia; isto vale na relacdo do seu
animal de estimacdo com seu dono: vé-se extensdes do organismo do sujeito

sofrendo os efeitos sométicos da atividade psiquica daquele.

A doenca no organismo, ou o problema externo, assinala que uma
incoeréncia entre o que o individuo deveria fazer, e a acdo que efetivamente
pratica. Assim como a dor, que serve como um aviso a pessoa de um perigo
gue ameaca a sua integridade, a doenca ou o problema externo também é um
aviso: o individuo ndo esta seguindo o caminho que levara a sua realizacéao.
Sentimos dor ao deixar a mao préxima ao fogo, para que a afastemos e assim
evitemos a queimadura. De mesmo modo, a doenca pode ser entendida como
uma bussola que sinaliza ao sujeito um modo ndo funcional de conduzir a

prépria vida.

Conclui-se, portanto, que na vida individual tudo é psicossomatica.
Desde o modo de conduzir uma empresa até o modo de construir um amor;

Desde o modo como se organiza uma rigueza, a realizacdo de uma vantagem,

8 MENEGHETI. Antonio. Manual de Ontopsicologia. 5. ed. Recanto Maestro: Ontopsicoldgica
Editora Universitaria, 2010. p. 337.

2% MENEGHETI. Antonio. A Psicossomatica na 6tica Ontopsicologica. 4. ed. Recanto
Maestro: Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2019. p. 82.



jeito de se vestir, escolhas que se faz, as realidades do sujeito sdo sempre

mandadas e coordenadas pelo sujeito, protagonista da prépria vida.*°

E ndo apenas aquela parte da vida do sujeito em que ele atua, tudo
aquilo que faz parte de sua existéncia estd sob sua responsabilidade. A
maneira como as pessoas 0 contatam, o tratam, as oportunidades que ele
recebe, foram previamente estabelecidas por sua intencionalidade psiquica,
seja ela de natureza ou complexual. Mesmo uma atividade que parece ser
totalmente externa, como a de perseguicdo do Estado no individuo, ja foi
previamente construida por ele proprio:

Qualquer interferéncia de “psicopolicia” € motivada exatamente
como 0s percursos da psicossomatica individual. E o préprio
sujeito, ou as pessoas que o sujeito valida em torno de si, que
alimentam a inquisicdo policial. Se ndo ha uma
intencionalidade complexual do sujeito ou de alguém que

gravita em torno do individuo operador, ndo pode acontecer
nenhum fato desagradavel.®!

O Estado, como elemento externo, ndo tem forca nenhuma de per si
sobre o individuo, no sentido de que ndo € nem potente ou inteligente. Se
acontece algo de ruim com o sujeito, € porque ele antes, de alguma forma,

provocou aquela situagdo.®?

Conclui-se, portanto, que a partir de um erro contra o proprio projeto de
natureza, efetuado a partir de uma intencionalidade complexual que nédo é
congruente ao que se deveria fazer segundo suas exigéncias originarias, o
sujeito desencadeia a psicossomatica, que pode ser tanto em nivel bioldgico,

corporeo, quanto em nivel social.
3 A psicossomaética social na fenomenologia juridica

Chegando ao ponto nevrélgico do artigo, indaga-se: se as dificuldades
sociais vividas pelo sujeito sdo também psicossomaticas da intencionalidade

psiquica, os problemas juridicos que enfrentam sdo também psicossomaticos?

%0 MENEGHETI. Antonio. A Psicossomatica na ética Ontopsicoldgica. 4. ed. Recanto
Maestro: Ontopsicoldgica Editora Universitaria, 2019. p. 80.

31 MENEGHETI. Antonio. Projeto Homem. 3. ed. Recanto Maestro: Ontopsicoldgica Editora
Universitaria, 2011. p. 231.

32 MENEGHETI. Antonio. Projeto Homem. 3. ed. Recanto Maestro: Ontopsicolégica Editora
Universitaria, 2011. p. 231.



O Direito é uma forma de regular a vida em sociedade. As regras
juridicas fazem parte do conjunto da vida social da pessoa, assim como as
regras morais, as regras religiosas, as regras de conduta dentro de um pais, 0s
valores sobre o que é considerado certo, errado, a ser seguido ou ndo. O
Direito € a “Gnica garantia pratica para a humanidade™3, uma forma de dar
organizacdo ao corpo social. Pode ser compreendido também como a
“exposicdo, as maos do que é a sociedade e o Estado”*. Geralmente em um
ordenamento juridico, ndo pode a pessoa alegar seu desconhecimento como

justificativa para descumpri-lo.

Feitas estas premissas sobre o Direito, e apos tudo o que foi exposto
sobre a psicossoméatica social como fenomenologia da intencionalidade
psiquica do sujeito, comeca a ficar aparente que o problema juridico que uma
pessoa enfrenta ndo pode ser interpretado de forma simplista como: uma
aleatoriedade da vida, uma perseguicdo do Estado, uma revanche planejada
por algum inimigo ou qualquer outra justificativa que tire a responsabilidade do
sujeito. E a pessoa, aparente vitima do problema juridico a sua principal

causadora.

Todo sistema ou instituicdo é criado para satisfazer a necessidade de
um ser humano. Uma instituicdo de ensino busca ensinar; uma instituicdo
politica busca organizar a vida social. Porém, ao mesmo tempo em que um
sistema serve ao ser humano, ele também deve ter regras para se manter,
para se proteger, para permanecer valido, para fazer sentido em si mesmo. Por
exemplo: a0 mesmo tempo em que uma universidade deve buscar ensinar e
formar pessoas, ele deve criar mecanismos para se manter financeiramente; ao
mesmo tempo que um governante busca o melhor para o seu povo, ele

também busca estratégias para se reeleger.

E por este motivo que uma instituicdo, ou um sistema, é hibrido:
meio humano e meio maquina: serve ao homem, mas serve também ao
sistema onde esta colocado. E o Direito, sendo ferramenta do sistema, segue a

mesma logica.
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Assim, o Direito tem uma funcgéo duplice, nos serve, mas também serve
a algo externo, estranho a n6s. Mesmo um juiz que considere uma lei bestial, é
0 primeiro que deve segui-la, porque “todos os homens se encontram dentro do
somatico que eles mesmo arquitetaram, e a carga juridico-legal se revolta
exatamente como o tumor que destréi o individuo™®. Ou seja, a carga juridica
legal é efeito somatico criada pelo préprio homem, que pode ser voltar contra

ele.

Uma situacdo comum que desperta problemas de ordem organizacional
e legal € o da sucessdao empresarial. O lider, que originariamente fundou a
empresa, possui visao prépria sobre seu negdcio, os valores que o permeiam,
onde se pretende chegar e como pretende dividir, entre colaboradores ou
herdeiros, a continuidade do negdécio. Em muitos casos, possui também uma

visdo mais conservadora, mais de continuidade do negdcio.

Os sucessores, por outro lado, nem sempre possuem a mesma visao do
lider fundante do negdcio. Muitas vezes querem empreender modificacdes
significativas na estrutura da empresa, e mesmo para onde acreditam que ela
deva transitar. Portanto, a sucessao de uma empresa, feita ainda com o lider
originario em vida, ou apos o seu falecimento, € um exemplo que pode ser
utilizado para demonstrar na pratica a psicossomatica social juridica de uma

intencionalidade anterior.

Este fendbmeno pode ser descrito em trés fases: construcao,
sistematizacdo e destruicdo. A terceira fase € a mais aparente, onde ocorre a
delapidacéo do patrimbnio e de toda ideia outrora construida pelo ascendente.
Neste estadgio had as programacdes, disputas, entram em jogo 0sS terceiros
como advogados e etc, as vias judiciais de resolugdo dos conflitos, etc. Mas
antes de tudo o que pode ser manifestado (como dividas patrimoniais ou
excessiva dificuldade de divisdo dos bens), ha a segunda fase, da psicologia
afetiva. Neste momento, ndo importam os bens, pois eles sdo usados para

compensar problemas oriundos das relacées.3¢
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Pode-se colocar um exemplo que, externamente, parece 6bvio, mas
internamente carrega uma intencionalidade de destruicdo. Imagine-se um
jovem que estuda, trabalha e constréi uma pequena fabrica, vindo a casar com
uma moca da regido. A fabrica prossegue bem, assim como o marido, que
casou com uma pessoa que pode Ihe prover com tudo aquilo que ele possui
com a ideia de vida em casal (fase 1). Acontece de vez em quando deste
marido ter experiéncias com outras mulheres, mas a esposa externamente o

perdoa, aparentando ndo se importar com a questéo.?’

Mais tarde, quando este pai falece, coloca-se o filho que ja havia
trabalhado na fabrica por um breve periodo com o pai, mas que atuava em
outro ramo (fase 2). Veja que aqui, tal como descrito alhures, ndo ha real
preocupacdo em fazer a manutencdo do negdécio préspero outrora perpetrado
pelo pai. Em pouco tempo, uma pessoa com inexperiéncia em uma fabrica

acabara por destruir completamente o negécio.3

O fato em si poderia ser autoexplicativo. Uma pessoa sem experiéncia
prévia pode levar um negocio a ruina, pelo simples fato de ndo possuir 0s
meios técnicos, 0s contatos, os modos adequados para fazer prosperar um
negocio. Porém, o ponto aqui € a intencionalidade que existe por detras. Neste
exemplo hipotético, é a mée que, numa dindmica inconsciente de vinganca, por
ter sido traida, arma a situacdo de sucessao por meio de uma pessoa que
claramente ndo tem condicdes de fazer prosperar o negoécio. Ainda que
conscientemente tenha perdoado o pai, em seu mundo subjetivo nunca aceitou
a situacao pretérita. Portanto, tendo a oportunidade, desencadeia-se 0 evento

psicossomatico.

E assim surgem, como consequéncia 0s mais variados problemas
advindos de uma bancarrota: as dividas civis com fornecedores; 0s juros
bancarios dos empréstimos em aberto corroendo a conta bancéria; a
implacavel e cada vez mais agil justica do trabalho a fim de executar seus

créditos trabalhistas. Neste cenario, pode-se culpar o governo, o aumento de
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juros, a economia global, o partido que ganhou ou perdeu, o novo surto de tal
virus que esfriou 0 mercado; porém, a verdadeira causa da destruicdo daquela

empresa foi a vinganca inconsciente da mae.

O Direito sempre ocorre no campo da fenomenologia da
intencionalidade psiquica, e o problema juridico revela-se como uma

psicossomatica social.

Através desse caso se pode ver qual € a Gtica da analise
ontopsicolégica antes da configuracdo do direito. A lei é clara,
mas vejamos os atores desse interesse como séo na realidade.
Essas pessoas discutem, mais cedo ou mais tarde, vdo a um
advogado e parece que todos tenham razao, por isto o bom
profissional procura encontrar uma solu¢do: contentar todos
apoiando-se na previsdo juridica daquele caso. Porém, a
intervencdo do advogado é um processo da fenomenologia, do
fenbmeno que se expde, mas nao chega a causa, ou aquelas
primeiras  pulsdes, aquelas emocbes primarias que
desencadeiam a dialética da contraposi¢éo. E preciso indagar
as causas fundantes dentro do consciente ou também do
inconsciente dos atores do problema.*

Cabe ao profissional do Direto, neste caso, para atingir um melhor
resultado, indagar-se sobre o real motivo das coisas estarem como estao, pois
atuar no campo apenas da fenomenologia é como dar apenas o remédio para a
dor: nunca se cura verdadeiramente a doenca. O advogado fara processos,
reunides, oficios, mas tudo sera uma solucdo mais superficial e ndo eficaz na

raiz do problema.*®

Neste caso, quem sabe poderiam ser criados inUmeros processos
judiciais, problemas juridicos dos mais variados tipos, e todos eles seriam
apenas uma fenomenologia da atividade psiquica anterior. Nestes casos, 0
social “deve ser entendido da mesma forma que a psicossomatica individual™*.
Os problemas juridicos sdo uma consequéncia de toda uma dinamica

instaurada previamente, ndo podem ser analisados de maneira isolada, porque
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nascem a partir de uma maneira das pessoas conduzirem a propria vida, o

préprio negaocio, etc.

Particularmente, nos meus 10 anos de advocacia, pude experienciar na
pratica o quanto os problemas juridicos sdo apenas a ponta do iceberg e
revelam uma dinamica interior. Advogo apenas para empresas, e basta
analisar a relacdo dos empresarios e de suas companhias com qualquer ramo
especifico do direito para observar os resultados psicossomaticos. O direito
trabalhista, por exemplo, que possui ainda muitas regras restritivas, mesmo
apos a reforma, e intervém bastante na autonomia privada do empresério, é um
exemplo bastante valido. Ressalte-se, antes de se debrucar sobre o exemplo,

gue a lei trabalhista é federal e, portanto, igual em todo territério nacional.

Ha um cliente meu que possui 4 restaurantes, ha 10 anos, préximo a
praia. A rotatividade de funcionarios € alta, porque o trabalho é pesado, e a
maioria ndo consegue trabalhar por muito tempo. Por diversas ocasifes no
passado, devido a falta de mado de obra competente, funcionarios que
trabalhavam no periodo matutino acabavam por trabalhar no periodo noturno,
fazendo a popular “dobra’, ensejando, de acordo com alguns entendimentos,

uma série de problemas trabalhistas.

Além disto, como o padréo do restaurante é elevado, os gestores séo
bastante exigentes com os funcionarios (e aqui entra a alta carga de
subjetividade sobre o que é mera cobranca de produtividade, o que € assédio
moral, etc). Mas, apesar dos mais de 400 funcionarios que ja passaram pelo
local, e mesmo com os 4 restaurantes, este cliente até hoje ndo teve mais de
uma dezena de processos trabalhistas. Pelo cenério apresentado, € um

numero bastante reduzido.

JA4 um outro cliente, dono de um restaurante, na mesma cidade,
também proximo ha praia, ha 4 anos, possui uma relagdo mais tortuosa com a
justica do trabalho. E como se desde o processo de contratacio estivesse
totalmente maculado. A pessoa contratada, em pouco tempo, comeca a faltar o
servi¢co, causa insatisfacdo, torna-se insubordinada, faz fofocas. Em apenas 1

ano advogando para este cliente, ja o havia defendido em 4 ac¢des trabalhistas.



Olhando externamente, parece apenas um azarado. Ou quem sabe
alguém que ndo sabe contratar ou demitir. Mas debrucando-se atentamente
sobre a dindmica, parece que este cliente, desde o inicio, cria a situacao para
depois justificar que as demandas trabalhistas estao dificultando o crescimento

do seu negocio, quando no fundo, é ele quer ndo muda.

Por fim, para citar outro case, Oscar Livrerio apresenta no Psicologia
Empresarial uma situacao cotidiana em sua empresa. Sempre que ele instala
uma nova maquina, ou uma série dela, conforme o tipo de pessoal a ser
formado para operar e fazer a manutencdo das maquinas, ele tem condi¢cdes
de prever em quanto tempo serd chamado para prestar assisténcia técnica,

seja de natureza funcional, de programacédo ou de manipulacéo.*?

O autor e empresério continua, dizendo que o maquinario é caro, e que
boa parte dos problemas poderia ser resolvido fazendo a manutengcéo das
maquinas, substituindo pecas antes do seu desgaste final por precos baixos.
Porém, nas palavras do autor, ha sempre “um erro constante: a documentacao
existente € sempre ignorada ou ndo € levada em consideragcdo. Existe um
pequeno manual de cerca de dez péaginas, onde estdo elencadas [...] as

tabelas de manutencgdo”™.

O cliente, ignorando a manutencao, acaba por ver a maquina estragando
justamente nos momentos em que mais precisava, e ndo mede esforcos em se
vitimizar, achando incrivel o fato de se ver naquela situacdo onde mais
precisava da maquina em funcionamento. Porém, ndo percebe o cliente que tal
situacdo foi plantada por ele mesmo. A maquina, que estraga por falta de

manutencao, é apenas um exposto psicossoméatico do seu dono:

Creio, portanto, que seja bastante evidente o vinculo existente
entre homem e maquina, e que podemos dizer, nesse caso,
gue a maquina representa a “exposi¢gao psicossoméatica” do
sujeito, e se estendermos o conceito de modo mais amplo, ou
seja, a toda uma estrutura, falamos de “psicossomatica
empresarial’. Desse modo, projetamos fora o nosso vicio, que
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se evidencia na falha de funcionalidade da acéo, que se torna

notdria justo no momento crucial de interesse ou ganho.**
A falha na maquina €, portanto, apenas a exposi¢cao do erro na atividade
psiquica do sujeito, de seu vicio, por isto o autor se refere a psicossomatica

empresarial, como ja exposto alhures.

Mantendo ainda o exemplo do autor, pode-se expandir ao universo
juridico. Imagine-se que uma longa producéo, ja paga pelo consumidor final,
nao possa ser entregue, devido a falha nas maquinas causadas por problemas
de manutencdo, causando inUmeros prejuizos. Este consumidor final poderia,
facilmente, mover uma demanda judicial buscando uma série de reparacdes de
ordem material e moral amparadas pelo direito: danos emergentes, lucros

cessantes, dano a imagem, dano moral objetivo, etc.

O empresario, além de gastar um valor extra com seu advogado, e um
valor com eventual condenacao, arcaria com as custas do processo, pagaria
honorarios do advogado da parte vencedora, tudo por conta de uma
intencionalidade psiquica que desencadeou um erro que se torna uma

psicossomatica social e juridica.

Por todo o exposto, resta evidente pois que o problema juridico € nada
mais sendo um exposto social do erro psiquico do sujeito, que ndo age de

modo céngruo a sua pulsdo de natureza.
4 Consideragdes Finais

Por tudo o exposto, evidencia-se que caracterizar um problema juridico
como algo aleatorio, ou meramente externo, € no minimo uma avaliacdo muito
superficial. O percurso apresentado desde a intencionalidade psiquica até a
psicossomatica no ambito juridico demonstra que € possivel observar o
problema juridico como um produto construido a partir da intencionalidade
psiquica. As pessoas, em uma dinamica inconsciente ou até mesmo
consciente, assumindo o risco, previamente constroem os problemas juridicos

dos quais sofrem os efeitos.
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Portanto, sugere-se ao profissional do Direito um estudo mais
interdisciplinar e aprofundado de outras areas do conhecimento, em especial a
Ontopsicologia. A partir do momento em que o advogado, o juiz, tem
conhecimento de que existe a intencionalidade psiquica e que ela é um fio
condutor da vontade do sujeito, comecga-se a compreender melhor como a

mente humana funciona.

E por esta razdo, por exemplo, que o estudo da Ontopsicologia pode ser
determinante para que o operador do Direito seja mais capaz de resolver o
problema juridico ndo s6 em sua fenomenologia, mas na sua causalidade. Por
meio de cursos, leitura de bibliografia direcionada, o jurista vai para além do
Direito, e desenvolve outras ferramentas que irdo auxilid-lo a resolver os

problemas de sua profisséo.

Em nenhum momento aqui se defende a fraqueza ou insuficiéncia do
Direito. Mas € inegavel que o aparato juridico, por si s6 ndo corta o mal pela
raiz. E isto se mostra na vida de cada um, que vé um filme sendo repetido cada
vez gque observa, em sua prépria vida, 0s mesmos problemas juridicos. Alguns
empresarios possuem sempre o problema com o fisco; outros possuem sempre
0 problema com o direito trabalhista; alguns homens perdem tudo por algumas

vezes no divorcio; outros gastam com multas contratuais.

E preciso encontrar uma saida a dinamica perdedora, e fazer com que o
individuo se conecte ao seu projeto primario de natureza. Resolver o0s
problemas juridicos tdo somente, significa ndo extirpar a causa, pois hao se
atua na intencionalidade psiquica que gera o efeito somético. Isto porque os
problemas juridicos sao, conforme exposto, apenas fenomenologia da
intencionalidade psiquica. Atuar na intencionalidade psiquica é desvelar a

figueira que existe no projeto da semente.
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